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Hallo Forum,

mein Name ist Markus ich bin 38 Jahre und ich überlege mir, mich einer HT zu unterziehen. Ich
habe HA seit meinem 22 Lebensjahr. Der HA ist seit ca. 4 Jahren relativ stabil. Ich habe für ca.
1 Jahr Finasterid genommen aber ich habe es vor ca. 1 Jahr wieder abgesetzt. 
Minox nehme ich unregelmässig als foam. Das letzte Mal vor ca. 5 Monaten. Nun würde ich
von Euch gerne wissen wie ihr:

a) meinen Status einschätzt
b) welche Graftzahl Ihr empfehlen würdet
c) ob Ihr eine HT bei meinem diffusen HA überhaupt empfehlen würdet
d) welchen Arzt ihr empfehlen würdet (FUT oder FUE)

wie gesagt könnte ich mir vorstellen, dass eine durch meinen diffusen HA relativ schwierig ist. 

Vielen Dank für Eure Einschätzung.

Viele Grüße
Markus
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