Subject: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by graft on Sat, 17 May 2014 15:53:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forum,

mein Name ist Markus ich bin 38 Jahre und ich tGberlege mir, mich einer HT zu unterziehen. Ich
habe HA seit meinem 22 Lebensjahr. Der HA ist seit ca. 4 Jahren relativ stabil. Ich habe fur ca.
1 Jahr Finasterid genommen aber ich habe es vor ca. 1 Jahr wieder abgesetzt.

Minox nehme ich unregelmassig als foam. Das letzte Mal vor ca. 5 Monaten. Nun wurde ich
von Euch gerne wissen wie ihr:

a) meinen Status einschatzt

b) welche Graftzahl Ihr empfehlen wirdet

c) ob Ihr eine HT bei meinem diffusen HA Uberhaupt empfehlen wirdet

d) welchen Arzt ihr empfehlen wirdet (FUT oder FUE)

wie gesagt kénnte ich mir vorstellen, dass eine durch meinen diffusen HA relativ schwierig ist.

Vielen Dank fur Eure Einschatzung.

Viele GriuRRe
Markus

File Attachnents

1) vorne_trocken.|pg, downl oaded 1675 tines
2) seite_trocken.jpg, downl oaded 1247 tines
3) hinten_trocken.|pg, downl oaded 1163 tines

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by graft on Sat, 17 May 2014 15:54:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

noch mehr Bilder...

File Attachnents

1) oben_trocken.jpg, downl oaded 967 tines
2) oben_nass.jpg, downl oaded 894 ti nes
3) oben_nass2.jpg, downl oaded 731 tines

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by graft on Sat, 17 May 2014 15:55:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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noch mehr Bilder...

File Attachnents

1) seite_nass.|pg, downl oaded 588 tines
2) hinten_nass2.jpg, downl oaded 518 tines
3) hinten_nass.|pg, downl oaded 495 tines

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by graft on Sat, 17 May 2014 15:56:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

letzes Bild...

File Attachnents

1) vorne_nass.|pg, downl oaded 803 tines

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by Hairlosss on Sat, 17 May 2014 19:02:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

2000 grafts zum verdichten und dann sieht es wieder gut aus

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by opfer on Sat, 17 May 2014 19:36:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...ich finde deinen Status garnicht schlecht. Wenn du jetzt zB. 2000 reinsetzen lasst, Killst du
1.000 der noch funktionierenden Wurzeln....am Ende siehst nur wenig Verbesserung

opfer

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by graft on Sun, 18 May 2014 14:49:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

danke fiir die Antworten. Ich dachte, dass mit dem Shockloss sei mittlerweile unter Kontrolle
beim Verdichten?
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Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by night on Sun, 18 May 2014 17:17:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

graft schrieb am Sun, 18 May 2014 16:49Hallo,

danke fir die Antworten. Ich dachte, dass mit dem Shockloss sei mittlerweile unter Kontrolle
beim Verdichten?

Was soll denn da unter Kontrolle sein? Opfer hat recht, bei Verdichtungen besteht eine hohe
wahrscheinlichkeit, dass es nachher nicht grol3 besser aussieht als vorher. Ich weil3 das aus
eigener Erfahrung.

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by Hairlosss on Sun, 18 May 2014 17:33:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Verstehe ich irgendwie nicht wieso bietet mir dann dt. Feruduni eine Verdichtung an und geht von
ein optimalen Ergebnis aus?

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by BHRClinic on Sun, 18 May 2014 17:37:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo hairloss,

verstehe ich das richtig, du bist gerade mal paar monate post op und feriduni bietet dir jetzt schon
eine verdichtung an?der wo ist mein denkfehler?

Liebe Griisse
Stefan

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by Hairlosss on Sun, 18 May 2014 17:44:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein nicht jetzt erst nach dem 11 Monat frihestens .. Aber er sagt verdichten geht aufjedenfall...
Daher versteh ich nicht wieso hier gesagt wird man kann sein Status nicht verbessern

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by BHRClinic on Sun, 18 May 2014 17:45:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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ja aber wie kann feriduni jetzt schon sagen, dass verdichten bei dir geht, wenn er noch nicht
einmal dein ergebnis kennt??

Liebe Grusse

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by Hairlosss on Sun, 18 May 2014 17:53:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was weil3 ich... Ich bin kein Fachmann .... Man schrieb bitte melden sie sich nach 11 Monat ...
Wir gegen davon aus das ca... 1600 grafts noch gebraucht werden um ein optimales Ergebniss zu
erzielen aber das kdnnen wir erst nach 11 Monaten post op genauer beurteilen

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by graft on Sun, 18 May 2014 18:02:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mir wurde von Moses gesagt, dass De Reys in der Lage sei zu verdichten, ohne dass gesunde
Follikel beeintrachtigt werden.

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by night on Sun, 18 May 2014 23:04:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

graft schrieb am Sun, 18 May 2014 20:02Mir wurde von Moses gesagt, dass De Reys in der Lage
sei zu verdichten, ohne dass gesunde Follikel beeintrachtigt werden.

Naja sagen kann man viel aber Fakt ist dass kein HT Arzt dieser Welt in der Lage ist unter die
Kopfhaut zu sehen, die kénnen also alle immer nur schatzen wo in etwas die Haarwurzeln der
vorhandenen Haare verlaufen, je dichter das vorhandene Haar noch ist desto schwieriger ist es
natdrlich dort Schlitze fur die neuen Haare zu machen wo wirklich keine nativen Haarwurzeln
verlaufen.

Und ein optimales Ergebnis ist halt auch immer Ansichtssache, was ist optimal? Feriduni kann
darunter verstehen, dass so ziemlich alle Graft die er verpflanzen wird auch tatsachlich
anwachsen. Und das mag schon sein, ob dies aber im Gesamtbild dann zu einem grof3

besseren Haarsatus fuhren wird ist damit ja nicht gesagt. Ist wie gesagt bei Verdichtungen

immer schwierig, die grol3 spektakularen HT Ergebnisses sieht man meist nur dort wo auf

vorher kahlen Stellen verpflanzt wird, weil zu einer kahlen Stelle halt auch lichtes Haar und
geringe Dichte schon eine enorm grol3e Verbesserung darstellt, aber wenn das vorhandene

Haar halt noch gar nicht so wenig ist, fallen die Ergebnisse auch weit bescheidener aus, auch weil
man mit Haartransplantationen meist gar nicht so hohe Dichten erreichen kann.

Man muss sich nur mal ansehen, bei den meisten Arzten steht auf deren Homepage dass man
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mit ca 40-50 Grafts pro Quadratzentimeter ein optimales Ergebnis einer HT erzielen kann,
manche setzen sogar weit geringere Dichten. 70 Grafts pro Quadratzentimeter ist so ziemlich das
absolute maximum was man mit Densepacking erreichen kann, das beherrschen aber nur wenig
Arzte richtig gut und bei denen kann das auch bei weitem nicht bei jedem Patienten erreicht
werden.

Zum Vergleich jetzt ein normaler nicht AGA betroffener hat eine Haardichte von ca. 200
Haare/cm?2. 40 Grafts entspricht etwa 80 bis hochstens 100 Haaren pro cm?. Der Fall hier hat
wahrscheinlich an den meisten Stellen am Oberkopf nativ selber noch mehr als 100 Haare pro
cm?, da so ein Ist-Status aber schon einer Dichte die bei einer HT als ziemlich optimal
angesehen wird entspricht und sogar ubersteigt, kann man sich eh denken dass es nicht leicht
ist da nach einer Verdichtung eine optisch wirklich ersichtliche Verbesserung zu erzielen.

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by graft on Mon, 19 May 2014 05:02:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...verstehe. Vielen Dank fur die ausfuhrliche Antwort. Sehr schade eigentlich.

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by Goox on Mon, 19 May 2014 07:12:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meiner Meinung nach brauchst Du keine HT. Ich finde bei Dir sieht alles gut aus!

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by BHRClinic on Mon, 19 May 2014 08:40:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

interessant hairloss, aber dazu muss man doch kein Fachmann sein um zu wissen, dass ein arzt
nach ein paar Monaten post Op nicht beurteilen kann wieviele Grafts er bendétigt um ein
Ergebnis eventuell zu verbessern!!

Wie soll das mdglich sein wenn das Ergebnis noch nicht mal erkennbar ist??

Aber das ist genau ein "muhsamer" Punkt, Arzte schreiben gerne was Patienen lesen/héren
wollen, nur um "Geschaft" zu machen.

Handeln nur im eigenen Interesse und nicht im Interesse des Patienten.

Genau das finde ich traurig, dass der psychische Leidensdruck des Patienten ausgenttzt wird.

Weisst du wievielen Patienten Dr. Bisanga abrat keine HT zu machen, weil sie absolut kein HT
Kandidat sind?Und weisst du wieviele es dann doch bei einem anderen Arzt gemacht haben?!Das
ist unfassbar und unverantwortlich, aber beide Seiten sind gltcklich. Der Patient, der

(kurzfristig) glaubt, sein Leid geheilt zu haben und der Arzt, der die Kohle sieht.
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Nunja, wie sich der Patient in 1,2,3 Jahren flhlt ist dann ein anderes Thema und er ist dann gar
nicht mehr so glicklich. Dem Arzt ist es wohl egal, denn er hat sein Geld.

Wenn ich dann im gleichen Thread lesen, aber "der Arzt sowieso hat gesagt er kann das" und
man macht sich als Patient keinerlei Gedanken dartiber wie das mdglich sein sollte, dann
fange ich schon ein wenig zum nachdenken an.....

Liebe Grusse

Stefan

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by opfer on Wed, 21 May 2014 10:01:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja....38j. ist aber bei vielen das Alter, wo man unsicher wird, ob noch alles sexy aussieht

opfer

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by JohnM on Wed, 21 May 2014 10:08:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Graft, ich finde, du hast fur dein Alter wirklich noch einen sehr tollen Status! So viel Haare hatte
ich nicht mal als Teenager auf dem Kopf

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by graft on Tue, 26 Aug 2014 05:28:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo nochmals,
ich habe mich jetzt bei folgenden Arzten nach einem Termin erkundigt:
- Prohairclinic

- Dr. Bisanga
- Dr. De Reys

nun nochmals meine Frage an die Gemeinde: Bei einem Fokus auf der generellen Dichte (unter
Beachtung von Shockloss) und einer relativ geraden, dichten Haarlinie, wie sahe Eure
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Arztereihenfolge aus?

Danke und Gruf}

Graft

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by Alex2013 on Tue, 26 Aug 2014 14:20:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

aufgrund der dokumentierten Erfahrungen aus dem Forum (keine personliche Erfahrung):
1. Dr. Bisanga
2. Prohairclinic
3. Dr. De Reys

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by #Tobii on Tue, 26 Aug 2014 14:32:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

graft schrieb am Tue, 26 August 2014 07:28- Dr. De Reys

Also dieser Arzt ware erst gar nicht auf meiner Liste, seine Ergebnisse sind alles andere als
zufriedenstellend.

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by Hairtefallzwei on Tue, 26 Aug 2014 14:39:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich finde auch du siehst tiber den Kopf verteilt ein bisschen gerupft aus , als wirde da ab
und zu nachts so eine kleine Hihnerbande ihr Unwesen treiben, verstehe den HT Wunsch.

Ein paar haben zu recht ein Risiko angefihrt beim Verdichten , das es nicht optimal werden
kénnte und selbst zB ein flr das Ergebnis bei Alex noch gefeierter Arzt wie Feriduni ,
ebenfalls etwas die Waffen strecken musste (=> siehe User Shane 3670 Verdichtungs/Repair)

Die vorgeschlagene Reihenfolge der Arzte ist stimmig , wenn man die Haufigkeit und Erfolg der
Ergebnisse betrachtet , wobei letztgenannter , zumindest wenn man die Forumsrubrik zu Rate
ziehen wirde zu "schwéacheln" scheint.
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Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by #Tobii on Tue, 26 Aug 2014 15:10:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Threadsteller

Ich an deiner Stelle wiirde gar keine OP machen, dein Status ist doch super fir einen
38-jahrigen. Arbeite mit Toppik, fir deinen Status gibt es nichts besseres.

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by graft on Tue, 26 Aug 2014 16:04:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe heute schon eine Antwort von der Prohairclinic bekommen. Sehr freundlich und
umfassend (librigens bisher die Schnellsten in Sachen Feedback).

Letztlich raten sie mir aber mehr oder weniger von einer HT, aufgrund der benannten Shockloss
Thematik, im jetzigen Stadium ab. Sie bieten mir aber eine Konsultation in Belgien an, um sich die
Sache genauer anzusehen.

Fand ich nicht schlecht, zeigt mir ja, dass Prohair nicht nur an die Kohle denkt.

Es ist zum Mausemelken. Fur eine HT zu viele Haare, flr eine ordentliche Frisur zu wenig

Thema Toppik kommt fir mich nicht mehr in Frage. Habe das eine Zeitlang celebriert und alles
sah immer wie "sau" aus im Badezimmer inklusive mir und der Klamotten.

GriulRRe

Graft

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by kevin31 on Mon, 08 Sep 2014 09:43:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Warum ist Dr Mwamba nicht auf deiner Liste? Wahre in Belgien mein Favourit!

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by djan on Mon, 08 Sep 2014 15:45:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Markus,

du hast dunkle Haare, hast du schon schon nach Micropigmentierung geschaut? Wenn das bei dir
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ging ware eine schnelle Losung, Schmerzfrei und vielleicht noch glnstiger als eine HT
sogar, oder?!

Subject: Aw: Haartransplantation mit 38Jahren
Posted by graft on Mon, 08 Sep 2014 15:59:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@kevin31: Mwamba ware durchaus eine weitere Adresse. Danke.

@djan: Micropigmentierung ware fir mich keine Losung. Aber trotzdem danke.

Grufd

graft
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