
Subject: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Fri, 23 Jan 2015 16:36:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Forummitglieder,

bin schon seit längerer Zeit stiller Mitleser in diesem Forum, so wie viele andere auch. Unter
anderem wart Ihr der Grund dafür, warum ich mich für eine Haartransplantation entschieden
habe. Deswegen will auch ich einen Erfahrungsbericht mit Fotos veröffentlichen. Die guten
Ergebnisse von Euch haben mir einfach so gut gefallen, dass ich mich selber dazu entschieden
habe, mich so einem Eingriff zu unterziehen. So wie viele andere, habe auch ich Andreas
Krämer über E-Mail kontaktiert (leider konnte ich mit ihm nicht telefonieren, da er zu der Zeit
viel im Ausland unterwegs war) und er hat mir mehrere Ärzte empfohlen. Entscheiden musste ich
letztendlich selber. Durch viele positive Ergebnisse und Berichte habe ich mich für die HLC
Türkei entschieden, unter anderem auch natürlich wegen dem bezahlbaren Preis.

Aber erst mal zu meiner Person: Bin 26 Jahre alt, in meiner Familie haben mein Vater und meine
zwei älteren Brüder keine Haare mehr (28 u. 30 Jahre). Mit 19 Jahren fing es bei mir an, dass
meine Haare langsam dünner wurden. Zuerst habe ich mit homöopathischen Mitteln versucht
entgegenzuwirken, weil mich die Nebenwirkungen von Finasterid und Minoxidil abgeschreckt
haben. Aber mit fortschreitendem Haarausfall verflogen immer mehr die Sorgen um die
Nebenwirkungen. Zuerst fing ich mit Propecia an und nach fast 2 Jahren auch mit Regaine. Den
Haarstatus konnte ich im großen und ganzen die letzten 6 Jahre mehr oder weniger
beibehalten. Die Geheimratsecken wurden größer, der Haaransatz ging etwas zurück, aber
die Haardichte an sich ist eigentlich gleich geblieben. Bis jetzt konnte ich die lichteren Haare gut
mit DermMatch kaschieren, aber auf lange Sicht kommt mir eine HT viel praktischer vor.

Und weiter zur Geschichte selber: Ende Oktober 2014 habe ich den Termin für Anfgang Januar
2015 mit Gökhan Dogan vereinbart. Den Flug habe ich dazu auch gleich gebucht. Geplant war,
dass ich im Patienten-Apartment übernachten kann. Doch leider stand die nicht mehr zur
Verfügung, weil die Klinik erst seit kurzem umgezogen ist und somit musste ich im
benachbarten Hotel untergebracht werden. Fand ich ein bisschen schade, weil ich den Blicken
fremder Leute ausgesetzt war und die Kosten für die Übernachtung und Verpflegung sich
mehr als verdoppelt haben. Aber letztendlich war das auch nicht so schlimm. Immerhin habe ich
bei einer med. Klinik einen Termin vereinbart und nicht bei einem Hotel mit medizinischen
Eingriffen  

Sonntag abends am Flughafen angekommen wurde ich von Hr. Selami abgeholt und auf dem
Weg zum Hotel hatte ich ein Telefonat mit Engin (er ist für die Betreung deutschsprachiger
Patienten zuständig).
Am nächsten Morgen ging es nach dem Frühstück auch gleich los. Zuerst wurde mir in einer
Praxis unter der Klinik Blut abgenommen und dann wurde in einem OP-Raum mit den Ärzten und
den Angestellten besprochen wie meine neue Haarlinie aussehen soll. Nach ein paar Korrekturen
hat man sich letztendlich auf eine Haarlinie geeignet, die nicht zu agressiv gesetzt ist und für
meinen Kopf passt. Geschätzt wurde, dass man bei mir 2800 bis 3000 Grafts für das
Verdichten der Geheimratsecken, die seitlichen Stellen, sowie das Zentrum bis zum Mittelkopf
benötigt (die Tonsur kann ich in einem halben Jahr verdichten, alles auf einmal wäre zuviel
für den Körper gewesen). Anschließend wurden meine Haare mit einer
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Haarschneidemaschine bis auf 1 mm gekürzt und die Ärzte fingen mit dem Eingriff an. 
Dr. Kahn war für die Anästhesie zuständig und Dr. Özgür hat dann die Grafts
entnommen. Die Arzthelferinnen haben in der Zeit assistiert und die entnommenen Grafts
abgenommen, sortiert, abgezählt, etc. Nach einer kurzen Pause hat Dr. Kahn die Grafts wieder
eingesetzt (bei den letzten Sessions hat das Dr. Akin übernommen). Zuerst wollte man bei mir
in 2 Tagen 1500 Grafts (pro Tag 2 Sessions je 750 Grafts) verpflanzen, aber da ich soviel
Resthaar im Empfangsbereich übrig habe und das Einsetzen so lange dauerte, hat man sich
dazu entschieden das ganze in 3 Tagen zu machen (pro Tag 2 Sessions je 500 Grafts).
Nun was soll ich schreiben; die Spritzen für die Anästhesie waren, wie alle Forummitglieder
schon selber geschrieben haben, das schlimmste. Die Entnahme ist auch ein bisschen
unangenehm, unter anderem weil man in einer nicht optimalen Liegeposition verharren muss. Das
Einsetzen ist das angenehmste von allen Schritten, man merkt bis auf die Spritzen so gut wie gar
nichts und kann auf dem Rücken liegen. 
Die OP lief von Montag bis Mittwoch, von morgens bis abends, dazwischen waren kleine Pausen
zum verschnaufen und mittagessen. Am Donnerstag wurden mir alle postoperativen
Anweisungen für die nächsten Tage mitgeteilt und es war mein Ruhetag. Am Freitag war dann
der Rückflug wo ich eine Cappy als Sichtschutz trug. 
Alles in allem ist der Eingriff für den Körper natürlich anstrengend, obwohl man sich selber
ja kaum bewegt. Da sind eben die vielen Betäubungsspritzen, die Tabletten, sowie die Wunden
die dem Körper zugesetzt werden. Aber da muss man halt durch, wenn man optisch volles Haar
haben will. 
Nach der OP musste (bzw. muss noch) ich 10 Tage lang eine Salz-Wasserlösung alle 2
Stunden auf den Empfangsbereich sprühen, dazu noch paar mal pro Tag den Spenderbereich
mit Bephantol eincremen. Nach 10 Tagen sollen die verpflanzten Haare dann so fest in der Haut
sein, wie die Haare im Spenderbereich. Dazu musste ich noch jeden Morgen Tabletten
einnehmen, die das Blut verdünnen und somit wohl für eine bessere Durchblutung der Haare
sorgen.
Die Ärzte sowie das ganze Team haben für mich einen seriösen Eindruck gemacht Jeder
kannte seine Aufgabe und ich hatte stets das Gefühl, dass sie ihre Arbeit beherrschen. Die
ersten Ergebnisse sieht man aber erst ab 6 Monaten. 

Ich bin jetzt bei Tag 9 und die Schwellung ist eigentlich schon weg. Die Rötung im
Empfangsbereich wurde schon blasser und die Krusten sind natürlich noch vorhanden, wurden
aber etwas weniger. Das schlimmste sind die Nächte weil ich mir immer Sorgen mache, dass ich
im Schlaf die transplantierten Haare berühre.

Also das ist zwar ein sehr langer Text, Respekt an alle die soweit durchgehalten haben  aber zum
einen wollte ich einen ausführlichen Bericht schreiben, damit das für die Leute, die eine
Haartransplantation machen wollen, eine kleine Hilfe ist und zum anderen ist mir seit ein paar
Tagen total Langweilig, weil ich in den ersten 10 Tagen die Gesellschaft meiden will ^^ dazu
kommt noch, dass hier in letzter Zeit kaum neue Berichte hinzu kamen.

Aber eine Frage hätte ich noch an alle, die eine HT hinter sich haben: Da meine Tonsur erst in
einem halben Jahr verdichtet wird, muss ich zusehen, dass ich den Haarausfall weiterhin
kaschieren kann. Ich hoffe, dass ich das im vorderen Bereich nicht mehr brauche, auch wenn
nicht wenige Haare wieder ausfallen werden. 
Laut den Ärzten darf ich DermMatch oder Toppik auf dem Empfangsbereich nicht verwenden, da
es chemische Mittel sind und die Haare viel Sauerstoff zum Wachsen brauchen. Auf der Tonsur
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wäre es noch kein Problem, aber beim Übergang in der Mitte müsste ich zwangsläufig
auch auf die neuen Haare etwas von dem Zeug drauftun. Vielleicht sogar im ganzen
Empfangsbereich, wenn z.B. zu viele Haare ausfallen oder durch unterschiedliche Dichte man in
den ersten Monaten eine HT vermuten könnte. 
Also die ersten 30 Tage werde ich gar nix benutzen, aber anschließend denke ich darüber
nach Toppik zu benutzen. Im Netz habe ich nirgendwo gelesen, dass Toppik oder DermMatch
den Haaren nach einer HT schaden. Im Gegenteil darf man das sogar nach einer HT benutzen,
weil sie den Haaren beim Wachsen nicht schaden (könnte aber auch sein, dass man das nur
schreibt um die Sachen auch verkaufen zu können). Ich werde natürlich so oft wie möglich
versuchen nix drauf zu tun und eine Cappy tragen, aber das ist nicht immer mögich. 
Wie habt Ihr das Problem gelöst? Habt ihr solche Mittel nach der HT benutzt? 

Freue mich auf Euer Feedback.

Gruß

klbo

File Attachments
1) preop1.jpg, downloaded 3234 times
2) preop2.JPG, downloaded 2043 times
3) preop3.JPG, downloaded 1516 times
4) preop4.JPG, downloaded 1483 times

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Fri, 23 Jan 2015 16:38:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Direkt nach der OP

File Attachments
1) postop1.JPG, downloaded 2061 times
2) postop2.JPG, downloaded 1205 times
3) postop3.JPG, downloaded 1001 times

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Fri, 23 Jan 2015 16:40:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Direkt nach der OP

File Attachments
1) postop4.JPG, downloaded 997 times
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2) postop5.JPG, downloaded 569 times
3) postop6.JPG, downloaded 597 times

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Fri, 23 Jan 2015 16:41:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

3 Tage nach der OP

File Attachments
1) 3.tag-1.JPG, downloaded 850 times
2) 3.tag-2.JPG, downloaded 486 times
3) 3.tag-3.JPG, downloaded 397 times
4) 3.tag-4.JPG, downloaded 395 times
5) 3.tag-5.JPG, downloaded 434 times

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Fri, 23 Jan 2015 16:44:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

7 Tage nach der OP

File Attachments
1) 7.tag-1.JPG, downloaded 894 times
2) 7.tag-2.JPG, downloaded 492 times
3) 7.tag-3.JPG, downloaded 492 times
4) 7.tag-4.JPG, downloaded 483 times
5) 7.tag-5.JPG, downloaded 514 times

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Fri, 23 Jan 2015 16:46:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

7 Tage nach der OP

File Attachments
1) 7.tag-6.JPG, downloaded 805 times
2) 7.tag-7.JPG, downloaded 457 times

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by marchh on Sat, 24 Jan 2015 13:11:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hi Klbo,

vielen Dank für deine Infos 

Ich bin seit mittlerweile 4 Wochen Post-OP. Meine Haare sind nun so gut wie alle ausgefallen und
jetzt warte ich darauf dass sie wieder nachwachsen. Mein Tonsurbereich wird auch zu einem
späteren Zeitpunkt behandelt. 

Ich habe vor meiner HT auch Haarverdichtungssprays benutzt. Ich denke nicht, dass man das
nach der HT benutzen kann oder sollte.

Wer hat denn noch Erfahrungen mit Haarverdichtungssprays???

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by apollo2009 on Sat, 24 Jan 2015 20:03:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Klbo,

 vielen Dank für dein ausführlichen Bericht

ich würde mit Toppik  nach 4 Wochen anfangen und es dürfte kein Problem werden,  musst
vielleicht  nur aufpassen  mit dem Haarspray  zum festmachen  der fasern  wenig auftragen oder  
 wenn es geht gar nicht bei windstillen Wetter zb..  die bleiben auch so kleben  lach     

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Sun, 25 Jan 2015 15:48:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

schön dass nach über 1000 Aufrufen sich 2 Personen melden  

Danke für Euer Feedback apollo2009 und  marchh 

Also ich habe nach 10 Tagen die Krusten entfernt. Weiß jetzt nicht so ganz ob das richtig oder
falsch war :/ Hab in Erinnerung, dass man das nach 10 Tagen machen darf/ soll, weil die Haare
dann safe sind und die Krusten beim Heilungsprozess stören. Hab aber vorsichtig von hinten
nach vorne die Krusten mit den Fingern enternt. Es waren zwar vereinzelt Haare mit in den
Krusten, aber eher abgebrochene und keine ganzen mit Wurzel. Also weit ich das erkennen
konnte.

Hier sind noch mal paar Fotos am 11. Tag.
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File Attachments
1) 11.tag-1.jpg, downloaded 1185 times
2) 11.tag-2.jpg, downloaded 526 times
3) 11.tag-3.jpg, downloaded 444 times
4) 11.tag-4.jpg, downloaded 421 times
5) 11.tag-5.jpg, downloaded 494 times

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Sun, 25 Jan 2015 15:50:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

11. Tag nach der OP.

File Attachments
1) 11.tag-6.jpg, downloaded 828 times

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by AbsoluterBeginner on Sun, 25 Jan 2015 18:01:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für den interessanten und ausführlichen Bericht und die tolle Dokumentation. Wow!
Alles sieht sehr gut aus; sogar die ungewöhnliche Wuchsrichtung von rechts zur Mitte hin wurde
perfekt umgesetzt. Bin schon auf`s Ergebnis gespannt   

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by Anlieger on Mon, 26 Jan 2015 15:03:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht wirklich klasse aus. Meinem Vorredner ist nix ninzuzufügen.
Happy Growing!

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by teknotika on Wed, 04 Feb 2015 17:10:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Viele Grüsse an dich klbo, wir hatten die OP am selben Tag! Sieht super aus.

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Wed, 04 Feb 2015 18:14:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Viele Grüße zurück teknotika. Schön was von dir zu hören  Danke, hoffe wird noch
besser aussehen  Und auch danke an die vorherigen User für Ihr Feedback.

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by Keks on Wed, 04 Feb 2015 18:15:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht klasse aus.... Freue mich auf weitere Bilder 

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by teknotika on Sun, 22 Mar 2015 13:34:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi klbo wie sieht es bei dir im 2.Monat ? LG

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Wed, 25 Mar 2015 14:51:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

bei mir sieht es im Moment nicht so gut aus. Aber ich denke, das ist auch normal. Der Haarstatus
soll sich ja erst ab dem 3. Monat verbessern. Blöd nur, dass ich so langsam die zweite OP für
den Juli reservieren müsste und ich noch nicht mal die Resultate sehen kann. 
Bei dir sieht man das Ergebnis aber schon mal besser. Glückwünsch 

Gruß

File Attachments
1) 10. Woche-1.JPG, downloaded 1325 times
2) 10. Woche-2.JPG, downloaded 603 times
3) 10. Woche-3.JPG, downloaded 562 times
4) 10. Woche-4.JPG, downloaded 672 times

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by Gekko_06 on Thu, 09 Apr 2015 22:22:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey 
wieso so eilig verstehe ich nicht.!? Du weisst nicht mal den Endresultat schon planst die nächste
HT. Wo isn da der Sinn?
wart mal ab, hab Geduld.   Schließlich hast du nur begrenzte Anzahl an Grafts.  
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Gruß 

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Sun, 12 Apr 2015 20:20:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

so eilig ist es auch nicht. Geplant war von Anfang an der komplette Bereich. Der Sinn ist, dass ich
früher damit aufhören kann den HA zu verstecken. Natürlich wäre es schlauer ein Jahr zu
warten und dann erst die 2te OP zu machen, aber ein halbes Jahr zu warten reicht doch
eigentlich auch aus.

Gruß

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by uA_bartin on Fri, 17 Apr 2015 14:57:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

könntest du mir den Preis per PN nennen, den du bezahlt hast? 

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by mrkitten on Tue, 28 Apr 2015 22:39:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie sieht es aus bei dir ?

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Wed, 29 Apr 2015 17:45:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht schon besser aus. Will jetzt aber nicht jeden Monat neue Fotos uploaden. Mache ich erst
wieder wenn ich deutlichere Unterschiede sehe.

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by uA_bartin on Wed, 29 Apr 2015 21:06:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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klbo hast du sechs Jahre lang Fin benutzt? Falls ja, benutzt du es noch und hattest du NWs?

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by uzman38 on Thu, 30 Apr 2015 02:09:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alle 1-2 Monate wäre cool aber ohne ohne Blitzlich da wird das Ergbniss verfälscht.

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Thu, 30 Apr 2015 19:58:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, benutze schon so lange Fin und immer noch. Am Anfang hatte ich so einen leichten
Metallgeschmack im Mund, Hodenschmerzen und Libidoprobleme. Hab deswegen wieder
aufgehört. Nach ein paar Wochen wieder angefangen, aber mit nur einer halben Tablette
täglich. Die NW waren anschließend so nicht mehr da, habe deswegen auf eine ganze
Tablette wieder erhöht. Und es blieb dabei. Was mir noch auffällt ist, dass mein Bartwuchs
recht spärlich ist. Das sind so Sachen, wo ich nicht weiß ob das wegen Fin ist oder auch ohne
so wäre. 

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by Gast on Sun, 10 May 2015 20:40:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibts ein Update?

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Mon, 01 Jun 2015 22:55:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Status nach ca. 4,5 Monate.

File Attachments
1) 19. Woche-1.JPG, downloaded 959 times
2) 19. Woche-2.JPG, downloaded 654 times
3) 19. Woche-3.JPG, downloaded 608 times

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Mon, 01 Jun 2015 22:56:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Status nach ca. 4,5 Monate.

File Attachments
1) 19. Woche-4.JPG, downloaded 858 times
2) 19. Woche-5.JPG, downloaded 594 times
3) 19. Woche-6.JPG, downloaded 690 times

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by Jung on Wed, 03 Jun 2015 22:16:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sehr gutes Ergebnis, drücke die Daumen!!

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by djan on Thu, 04 Jun 2015 13:24:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hätte mit 26 noch keine HT gemacht....

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by Jung on Thu, 04 Jun 2015 19:38:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

djan schrieb am Thu, 04 June 2015 15:24ich hätte mit 26 noch keine HT gemacht....
Zumindest nicht mit dieser Anzahl an Grafts. Gegen eine kleine HT, um zu schauen, wie sie
anschlägt spricht m. M. n. nichts. So weiß man zumindest, ob diese Methode erfolgreich ist.

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Thu, 04 Jun 2015 21:16:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit 26 Jahren soll es zwar zu früh sein, aber ich konnte meinen Haarstatus die letzten 5 Jahre
in etwa halten. Hatte es satt, dauernd DermMatch & Co. zu nehmen. Dadurch wirkt das Minoxidil
wahrscheinlich nicht so gut und die Haare brauchen Luft zum wachsen. Das war ein Teufelskreis.

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by djan on Fri, 05 Jun 2015 18:43:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dann hoff mal dass die grosse Haarausfallwelle vorbei ist, werde deine Beiträge mit grosse
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Interesse folgen 

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by teknotika on Fri, 04 Sep 2015 19:43:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Halo Klbo wie sieht jetzt bei dir aus, kannst du paar Bilder posten. LG 

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by Eunaldo on Wed, 23 Dec 2015 15:03:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es hier ein Update? 

Dr. Özgür wird hier im Forum meist auf einer Stufe mit Keser und Feriduni genannt, meines
Erachtens brechen aber viele Dokumentationen ab bzw. werden bei Özgür nicht zu Ende
geführt. Woran machen so viele fest, dass er zu den "Besten" gehört?

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by Astro on Tue, 05 Jan 2016 04:14:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi!

Hast du nach der OP noch Dermmatch genommen?

Grüße

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by Ryder89 on Fri, 05 Feb 2016 15:43:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In diesem Fall würde mich das Ergebnis wirklich sehr interessieren!

Gibts es eventuell noch ein letztes update?

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
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Posted by marcohamburg on Thu, 07 Apr 2016 07:14:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, Update wäre interessant. Zumal doch auch die Tonsur noch verdichtet werden sollte wie du
schriebst?!

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Fri, 29 Apr 2016 12:11:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute, 

erstmal ein Sorry, dass ich aufgehört habe regelmäßig ein Update zu machen. Meine Haare
sahen mal gut, mal schlecht aus und ich wollte nicht täglich meinen Kopf zerbrechen ob die HT
nun gut oder schlecht war. Nun will ich Euch wieder ein Update geben. Es sind mittlerweile ca 15
Monate nach der ersten OP vergangen und ca. 9 nach der zweiten (Tonsur, das waren in etwa
2000 Grafts - 07/2015). Den Verlauf des Wachstums will ich nicht mehr akribisch dokumentieren,
ich zeige euch die aktuellen Fotos. Seht erstmal selbst. 

File Attachments
1) 033.JPG, downloaded 571 times
2) 179.JPG, downloaded 391 times
3) 180.JPG, downloaded 348 times
4) 181.JPG, downloaded 327 times
5) 182.JPG, downloaded 383 times

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Fri, 29 Apr 2016 12:14:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weitere Bilder

File Attachments
1) 464.JPG, downloaded 456 times
2) 479.JPG, downloaded 272 times
3) 480.JPG, downloaded 282 times
4) 483.JPG, downloaded 321 times

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Fri, 29 Apr 2016 12:15:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weitere Bilder
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File Attachments
1) 016.JPG, downloaded 467 times
2) 017.JPG, downloaded 433 times

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by marcohamburg on Fri, 29 Apr 2016 12:19:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sieht super aus!

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Fri, 29 Apr 2016 12:23:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das sind in etwa die Bilder vom letzten Monat, da habe ich verschiedene Haarlängen. So kann
man gut sehen, dass bei sehr kurzen Haaren (6 mm) der Haarausfall deutlich zu sehen ist. Je
länger die Haare werden, desto besser wird der Haarausfall überdeckt. Ich habe noch weitere
ältere Bilder, da ist der Haarausfall kein Stück zu sehen. Es kommt also sehr auf die Frisur an.
Deswegen achte ich jetzt verstärkt auch auf die Pflege der Haare, zusätzlich zur gesunden
Ernährung (kein Rauchen, wenig Alkohol) und Nahrungsergänzungsmittel. Es ist auch so, dass
die Haare nach 18 Monaten nochmal ein Stück dicker und dichter aussehen können. Der
vorher-nachher Vergleich ist zwar schon sehr gut, ich erhoffe mir aber noch mehr. 

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by Gasthörer  on Sat, 30 Apr 2016 17:52:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die ausführliche Doku. Sehr mutig einen solchen Schritt so früh zu machen. Da
ich ebenfalls eher diffusen Haarausfall habe ist der Fall für mich sehr interessant.

Das Ergebnis sieht handwerklich sehr gut aus (Wuchsrichtung etc.). Allerdings hast du recht, dass
es bei kurzen Haaren nicht wie bei einem 16 Jährigen aussieht, aber ich denke das ist normal
und liegt auch ein bisschen an deinem Haartyp.

Mit langen Haaren scheint es wirklich sehr gut zu sein. Die "Illusion" scheint also aufzugehen.

Meine Bitte:
- Hast du noch ein paar Bilder mit den längeren Haaren?
- Hast du ein Foto von der Haarlinie aus der Nähe?

Meine Frage:
- Hattest du Probleme mit temporären oder dauerhaften shock-loss in den Empfänger
Bereichen in denen noch Haare waren?
- Was hatte der Arzt im Vorfeld zu diesem Risiko gesagt?
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Vielen Dank und weiterhin viel Erfolg.

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Tue, 03 May 2016 16:43:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das sind nochmal Bilder mit längeren Haaren. Sind etwa 3 Monate alt. Mit zusätzlicher Pflege,
also nicht nur Haare waschen, wären die Haare bestimmt optisch fülliger. Fotos von der
Haarlinie aus der Nähe habe ich nicht. 
Also wenn du meine Bilder nach der OP anschaust, dann erkennst du, dass etwa 3 Monate nach
der OP die Optik nicht besser wurde. Also Ja, temporär shock-loss hatte ich definitiv, dauerhaft
kann ich nicht sagen. Vorne links ist die Dichte nicht so gut, weiß leider nicht die Ursache
dafür. Vielleicht habe ich Glück und die Haare werden dort noch fülliger, vielleicht war die
Anwuchsrate dort nicht so gut, etc. Also ich weiß, dass Andreas Krämer mir geschrieben hat,
dass das Risiko immer vorhanden ist, dass man es nie ausschließen kann. Ich persönlich
würde das Risiko wieder eingehen. Ich denke, wenn man den Empfängerbereich schont und
nicht an einem Tag 5000 Grafts verpflanzt, dann ist das Risiko gering.

MfG

File Attachments
1) 320.JPG, downloaded 530 times
2) 323.JPG, downloaded 459 times

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by moar on Fri, 06 May 2016 08:40:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kenne einige die sich ein Jahr nach der OP in Belgien einer Haarpigmentierung unterzogen
haben. Haare wurde auf 3mm rasiert und und dann tätowiert. wie ich finde ein klasse Ergebnis.
Wenn Du die haare wieder länger wachsen lässt, wirkt das Haar durch die Behandunlung
voller duch die dunkle oder angepasste Kopfhaut.

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by Gasthörer  on Fri, 06 May 2016 17:04:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die schnelle Antwort und die Bilder. Soweit ich es von den Bildern beurteilen kann,
sieht es ziemlich gut aus. Vielleicht mit Ausnahme der einen GHR. Bist du zufrieden und wie
reagiert dein Umfeld?

Page 14 of 15 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=17920
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=8274&goto=114629#msg_114629
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=114629
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=28691
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=28692
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=21386
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=8274&goto=114674#msg_114674
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=114674
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=21062
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=8274&goto=114689#msg_114689
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=114689
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Viel Glück weiterhin 

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Sun, 22 May 2016 17:00:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, daran dachte ich auch schon. Nachteile wären, dass sich die Pigmente verwaschen und
verfärben können, was dann unnatürlich wirkt. Dazu kommt, dass man die Pigmentierung
alle 2 bis 5 Jahre auffrischen muss. 

Subject: Aw: Haartransplantation die Erste - 3000 Grafts
Posted by klbo on Sun, 22 May 2016 17:09:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bitte  Es ist schon klar eine deutliche Verbesserung. Ganz zufrieden bin ich trotzdem noch nicht,
weil man den HA noch sehen kann. Beim richtigen Haarschnitt merkt mein Umfeld den
Haarausfall nicht oder reagiert darauf jedenfalls nicht.

Danke =)

Page 15 of 15 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=17920
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=8274&goto=115007#msg_115007
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=115007
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=17920
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=8274&goto=115008#msg_115008
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=115008
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

