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Hallo

Ich bin jetzt dann schon bald 26 und habe noch praktisch keinen Bartwuchs, nur an der Oberlippe
wachst etwas, aber auf der Seite praktisch nichts.

Mit Bart wirde ich wohl mannlicher und "harter" aussehen, jetzt sehe ich eher Bubi massig
aus. Das wird dann noch durch meine Toppik und mit Haarspray fixierte Frisur verstarkt. Zudem
bin ich eher bleich, mit Bart schaut man ja dann auch eher braunlicher aus.

Was kdnnte man da fur Bartwuchs machen? Minoxidil kbnnte man als Haarwuchsmittel
verwenden, aber das trochnet die Haut aus und gibt dann Falten und wenn bei mir genetisch
nichts vorprogrammiert ist, dann wird wohl auch mit Minoxidil nichts kommen. Friher hatte ich
mal stark Akne, allerdings sieht man davon nichts mehr, also keine Narben, aber vielleicht sind
durch die Akne die Barthaarzellen oder so zerstdrt worden. Vielleicht kénnte ich ja auch
Testosteron oder sowas nehmen, wirde dann ja auch die Mannlichkeit im Allgemeinen
steigern.
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