
Subject: Shampoo mit Essig vermischen für bessere Resorption von Topicals
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 27 Nov 2015 23:10:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was haltet Ihr davon? Fast alle Shampoos haben einen PH-Wert von 5-6. Das ist leider viel zu
basisch, um die Kopfhaut von Kalkablagerungen aus dem Leitungswasser zu säubern.
Ich empfehle daher das Shamoo 1:1 mit Essig-Essenz zu vermischen. Keinen Apfelessig oder
ähnliches, weil das ist auch zu basisch. Der PH-Wert sollte dann fertig gemischt um die 4 sein.
Ihr werdet sehen, dass die Topicals dann besser penetrieren.
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