Subject: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by capelliciao on Tue, 07 Sep 2010 08:11:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich weiss, jemand stellte sich bereits die gleiche Frage Leider jedoch, mit
unbefriedigenden Antworten. Bin ja schon fast Professorin auf dem Gebiet Selbststudie!

1.)Mir fallt UBERALL der Hinweis auf: Finasterid/Propecia sei NICHT FUR FRAUEN
GEEIGNET.Will jedoch eine Frau NICHT IM GERINGSTEN schwanger werden, tragt eine Frau
von Finasterid/Propecia einen Schaden davon? Ich habe herausgefunden das GARREIN nichts
gegen AGA hilft, das ist klar. Ausser ev. Minoxidil 5%, das ich bald ausprobieren werde und euch
dann den(Miss)Erfolg berichten werde

2.)Meinen Hormonhaushalt mit der Pille durcheinander bringen will ich entschieden auch nicht.
3.)Alle Aufbaumittel haben mich viel Geld mit KEINER WIRKUNG gekostet!

4.)Meine grosse Neugier richtet sich auf das Wundermittel Finasterid/Propecia das leider nur bei
Mannern VOR DEM 40IGSTEN LEBENSJAHR, helfen solle!!

War eine oder einige Frauen vor mir, mutig genug, Finasterid/Propecia einzunehmen? Ich bin
bereits 42jahrig.Du? Uber welche Zeitdauer und wie war das Resultat?

Freu mich auf Antworten

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by Fin on Wed, 08 Sep 2010 06:44:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

capelliciao schrieb am Tue, 07 September 2010 10:11

4.)Meine grosse Neugier richtet sich auf das Wundermittel Finasterid/Propecia das leider nur bei
Mannern VOR DEM 40IGSTEN LEBENSJAHR, helfen solle!!

Wo hastn das her?

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by capelliciao on Wed, 08 Sep 2010 09:18:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

leider aus verschiedenen Seiten, wo auch Links dazu hier auf dem Forum sind.......... du meinst
also, es helfe auch bei alteren Mannern? Nur bin ich ja keiner und eh schon uber
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Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by Sunken on Wed, 08 Sep 2010 09:25:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:2.)Meinen Hormonhaushalt mit der Pille durcheinander bringen will ich entschieden auch
nicht.Etwas anderes tut Finasterid aber auch nicht...

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by Sonic Boom on Wed, 08 Sep 2010 10:34:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:4.)Meine grosse Neugier richtet sich auf das Wundermittel Finasterid/Propecia das leider nur
bei Mannern VOR DEM 40IGSTEN LEBENSJAHR, helfen solle!!

Hilft nattrlich auch den tber 40 jahrigen!!! Wenn du eben mit 39 keine Haare mehr hast, ist

es klar dass es nix mehr bringt.

Ob Finasterid auch Frauen hilft, glaub ich eher nicht. Sonst wirden die das ja auch noch fur
Frauen verkaufen um noch mehr Geld damit zu machen.

Hoffe du findest das geeignete Mittel fir deine Haare!

Gruf3e der Sonic

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by capelliciao on Wed, 08 Sep 2010 11:15:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: "Etwas anderes tut Finasterid aber auch nicht..."

du hast recht, das istwahr.....................

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by susisorglos on Sat, 12 Oct 2013 14:50:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle!

Dieser Thread ist zwar schon etwas élter, aber ich hoffe dennoch, dass jemand reinschaut.

Ich leide seit 2000 an Ubermassigem Haarwuchs am Kinn, seit 2009 an einem

seborrhoischem Ekzem und akne Rosacea und seit 2012 an starkem Haarausfall. Ich war bei zig
Hautéarzten und Endokrinologen, doch meine Probleme wirde nie fir ernst genommen.

Letztere Hautérztin nahm sich sogar die Frechheit heraus und sagte zu mir, ich solle doch mal in
eine Hautklinik gehen, dort wiirde man mich sowieso nur belacheln. Immer wieder wenn ich
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bei einem Endokrinolgen oder Frauenarzt war, fragte ich, ob man den DHT Wert mal checken
koénnte, aber man weigerte sich. Als ich letztes Mal im August bei einer neuen Frauenarztin
war, hat sie diesen Wert anstandslos gemacht und siehe da, er war erhéht. Es hat sich also das
bestatigt, was ich die ganze Zeit vermutet habe. Alle anderen Werte sind normal, habe auch
keinen Mangel oder Problem mit der Schilddrise. Vor ein paar Jahren ergab sich mal ein
grenzwertig erhdhter aber immer noch im Referenzbereich liegender Testosteron,
Androstendion und DHEAS-Wert. Aber diese Werte liegen jetzt mittig. Hab auch einen
regelmassigen Zyklus mit Eisprung und punktlicher Periode. Die Pille (Miranova, Belara,
Novial, Aida) habe ich schon versucht, aber sie unmoglich vertragen. Darf sie auch wegen
vorausgegangener Migrane mit Aura nicht nehmen, wegen Schlaganfallgefahr.

Nun habe ich im Internet schon viel Giber Finasterid gelesen, u.a. hier. Da ich keinen
Kinderwunsch habe (noch nie hatte und auch nicht haben werde, bin 34), wirde ich mich gerne
dieser Medikation unterziehen. Mein Hausarzt hat mir Propecia vor 2 Tagen aufgeschrieben, da
sich meine Hautarztin bzgl. des Kinderwunsches weigerte, was ich unverschamend finde.

Denn es ist ja meine Enthscheidung, ob ich Kinder méchte oder nicht. Finde es auch nicht ok,
dass man generell den Frauen dieses Medikament nicht verschreibt, wenn die Frau
ausdrucklich sagte, dass sie keine Kinder mochte. Also das nur mal so nebenbei.

Nun meine néachste Frage war jetzt, wie euere Erfahrungen mit Finasterid oder Propecia ist.
Hat man Nebenwirkungen? Verschiebt sich dadurch der Zyklus? Steigt dadurch Testosteron an
und Ostrogen sinkt? Letzteres wér ja denkbar ungiinstig, aber ich meine soetwas mal

gelesen haben. Ich war euch sehr Gber Antworten dankbar.

VIG Susi

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by pilos on Sat, 12 Oct 2013 15:06:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

verdacht auf PCOS wurde ausgeschlossen? auch insulinresistenz?

dann gibt es noch spironolacton und flutamid als orales antiandrogen .die gehen nicht auf die
thrombose.

finasterid kannst probieren...bei der einen frau bringt es was bei der anderen
nicht...nebenwirkungen gibt es bei frauen so gut wie keine.

propecia ist teuer.....dann lieber finasterid 5mg und dann teilen 1/2 tab am tag ..also 2,5 mg

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by susisorglos on Mon, 14 Oct 2013 13:19:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
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vielen Dank fur die Antwort.

PCO ist ausgeschlossen, keine Zysten, regelmassige Eispringe, keine Gewichtszunahme.
esse sehr viel, aber nehme keine gramm zu. Wobei cih denke, dass dies aus vom DHT kommt.
Viele Sportler schlucken ja Testo um nicht zuzunehmen und Muskeln aufzubauen. Bin auch
stellenweise sehr agressiv fur dass ich eine Frau bin, ich winschte ich kénnte dann mit FIN

10 Fliegen mit einer Klappe schlagen.

Nun noch eine Frage... Geht Testo hoch und Ostro runter wahrend der Einnahme? Das waar
ja ein bléder Nebeneffekt.

LG

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by pilos on Mon, 14 Oct 2013 14:09:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

susisorglos schrieb am Mon, 14 October 2013 16:19Wobei cih denke, dass dies aus vom DHT
kommt. Viele Sportler schlucken ja Testo um nicht zuzunehmen und Muskeln aufzubauen. Bin
auch stellenweise sehr agressiv fur dass ich eine Frau bin, ich winschte ich konnte dann

mit FIN 10 Fliegen mit einer Klappe schlagen.

Nun noch eine Frage... Geht Testo hoch und Ostro runter wahrend der Einnahme? Das waar
ja ein bléder Nebeneffekt.

LG

Uber testosteron musst du dir keine gedanken machen

wie gesagt flutamid ist eine echte alternative...selbst 60-125mg am tag haben gewirkt
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19337013
http://mwww.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8299783
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23700857

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21487083

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by susisorglos on Tue, 15 Oct 2013 14:11:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo,

danke fur die Links, ich kann nicht so gut Englisch.

Ich habe da noch eine Frage. Kdénnten auch Suf3holzwurzel helfen? Die hemmen ja

bekanntlich den Testosteronwert und wenn weniger Testosteron vorhanden ist, bildet sich doch
auch nicht soviel DHT oder? Ich bin ja eher so der Pflanzetyp, nehme auch Rotkleetee gegen die
Hitzewallungen vor der Periode und er hilft wirklich sehr gut, kein Placebo. Auch gegen meine
seb. Ekzem verwende ich Apfelessig topisch, es ist zur Halfte besser geworden. Alle Salben und
Chemie zuvor haben klaglich versagt. Vielleicht kennst du Dich aus bzgl.
SuRholzwurzelkapseln? Und wie schauts eigentlich aus mit Sagepalmekapseln? Die sollen

doch dem Finasterid ahnlich sein.

LG

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by mike. on Tue, 15 Oct 2013 14:42:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Susi,
hast Du Blutwerte?
wenn ja, an welchen Zyklustag?

LG
Mike

PS: mehr Testo ist nicht immer mehr DHT.. Testo macht Haare sogar griffiger... sinnlos TEsto
driicken macht nur strohiges kraftloses Haar.. (aus eigener Erfahrung..was ich nie wieder tun
warde)..

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by susisorglos on Wed, 16 Oct 2013 02:07:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank... Dann ist es wohl mit FIN besser.

Ich habe Blutwerte, aber das war jetzt zuviel um sie hier einzustellen (mach ich aber die Tage
mal). TESTO, DHEAS liegen mittig, nur DHT ist erhoht.

Noch eine kleine Frage. Hemmt FIN dann auch den starken Haarwuchs am Kinn? Und wird die
Haut dann auch trockener? Miene Haut ist schrecklich fettig. Bereits 2 Stunden spater nachdem
ich meine Haut egwaschen habe, glanze ich, als hatte ich mir mein Gesicht mit Melkfett
eingeschmiert und dadurch ist auch das seborrhoische Ekzem und die Akne Rosacea entstanden.
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Bin von allen Seiten her geplagt, habe echt bald keine Lebensfreude mehr. Besonders in der
zweiten Zyklushalfte ist es am schlimmsten.
LG

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by mike. on Wed, 16 Oct 2013 06:36:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

susisorglos schrieb am Wed, 16 October 2013 04:07Vielen Dank... Dann ist es wohl mit FIN
besser.

Ich habe Blutwerte, aber das war jetzt zuviel um sie hier einzustellen (mach ich aber die Tage
mal). TESTO, DHEAS liegen mittig, nur DHT ist erhéht.

Noch eine kleine Frage. Hemmt FIN dann auch den starken Haarwuchs am Kinn? Und wird die
Haut dann auch trockener? Miene Haut ist schrecklich fettig. Bereits 2 Stunden spéater nachdem
ich meine Haut egwaschen habe, glanze ich, als hatte ich mir mein Gesicht mit Melkfett
eingeschmiert und dadurch ist auch das seborrhoische Ekzem und die Akne Rosacea entstanden.
Bin von allen Seiten her geplagt, habe echt bald keine Lebensfreude mehr. Besonders in der
zweiten Zyklushalfte ist es am schlimmsten.

LG

starkerHaarwuchs am Kinn etc.. das Problem liegt wo anders.. Werte posten war doch ganz
gut.. Fin wird da nur begrenz wenn Uberhaupt helfen.. im Frauenforum kam nur 2 oder
3halbwegs positive Rickmeldungen..

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by susisorglos on Wed, 16 Oct 2013 12:41:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

hier sind mal die Werte vom 14.8.13 (Zweite Zysklushélfte 2 oder 3 Tage vor der Periode):
Gesamt Testosteron im Serum: 0.37 ng/ml Referenzbereich ( 0.11 - 0.57)

DHEAS: 366.40 ug/dl Referenzbereich (95.8 - 511.7)

DHT: 22.0 ng/dl Referenzbereich (5.6 - 20.0)

Vor 3 Jahren waren Testosteron, Androstendion und DHEAS hodher. Zwar noch im
Referenzbereich, aber an der obersten Grenze. Scheint sich aber normalisiert zu haben.

Meinst Du, ich sollte es besser mit Sufl3holzwurzel versuchen? Die senken ja quasi den
Testosteronwert?!

Danke fur Deine Muhe, bin recht verzweifelt.

LG
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Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by mike. on Wed, 16 Oct 2013 13:08:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

susisorglos schrieb am Wed, 16 October 2013 14:41Hallo,

hier sind mal die Werte vom 14.8.13 (Zweite Zysklushélfte 2 oder 3 Tage vor der Periode):
Gesamt Testosteron im Serum: 0.37 ng/ml Referenzbereich ( 0.11 - 0.57)

DHEAS: 366.40 ug/dl Referenzbereich (95.8 - 511.7)

DHT: 22.0 ng/dl Referenzbereich (5.6 - 20.0)

Vor 3 Jahren waren Testosteron, Androstendion und DHEAS hoher. Zwar noch im
Referenzbereich, aber an der obersten Grenze. Scheint sich aber normalisiert zu haben.

Meinst Du, ich sollte es besser mit Sul3holzwurzel versuchen? Die senken ja quasi den
Testosteronwert?!

Danke fur Deine Muhe, bin recht verzweifelt.

LG

E2?

Progesteron?

das sind die wichtigsten 2 weibl. Hormone.. + etwas Testosteron.. je héher das Testosteron,
desto weibl. kann die Frau werden....

DHT ist mit 220 pg-ml im maskulinen Bereich ...

bevor Du Fin probierst.. miss den Progesteron/Estradiol Wert

Fin kann Frauen moliger machen (ich bekam von 2 Frauen das Feedback..zunahme
Bauch+Hyuften)

zus. hyperprolaktamie mit Brustspannen und erh. Brustkrebsrisiko ... + wassereinlagerungen,
cellulite und hangende Gesichtszlge..

Progesteron
http://mwww.med4you.at/laborbefunde/lbef3/Ibef _progesteron.htm
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/20477/

Fin nur dann wenn P4 genommen wird... wenn Uberhaupt

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
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Posted by Mr.Goodkat on Wed, 16 Oct 2013 14:32:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mr.Goodkat schrieb am Mon, 14 October 2013 16:07
Google einfach mal diesen Wert: androstandiol-glucuronid

Such dir ein Labor der den Testet und mach es auf eigene Faust. Die Laborarzte haben viel
mehr Ahnung, wie solch ein wert zu interpretieren ist, als der Hausarzt, der womdéglich noch nie
davon gehort hat. Dort kannst du dann auch Fragen, zu wem du mit deinen Ergebnissen gehen
kannst, einge Arzte kennen das zum Gliick dann doch und genau die lassen dann auch solche
Tests in Auftrag geben und gucken dann auch nach einer Lésung.

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by mike. on Wed, 16 Oct 2013 15:12:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mr.Goodkat schrieb am Wed, 16 October 2013 16:32Mr.Goodkat schrieb am Mon, 14 October
2013 16:07
Google einfach mal diesen Wert: androstandiol-glucuronid

Such dir ein Labor der den Testet und mach es auf eigene Faust. Die Laborarzte haben viel
mehr Ahnung, wie solch ein wert zu interpretieren ist, als der Hausarzt, der womdéglich noch nie
davon gehort hat. Dort kannst du dann auch Fragen, zu wem du mit deinen Ergebnissen gehen
kannst, einge Arzte kennen das zum Gliick dann doch und genau die lassen dann auch solche
Tests in Auftrag geben und gucken dann auch nach einer Losung.

http://www.endokrinologikum.com/labor/analytik/hormone/hormone-parameter/ho-parameter/andr
ostandion_glucuronid.html

grad der androgenisierung.. hattest Du schon mal empfohlen

androgen vermute ich, ist sie zT..

Zitat:...Ich leide seit 2000 an Ubermassigem Haarwuchs am Kinn, seit 2009 an einem
seborrhoischem Ekzem...

schaden wirde der wert nmcht.. eingreifen kannst du aber bei den endmetaboliten schwer..
eher bei den vorlaufer...

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
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Posted by susisorglos on Wed, 16 Oct 2013 17:32:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 16 October 2013 15:08susisorglos schrieb am Wed, 16 October 2013
14:41Hallo,

hier sind mal die Werte vom 14.8.13 (Zweite Zysklushélfte 2 oder 3 Tage vor der Periode):
Gesamt Testosteron im Serum: 0.37 ng/ml Referenzbereich ( 0.11 - 0.57)

DHEAS: 366.40 ug/dl Referenzbereich (95.8 - 511.7)

DHT: 22.0 ng/dl Referenzbereich (5.6 - 20.0)

Vor 3 Jahren waren Testosteron, Androstendion und DHEAS hoher. Zwar noch im
Referenzbereich, aber an der obersten Grenze. Scheint sich aber normalisiert zu haben.

Meinst Du, ich sollte es besser mit Sul3holzwurzel versuchen? Die senken ja quasi den
Testosteronwert?!

Danke fur Deine Muhe, bin recht verzweifelt.

LG

E2?

Progesteron?

das sind die wichtigsten 2 weibl. Hormone.. + etwas Testosteron.. je héher das Testosteron,
desto weibl. kann die Frau werden....

DHT ist mit 220 pg-ml im maskulinen Bereich ...

bevor Du Fin probierst.. miss den Progesteron/Estradiol Wert

Fin kann Frauen moliger machen (ich bekam von 2 Frauen das Feedback..zunahme
Bauch+Hyuften)

zus. hyperprolaktamie mit Brustspannen und erh. Brustkrebsrisiko ... + wassereinlagerungen,
cellulite und hangende Gesichtszlge..

Progesteron
http://mwww.med4you.at/laborbefunde/lbef3/Ibef _progesteron.htm
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/20477/

Fin nur dann wenn P4 genommen wird... wenn Uberhaupt

Hier sind noch die anderen Werte:
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LH: 6,22 mlU/ml

FSH: 4,08 mlU/ml
Ostradiol: 120,7 pg/ml
Progesteron: 5,74 ng/ml

Darunter stand "Ohne Befund", Referenzbereiche wurden keine angegeben, die Werte wurden
ebenso 3 Tage vor der Periode gemacht.

Was ist P4? Wenn damit die Pille gemeint, die kann ich unmdglich nehmen.

Du schreibst je mehr Testo desto weiblicher die Frau. Das ist doch eher das Gegenteil, denn
Testo macht mannlich. Du meinst wohl eher Ostro?

Weiblich bin ich nicht wirklich, sehr diinn trotz hohem Kalorienkonsum (wenig Busen, keine
ausgepragte Taile, also recht knabenhafte Figur, ws mich auch sehr unglticklich macht, auch
ist meine Klitoris vergrossert *peinlich*). Wurde auch auf AGS late onset getestet, war aber
neagtiv.

LG

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by susisorglos on Wed, 16 Oct 2013 17:34:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mr.Goodkat schrieb am Wed, 16 October 2013 16:32Mr.Goodkat schrieb am Mon, 14 October
2013 16:07
Google einfach mal diesen Wert: androstandiol-glucuronid

Such dir ein Labor der den Testet und mach es auf eigene Faust. Die Laborarzte haben viel
mehr Ahnung, wie solch ein wert zu interpretieren ist, als der Hausarzt, der womdglich noch nie
davon gehort hat. Dort kannst du dann auch Fragen, zu wem du mit deinen Ergebnissen gehen
kannst, einge Arzte kennen das zum Gliick dann doch und genau die lassen dann auch solche
Tests in Auftrag geben und gucken dann auch nach einer Losung.

Danke, werd ich machen.

Muss nun aber so schnell wie mdglich handeln, da ich meine Haare biischelweise verliere.
Gestern waren es knapp 300 Stiick, das ganze auch nur am Opberkopf.

LG

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
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Posted by susisorglos on Wed, 16 Oct 2013 17:36:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 16 October 2013 17:12Mr.Goodkat schrieb am Wed, 16 October 2013
16:32Mr.Goodkat schrieb am Mon, 14 October 2013 16:07
Google einfach mal diesen Wert: androstandiol-glucuronid

Such dir ein Labor der den Testet und mach es auf eigene Faust. Die Laborarzte haben viel
mehr Ahnung, wie solch ein wert zu interpretieren ist, als der Hausarzt, der womdéglich noch nie
davon gehort hat. Dort kannst du dann auch Fragen, zu wem du mit deinen Ergebnissen gehen
kannst, einge Arzte kennen das zum Gliick dann doch und genau die lassen dann auch solche
Tests in Auftrag geben und gucken dann auch nach einer Lésung.

http://www.endokrinologikum.com/labor/analytik/hormone/hormone-parameter/ho-parameter/andr
ostandion_glucuronid.html

grad der androgenisierung.. hattest Du schon mal empfohlen

androgen vermute ich, ist sie zT..

Zitat:...Ich leide seit 2000 an Uberméassigem Haarwuchs am Kinn, seit 2009 an einem
seborrhoischem Ekzem...

schaden wirde der wert nmcht.. eingreifen kannst du aber bei den endmetaboliten schwer..
eher bei den vorlaufer...

Du meinst dann damit, dass ich eher Testo also die Vorstufe von DHT behandeln soll? Dann
war ja Sulholzwurzel das beste Mittel, die senkt Teso direkt, FIN senkt ja nur DHT.

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by mike. on Wed, 16 Oct 2013 18:42:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hmm.. die Werte waren gut

Du musst Dich dennoch rantasten...

die Pille, CPA und Fin wirden Deine AR hochregulieren.. wie Goodkat ofter sagte..
Hormone wie E2.. 120 pg-ml sind top,,wenn nciht sogar schon zuviel fir 3 Tage von neuen

Zyklus... fast schon EDS.. bei AGA Ludwig (Oberkopflichtung bei erh. Haarlinie) ist das Verh.
E2:Progesteron fgestort.. Prog. fehlt sozusagen
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in der neuen Periode wird einges an Progesteron fir die Testosteron und Estradiol systhese
abgezogen..

http://www.med4you.at/laborbefunde/lbef3/Ibef _progesteron.htm

Du musstest es probieren mit Progesteron

Fin zusatzlich konnte... aber .. Goodkat hat schon recht

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by mike. on Wed, 16 Oct 2013 18:46:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

susisorglos schrieb am Wed, 16 October 2013 19:36

Du meinst dann damit, dass ich eher Testo also die Vorstufe von DHT behandeln soll? Dann
war ja Suf3holzwurzel das beste Mittel, die senkt Teso direkt, FIN senkt ja nur DHT.

Testo direkt angreifen erhdht den Androgenrezeptor und es kann mal nach hinten losgehen ...
trotz <0,2 ng-ml Testo + geblockte AR hatte ich eine diffuse Ausdinnung... 2012 Juli

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by susisorglos on Wed, 16 Oct 2013 19:28:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 16 October 2013 20:42hmm.. die Werte wéren gut

Du musst Dich dennoch rantasten...

die Pille, CPA und Fin wirden Deine AR hochregulieren.. wie Goodkat 6fter sagte..
Hormone wie E2.. 120 pg-ml sind top,,wenn nciht sogar schon zuviel fir 3 Tage von neuen
Zyklus... fast schon EDS.. bei AGA Ludwig (Oberkopflichtung bei erh. Haarlinie) ist das Verh.

E2:Progesteron fgestort.. Prog. fehlt sozusagen

in der neuen Periode wird einges an Progesteron fur die Testosteron und Estradiol systhese
abgezogen..
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<div class=forumpic><img
src="http://www.med4you.at/laborbefunde/lbef3/progesteron_zyklus_w200.gif" border="0"
alt="http://www.med4you.at/laborbefunde/lbef3/progesteron_zyklus_ w200.gif" />[/align]

http://www.med4you.at/laborbefunde/lbef3/Ibef_progesteron.htm

Du musstest es probieren mit Progesteron

Fin zusatzlich konnte... aber .. Goodkat hat schon recht

Das Problem ist aber, dass ich keine Pille nehmen darf und sie auch nicht vertrage, sie ist wirklich
tabu. Ich leide an Migrane mit Aura und mein Neurologe hat mir ausdrtcklich verboten die

Pille zu nehmen, wegen erhéhtem Schlaganfallrisiko. 2007 bin ich knapp an einem

migrandsen Hirninfarkt vorbei. Deshalb ja meine Wahl zu FIN. warum sollte es eigentlich nicht
gut sein es zu nehmen? Es behebt doch das Problem, das besteht, namlich hohes DHT.

Die Werte waren Ubrigens nicht nach der Peiode, sondern vor, also in der zweiten

Zyklushalfte.

LG

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by susisorglos on Wed, 16 Oct 2013 19:35:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 16 October 2013 20:46susisorglos schrieb am Wed, 16 October 2013
19:36

Du meinst dann damit, dass ich eher Testo also die Vorstufe von DHT behandeln soll? Dann
war ja Sulholzwurzel das beste Mittel, die senkt Teso direkt, FIN senkt ja nur DHT.

Testo direkt angreifen erhoht den Androgenrezeptor und es kann mal nach hinten losgehen ...
trotz <0,2 ng-ml Testo + geblockte AR hatte ich eine diffuse Ausdinnung... 2012 Juli

Ich habe da noch eine Frage... Kann ein hoher DHT-Wert durch Stress entstehen? Ich habe die
letzten Jahre viel Psycho-Stress, auch gehe auchim moment auf dem Zahnfleisch.
Danke fur Deine Hilfe.

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
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Posted by mike. on Wed, 16 Oct 2013 19:41:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

susisorglos schrieb am Wed, 16 October 2013 21:35mike. schrieb am Wed, 16 October 2013
20:46susisorglos schrieb am Wed, 16 October 2013 19:36

Du meinst dann damit, dass ich eher Testo also die Vorstufe von DHT behandeln soll? Dann
war ja Sulholzwurzel das beste Mittel, die senkt Teso direkt, FIN senkt ja nur DHT.

Testo direkt angreifen erhdht den Androgenrezeptor und es kann mal nach hinten losgehen ...
trotz <0,2 ng-ml Testo + geblockte AR hatte ich eine diffuse Ausdinnung... 2012 Juli

Ich habe da noch eine Frage... Kann ein hoher DHT-Wert durch Stress entstehen? Ich habe die
letzten Jahre viel Psycho-Stress, auch gehe auchim moment auf dem Zahnfleisch.

Danke fur Deine Hilfe.

von der Pille hab ich ncihts gesagt

Pille ist tabu weil es alles verschlimmern kann..wie unser User MrGoodkat gesagt hat

Progesteron hilft dem Zahnfleisch sich zu erholen
sonst fallt mir nichts dazu ein

vllt. meldet sich noch Pilos oder MrGoodkat zu Wort..

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by mike. on Wed, 16 Oct 2013 19:44:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

susisorglos schrieb am Wed, 16 October 2013 21:28

Die Werte waren Ubrigens nicht nach der Peiode, sondern vor, also in der zweiten
Zyklushalfte.

LG

ich weiss

vllt fallt mir noch was ein... zurzeit gerade nicht..
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Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by susisorglos on Wed, 16 Oct 2013 19:58:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke.
Ahso sorry, dann habe ich zwecks Pille etwas falsch verstanden.

Bin echt am verzweifeln. Hab mir in der Apo nun FIN und SuRholz bestellt und bis morgen will
ich mich entscheiden, was ich nun nehme, denn so gehts nicht weiter.

LG

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by susisorglos on Thu, 17 Oct 2013 09:03:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Mike

Ich habe noch eine Frage.

Was meintest Du mit CPA, Pille und FIN wiirde meine Ar hochregulieren? Was heisst AR?

Und wie heisst nochmal dieses Hormon, welches ich mir noch testen lassen soll? Goodkat hat es
glaub ich geschrieben. Wenn dies erhdht ware, wie wird es dann gesenkt?

Danke und LG

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by mike. on Thu, 17 Oct 2013 09:14:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

susisorglos schrieb am Thu, 17 October 2013 11:03@ Mike

Ich habe noch eine Frage.

Was meintest Du mit CPA, Pille und FIN wirde meine Ar hochregulieren? Was heisst AR?

Und wie heisst nochmal dieses Hormon, welches ich mir noch testen lassen soll? Goodkat hat es
glaub ich geschrieben. Wenn dies erhéht wére, wie wird es dann gesenkt?

Danke und LG

AR = Androgenrezeptor
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Goodkat: androstandiol-glucuronid

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by susisorglos on Thu, 17 Oct 2013 13:05:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 17 October 2013 11:14susisorglos schrieb am Thu, 17 October 2013
11:03@ Mike

Ich habe noch eine Frage.

Was meintest Du mit CPA, Pille und FIN wirde meine Ar hochregulieren? Was heisst AR?

Und wie heisst nochmal dieses Hormon, welches ich mir noch testen lassen soll? Goodkat hat es
glaub ich geschrieben. Wenn dies erhdht ware, wie wird es dann gesenkt?

Danke und LG

AR = Androgenrezeptor

Goodkat: androstandiol-glucuronid

Danke

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by susisorglos on Tue, 22 Oct 2013 13:14:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich hatte da noch eine wichtige Frage.

Woher kommt es, dass mir wahrend dem Eisprung immer die Augenbrauen und manchmal auch
Wimpern ausfallen? Hat dies auch etwas mit dem DHT-Wert zu tun? Denn die Schilddriise
wurde ja ordentlichst gecheckt. Klar, ich habe ein seb. Ekzem und seb. Blepharitis, da fallen ja
auch vermehrt Augenbrauen und Wimpern aus, aber gerade um die Zeit des Eisprungs ist es am
schlimmsten. In dieser Zeit ist ja der Ostrogenspiegel im Blut recht hoch und musste dem
Testosteron und DHT entgegen wirken, also dirfte gerade dann nix ausfallen. Ich verstehs
einfach nicht, bin sowas von angenervt. Auch kein Arzt konnte mir bisher eine Antwort drauf
geben.

LG Susi

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by mike. on Tue, 22 Oct 2013 13:18:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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susisorglos schrieb am Tue, 22 October 2013 15:14Hallo,

ich hatte da noch eine wichtige Frage.

Woher kommt es, dass mir wahrend dem Eisprung immer die Augenbrauen und manchmal auch
Wimpern ausfallen? Hat dies auch etwas mit dem DHT-Wert zu tun? Denn die Schilddrise
wurde ja ordentlichst gecheckt. Klar, ich habe ein seb. Ekzem und seb. Blepharitis, da fallen ja
auch vermehrt Augenbrauen und Wimpern aus, aber gerade um die Zeit des Eisprungs ist es am
schlimmsten. In dieser Zeit ist ja der Ostrogenspiegel im Blut recht hoch und musste dem
Testosteron und DHT entgegen wirken, also dirfte gerade dann nix ausfallen. Ich verstehs
einfach nicht, bin sowas von angenervt. Auch kein Arzt konnte mir bisher eine Antwort drauf
geben.

LG Susi
vielleicht weil um den eisprung das P4 grof3teils zu E2 metabolisiert wird.... EDS...

EDS...
http://www.drhoffman.com/page.cfm/183

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by pilos on Tue, 22 Oct 2013 13:29:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 22 October 2013 16:18

vielleicht weil um den eisprung das P4 grof3teils zu E2 metabolisiert wird.... EDS...

grof3ten teil ist Ubertrieben..es sind gerade mal paar %

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by mike. on Tue, 22 Oct 2013 13:38:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 22 October 2013 15:29mike. schrieb am Tue, 22 October 2013 16:18

vielleicht weil um den eisprung das P4 grol3teils zu E2 metabolisiert wird.... EDS...

grof3ten teil ist Ubertrieben..es sind gerade mal paar %
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Danke

es wird in den ersten Tagen des Zyklus kaum P4 ins Serum sekriert.. E2 und T steigend .. 2.
Halfte fallen die Sexualsteriden und P4 steigt...

daran kann es wahrsch wirklich nicht liegen..sonst hatten alle Frauen diese Tage eine EDS..ist

aber nicht..

vlit lagert sich P4 und vorstufen im gewebe ein.. in der 2. zyklushalfte.. wenn aber in dieser
zuwenig ausgeschuttet wird... fehlt es..

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by susisorglos on Tue, 22 Oct 2013 13:41:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur Deine Antwort.

Ist das dann Ostrogendominanz? Mien englisch ist nicht so doll. Dafir habe ich doch
garkeine Veranlagung, da ich ein recht maskuline Frau bin (extrem schlank, wenig Busen,
sonstige mannliche Merkmale wie starker Haarwuchs im Gesicht, etc.). Was ist P4? E2 ist
Ostrodgen oder?

LG

Subject: Aw: Frauen! Echte Erfahrung mit Finasterid/Propecia?
Posted by mike. on Tue, 22 Oct 2013 13:42:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

susisorglos schrieb am Wed, 16 October 2013 19:34Mr.Goodkat schrieb am Wed, 16 October
2013 16:32Mr.Goodkat schrieb am Mon, 14 October 2013 16:07
Google einfach mal diesen Wert: androstandiol-glucuronid

Such dir ein Labor der den Testet und mach es auf eigene Faust. Die Laborarzte haben viel
mehr Ahnung, wie solch ein wert zu interpretieren ist, als der Hausarzt, der womdéglich noch nie
davon gehort hat. Dort kannst du dann auch Fragen, zu wem du mit deinen Ergebnissen gehen
kannst, einge Arzte kennen das zum Gliick dann doch und genau die lassen dann auch solche
Tests in Auftrag geben und gucken dann auch nach einer Losung.

Danke, werd ich machen.

Muss nun aber so schnell wie mdglich handeln, da ich meine Haare biischelweise verliere.
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Gestern waren es knapp 300 Stiick, das ganze auch nur am Opberkopf.
LG
ok, nach wie vor ist das das Problem ... AGA Ludwig It Beschreibung..

Ein Bild habe ich aber noch nicht gesehen ..

hier sind mal die Werte vom 14.8.13 (Zweite Zysklushélfte 2 oder 3 Tage vor der Periode):
Zitat:Gesamt Testosteron im Serum: 0.37 ng/ml Referenzbereich (0.11 - 0.57)

DHEAS: 366.40 ug/dl Referenzbereich (95.8 - 511.7)

DHT: 22.0 ng/dl Referenzbereich (5.6 - 20.0)

Zitat:Hier sind noch die anderen Werte:

LH: 6,22 mIU/ml

FSH: 4,08 mlU/ml

Ostradiol: 120,7 pg/ml

Progesteron: 5,74 ng/ml

Darunter stand "Ohne Befund", Referenzbereiche wurden keine angegeben, die Werte wurden
ebenso 3 Tage vor der Periode gemacht.
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