
Subject: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Sat, 23 Nov 2013 13:07:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da es mir sinnvoll erscheint eröffne ich jetzt mal diesen Thread.
Ich bin jetzt seit etwas mehr als 2 Monaten wieder mit Dut topisch zugange. Seit ungefähr einem
Monat ist Fin komplett abgesetzt (hatte vorher ne absolute minidosis, also steady state etc. gabs
bei mir nie). DHT ist auch wieder ordentlich vorhanden....als Marker nehme ich meinen Bartwuchs
welcher endlich wieder richtig in fahrt kommt.  
Nun aber zum eigentlichen Thema. Verwende jetzt bald seit einem Monat Dut topisch in der von
Pilos vorgegebenen Konzentration (oder besser die Hälfte und davon 2 ml)..und kann zumindest
sagen dass ich keinerlei beginnende Miniaturisierung oder veränderte Struktur erkennen
kann..das ist bei mir, wie ich mittlerweile weiß, ein Prozess der äußerst schnell von statten
geht sobald Fin aus dem System raus ist. Ich werde das weiter beobachten und berichten, bin mir
aber anhand bestimmter "körperlicher Veränderungen" ziemlich sicher dass Dut als topical in
der von Pilos vorgegeben Konzentration Finasterid oral ersetzen kann. Soweit erst einmal...

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by cursor on Sat, 23 Nov 2013 13:13:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sat, 23 November 2013 14:07Da es mir sinnvoll erscheint eröffne ich jetzt
mal diesen Thread.
Ich bin jetzt seit etwas mehr als 2 Monaten wieder mit Dut topisch zugange. Seit ungefähr einem
Monat ist Fin komplett abgesetzt (hatte vorher ne absolute minidosis, also steady state etc. gabs
bei mir nie). DHT ist auch wieder ordentlich vorhanden....als Marker nehme ich meinen Bartwuchs
welcher endlich wieder richtig in fahrt kommt.  
Nun aber zum eigentlichen Thema. Verwende jetzt bald seit einem Monat Dut topisch in der von
Pilos vorgegebenen Konzentration (oder besser die Hälfte und davon 2 ml)..und kann zumindest
sagen dass ich keinerlei beginnende Miniaturisierung oder veränderte Struktur erkennen
kann..das ist bei mir, wie ich mittlerweile weiß, ein Prozess der äußerst schnell von statten
geht sobald Fin aus dem System raus ist. Ich werde das weiter beobachten und berichten, bin mir
aber anhand bestimmter "körperlicher Veränderungen" ziemlich sicher dass Dut als topical in
der von Pilos vorgegeben Konzentration Finasterid oral ersetzen kann. Soweit erst einmal...

Hört sich gut an   

Wie häufig nutzt du es ? Und machst du Pausen ? 

Danke!
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Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Sat, 23 Nov 2013 13:22:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Sat, 23 November 2013 14:13
Wie häufig nutzt du es ? Und machst du Pausen ? 

Bis jetzt einmal täglich abends, dabei wirds denke auch erstmal bleiben...über Pausen werde
ich nachdenken wenn sich innerhalb des nächsten Monats weiterhin nichts verändert.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by egal123 on Sat, 23 Nov 2013 13:26:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sehr interessanter Beitrag   ... Bin gespannt wie sich das bei dir entwickelt. Was mich noch
interessieren würde wäre, was bei dir letztendlich den Ausschlag dafür gegeben hat Fin
gänzlich (trotz Minidosis) abzusetzen!?

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by opti on Sat, 23 Nov 2013 13:32:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hast du irgendwelche NWs?

bist dann der überzeugung dass das dut nicht ins system geht(wegen bartwuchs)?

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Sat, 23 Nov 2013 14:06:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Sat, 23 November 2013 14:26 Was mich noch interessieren würde wäre,
was bei dir letztendlich den Ausschlag dafür gegeben hat Fin gänzlich (trotz Minidosis)
abzusetzen!?

Hauptsächlich um so wenig wie möglich weiter im System rumzupfuschen...auch auf lange
Sicht.

opti schrieb am Sat, 23 November 2013 14:26 
hast du irgendwelche NWs?

bist dann der überzeugung dass das dut nicht ins system geht(wegen bartwuchs)?
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Nein keine NW`s...
Ich kann bei mir schon seit ich mit Fin dabei bin eine Korrelation zwischen Bartwuchs und
Kopfhaarwuchs feststellen. 
Oder: Je weniger Bart desto mehr Kopfhaar, das heißt sobald ich einen DHT-Hemmer nehme
miniaturisiert es im Gesicht.
Da mittlerweile das Gegenteil passiert kann ich zumindest sagen dass nicht genug systemisch
geht um im selben Umfang wie Fin oral DHT zu beseitigen.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Eels on Sat, 23 Nov 2013 15:16:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde gerne dut/isopropanol nach pilos(ohne minox)ausprobieren,Dazu noch
Ket/isopropanol.Möchte aber nicht beides an einem Tag nehmen,sondern das einte und tags
darauf das andere.Wie würdet ihr das machen?ps padesch nimmt ja dut/bifon.Macht jetzt
keinen Unterschied zu dut/isopropanol,oder?Sorry wegen der blöden Fragen,bin aber leider
noch nicht so a jour was dieses Thema betrifft.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Sat, 23 Nov 2013 16:07:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eels schrieb am Sat, 23 November 2013 16:16Würde gerne dut/isopropanol nach pilos(ohne
minox)ausprobieren,Dazu noch Ket/isopropanol.Möchte aber nicht beides an einem Tag
nehmen,sondern das einte und tags darauf das andere.Wie würdet ihr das machen?ps padesch
nimmt ja dut/bifon.Macht jetzt keinen Unterschied zu dut/isopropanol,oder?Sorry wegen der
blöden Fragen,bin aber leider noch nicht so a jour was dieses Thema betrifft.

Kannst natürlich auch Bifon nehmen, mache ich auch so..  
Ansonsten wie du es halt geschrieben hast, am einen Tag Dut und am nächsten Ket wenn du
beides nicht täglich anwenden willst.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by ru-power on Sat, 23 Nov 2013 16:15:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sat, 23 November 2013 17:07Eels schrieb am Sat, 23 November 2013
16:16Würde gerne dut/isopropanol nach pilos(ohne minox)ausprobieren,Dazu noch
Ket/isopropanol.Möchte aber nicht beides an einem Tag nehmen,sondern das einte und tags
darauf das andere.Wie würdet ihr das machen?ps padesch nimmt ja dut/bifon.Macht jetzt
keinen Unterschied zu dut/isopropanol,oder?Sorry wegen der blöden Fragen,bin aber leider
noch nicht so a jour was dieses Thema betrifft.

Kannst natürlich auch Bifon nehmen, mache ich auch so..  
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Ansonsten wie du es halt geschrieben hast, am einen Tag Dut und am nächsten Ket wenn du
beides nicht täglich anwenden willst.
oder tagsüber bifon/dut und nachts ket 

ich kann keinerlei wirkung bisher feststellen.. weder ne trockenere haut noch sonst was.. auch ca
2monate dabei

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Sat, 23 Nov 2013 16:25:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Sat, 23 November 2013 17:15
ich kann keinerlei wirkung bisher feststellen.. 

Wie willst du bei deinem Haarstatus auch ne Wirkung feststellen?  

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by ru-power on Sat, 23 Nov 2013 16:28:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das stimmt wohl^^
aber ich lass es einfach mit drin, schaden tuts ja nicht.

NWs hab ich aber keine bzgl Augen etc, mir läuft auch mal der schweiß beim training in die
augen und es macht garnichts..

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by ru-power on Sun, 24 Nov 2013 20:22:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du nutzt aber noch progesteron.. und minox.. 1 monat ist zu früh.

bei dem einen kerl ausm prog thread haben ja sogar glaube 20mg gereicht.. und der dht wert ist
so ähnlich wie unter fin

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Sun, 24 Nov 2013 21:38:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Sun, 24 November 2013 21:22du nutzt aber noch progesteron.. und minox..
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1 monat ist zu früh.

bei dem einen kerl ausm prog thread haben ja sogar glaube 20mg gereicht.. und der dht wert ist
so ähnlich wie unter fin

Progy hat (zumindest bei mir) keinerlei Effekt was aga angeht....bin auch schon ne Weile von
diesem "wunschdenken" abgerückt, verwende es mittlerweile nur noch recht
sporadisch....minox hat bei mir noch nie wirklich gewirkt. Hab da eher auf nen Synergieeffekt mit
dem azealic acid gehofft...

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by cursor on Sun, 24 Nov 2013 21:43:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sun, 24 November 2013 22:38padesch schrieb am Sun, 24 November 2013
21:22du nutzt aber noch progesteron.. und minox.. 1 monat ist zu früh.

bei dem einen kerl ausm prog thread haben ja sogar glaube 20mg gereicht.. und der dht wert ist
so ähnlich wie unter fin

Progy hat (zumindest bei mir) keinerlei Effekt was aga angeht....bin auch schon ne Weile von
diesem "wunschdenken" abgerückt, verwende es mittlerweile nur noch recht
sporadisch....minox hat bei mir noch nie wirklich gewirkt. Hab da eher auf nen Synergieeffekt mit
dem azealic acid gehofft...

Welches Minox benutzt du denn ? 

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by egal123 on Sun, 24 Nov 2013 21:56:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O@... Sorry für die eventuelle blöde Frage aber wie bemerkst du, dass Progesteron dir
nicht hilft? Immerhin bist du ja wenn ich mich richtig erinnere ein NW1 (leicht diffus). Dein
Haarstatus ist aber seit Jahren eingefroren, oder? Dass Progesteron kein Neuwuchs bringen wird
ist klar. Vl hilft es aber den Haarausfall zu stoppen oder nur zu verlangsamen. Allein das wäre
bereits eine positive Wirkung, die die dauerhafte Anwendung von Progesteron als
Anti-Haarausfallmittel gerechtfertigen würde...

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Sun, 24 Nov 2013 22:15:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Sun, 24 November 2013 22:56Haar2O@... Sorry für die eventuelle blöde

Page 5 of 20 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13186
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24327&goto=284539#msg_284539
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=284539
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10068
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24327&goto=284542#msg_284542
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=284542
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24327&goto=284544#msg_284544
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=284544
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Frage aber wie bemerkst du, dass Progesteron dir nicht hilft? Immerhin bist du ja wenn ich mich
richtig erinnere ein NW1 (leicht diffus). Dein Haarstatus ist aber seit Jahren eingefroren, oder?
Dass Progesteron kein Neuwuchs bringen wird ist klar. Vl hilft es aber den Haarausfall zu stoppen
oder nur zu verlangsamen. Allein das wäre bereits eine positive Wirkung, die die dauerhafte
Anwendung von Progesteron als Anti-Haarausfallmittel gerechtfertigen würde...

Anfangs stark diffus, mittlerweile weniger diffus und eingefroren ja, solange ich einen "richtigen"
DHT-Hemmer im Regimen habe. Sobald DHT wieder im System ist geht es erschreckend schnell
wieder bergab (ich rede hier nicht direkt von Ausfall sondern von trockener Struktur und vor allem
dünner werdenen Haaren)...ich kann AGA-Technisch keinerlei effekt vom Progy feststellen
zumindest solange Fin bzw. Dut nicht mit im Regimen ist

@Cursor...hab Minox vor kurzem wieder begonnen mit 15 %igem plus anoch anderem Gedöns
von Biovea. Werd das nach der Flasche aber wieder stoppen, ist auch einfach preislich etwas zu
viel..

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by krx on Sun, 24 Nov 2013 22:28:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich muss sagen Dut als topical finde ich wegen der 5AR1 hemmung nicht ganz harmlos.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Sun, 24 Nov 2013 22:34:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Sun, 24 November 2013 23:28Ich muss sagen Dut als topical finde ich wegen der
5AR1 hemmung nicht ganz harmlos.

Ja, Dut ist generell nicht unbedingt harmlos. Die Frage ist auch wie viel systemisch geht. 

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by cyclonus on Tue, 26 Nov 2013 10:59:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dut ist aber doch ein recht "dickes" Molekül, allzu viel wird da nicht systematisch gehen, wenn
es denn überhaupt mal im Follikel ankommt. Zumal die Konzentrationen ja auch extrem gering
ist. Man knallt sich ja bei weitem nicht das Äqulivalent der normalen oralen Dosis topisch täglich
auf die Birne. Ich nehms gerade topisch (ein bis zwei Dut auf 25 ml Bifon, reicht 1-2 Wochen) und
hoffe einfach mal, dass ein ein bißchen was bringt. Angst vor NW würde ich mir bei der
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Menge wirklich nicht machen.

Totally unrelated: Mein Opa (84) nimmt wegen Prostatakrebs seit ein paar Jahren Dut und
Antiandrogene -> mehr oder weniger NW1, auf alten Bildern hatte er deutlich weniger Haare auf
dem Kopf

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Tue, 26 Nov 2013 12:13:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Tue, 26 November 2013 11:59Dut ist aber doch ein recht "dickes" Molekül,
allzu viel wird da nicht systematisch gehen, wenn es denn überhaupt mal im Follikel ankommt. 

Falsch...man muss sogar recht genau aufpassen bei Dut genauso wie bei Fin. Beides
Steroidhormone die recht leicht ab gewissen Mengen systemisch gehen.

cyclonus schrieb am Tue, 26 November 2013 11:59
 Man knallt sich ja bei weitem nicht das Äqulivalent der normalen oralen Dosis topisch täglich
auf die Birne. 

Im grunde "knallst" du dir sogar mehr als das Äquivalent drauf...du musst auch bedenken dass
du nur eine sehr kleine Fläche behandelst, oral den gesamten Organismus.

cyclonus schrieb am Tue, 26 November 2013 11:59
Totally unrelated: Mein Opa (84) nimmt wegen Prostatakrebs seit ein paar Jahren Dut und
Antiandrogene -> mehr oder weniger NW1, auf alten Bildern hatte er deutlich weniger Haare auf
dem Kopf

Bei meinem das Selbe...nimmt nun schon mit Pausen seit Jahren Bicalutamid...interessant auch
dass es irreversibles Haarwachstum ist.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by cyclonus on Tue, 26 Nov 2013 12:17:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit dick meinte ich das spezifische Gewicht. Das ist bei dut nahe an der Grenze, wo man als
Faustregel sagt, dass Moleküle nicht mehr durch die Haut passieren können (500 Dalton rule).

Zitat:Im grunde "knallst" du dir sogar mehr als das Äquivalent drauf...du musst auch bedenken
dass du nur eine sehr kleine Fläche behandelst, oral den gesamten Organismus.

Page 7 of 20 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24327&goto=284702#msg_284702
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=284702
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12861
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24327&goto=284703#msg_284703
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=284703
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Ich meinte die Menge, die systematisch gehen kann. Und die ist bei topicals ja allerhöchstens
das, was man eben in den Träger gibt. Und das ist ja im Normalfall deutlich weniger als das,
was man oral nimmt. Das vermehrt was am Follikel ankommt ist natürlich auch meine Hoffnung.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by malcanum on Tue, 26 Nov 2013 15:26:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Haar2O 

wie lautet denn die Pilos Rezeptur für das Dut-topical?

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Tue, 26 Nov 2013 15:42:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

malcanum schrieb am Tue, 26 November 2013 16:26@Haar2O 

wie lautet denn die Pilos Rezeptur für das Dut-topical?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24226/

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by malcanum on Tue, 26 Nov 2013 16:00:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Tue, 26 November 2013 16:42malcanum schrieb am Tue, 26 November 2013
16:26@Haar2O 

wie lautet denn die Pilos Rezeptur für das Dut-topical?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24226/

  thx

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by cyclonus on Wed, 27 Nov 2013 09:06:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Finde Bifon einfach zu billig und gut, um da selber mit Isoprop und Co. rumzumatschen.
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Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Gorilla on Wed, 27 Nov 2013 09:27:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch der Bericht aus 2007 interessant, am Ende haben aber scheinbar alle Abgebrochen.
Sei es die Sheddingphase nach 3 Monaten, Wirkungsnachlass oder das Sunken Eye Problem   

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/8402/

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by cyclonus on Wed, 27 Nov 2013 09:36:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

foxi und Humbold darf man da aber auch nicht allzu ernst nehmen, mit so einem Zeug wird doch
hier jeder zweite Thread von immer den gleichen Leuten ruiniert.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by humboldt on Wed, 27 Nov 2013 11:37:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Wed, 27 November 2013 10:36foxi und Humbold darf man da aber auch
nicht allzu ernst nehmen, mit so einem Zeug wird doch hier jeder zweite Thread von immer den
gleichen Leuten ruiniert.
Die Firma dankt. Ich habe mich zwar seit langem bzgl. meinen leider erfahrenen Nebenwirkungen
nicht mehr zu Wort gemeldet, aber "schön" zu sehen, wie das latente Mobbing hier von einigen
Usern ohne eigenes Zutun weitergeht. Wünsche dir nur, dass du von "diesem Zeug" verschont
bleibst! Ich habe es zumindest alles getestet und spreche aus eigenen Erfahrungen. Letztlich
muss jeder selber wissen, was einem die Gesundheit wert ist. Die u.a. bei mental-kognitiven
Prozessen im Gehirn beteiligte 5aR Typ 1 systemisch zu hemmen (was natürlich auch bei
topischer Anwendung passiert durch den Anteil, der ins System wandert), ist schon ne
Hausnummer. Aber bei Beratungsresistenz muss man sich scheinbar erstmal die Finger an der
Herdplatte verbrennen..ich bin raus.

P.s: Überlegt euch aber auch mal, was mit der möglichen Kontaminierung der Umgebung
(Kopfkissen, Handtücher etc.) bei topischer Anwendung eines solch potenten Antiandrogens
wie Dutasterid ist, gerade wenn damit die Partnerin in Kontakt kommt (womöglich noch
schwanger oder mit Kind)..

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by cyclonus on Wed, 27 Nov 2013 11:57:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Die Firma dankt. Ich habe mich zwar seit langem bzgl. meinen leider erfahrenen
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Nebenwirkungen nicht mehr zu Wort gemeldet, aber "schön" zu sehen, wie das latente Mobbing
hier von einigen Usern ohne eigenes Zutun weitergeht. 
Sorry, das war vielleicht ein bißchen hart, auch wenn ich nichts von der These halte, dass Fin
auf die Augen geht. 
Ging auch eher gegen Foxi, der inzwischen in jedem zweiten Thread die gleiche Grütze
schreibt und eh angeblich ALLE Nebenwirkungen hat, die irgendjemand mal erwähnt.

Zitat:P.s: Überlegt euch aber auch mal, was mit der möglichen Kontaminierung der Umgebung
(Kopfkissen, Handtücher etc.) bei topischer Anwendung eines solch potenten Antiandrogens
wie Dutasterid ist, gerade wenn damit die Partnerin in Kontakt kommt (womöglich noch
schwanger oder mit Kind)..
Da muss man aber mal die Kirche im Dorf lassen. Die hier verbreitete Mischung für Dut ist
schon extrem gering konzentriert, was da dann eventuell noch daneben geht (und Isopro/Bifon
trocknen schnell) sollte wirklich eher homöopathischen Charakter haben. 

Bei einer Schwangerschaft ist natürlich trotzdem extreme Vorsicht mit Fin und Dut angesagt, in
jeglicher Hinsicht.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by ru-power on Wed, 27 Nov 2013 12:07:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich benutz seit fast 2 monaten .. spätestens alle 2 tage 3-4ml Bifon Lösung (4 Duttabletten auf
100ml, nicht die Ölkapseln) und habe weder Augenringe noch sonst was.. mir läuft der
Schweiß beim sport ins Gesicht usw.. ich merke keine NW
Aber auch keine Wirkung^^

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Wed, 27 Nov 2013 12:11:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Wed, 27 November 2013 13:07(4 Duttabletten auf 100ml, nicht die
Ölkapseln) 

Viiieeeel zu gering dosiert, diese "Carlo-Rezeptur" ist der größte Quark.  

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by ru-power on Wed, 27 Nov 2013 12:16:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Wed, 27 November 2013 13:11padesch schrieb am Wed, 27 November 2013
13:07(4 Duttabletten auf 100ml, nicht die Ölkapseln) 

Viiieeeel zu gering dosiert, diese "Carlo-Rezeptur" ist der größte Quark.  
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jetzt auf einmal   Hab ich mir auch schon gedacht..^^

wieviel Tabletten soll ich denn reinhauen ?

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Wed, 27 Nov 2013 12:22:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Wed, 27 November 2013 13:16

jetzt auf einmal  :

    Jo....jetzt weiß ich auch wieso Dut topisch nie funktioniert hat.
Machs so wie Pilos es beschrieben hat, link in diesem Thread, oder die hälfte dieser Dosierung.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by ru-power on Wed, 27 Nov 2013 14:30:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Wed, 27 November 2013 13:22padesch schrieb am Wed, 27 November 2013
13:16

jetzt auf einmal  :

    Jo....jetzt weiß ich auch wieso Dut topisch nie funktioniert hat.
Machs so wie Pilos es beschrieben hat, link in diesem Thread, oder die hälfte dieser Dosierung.

hab jetzt mal noch ein paar Tabs hineingeworfen.. bin jetzt bei der hälfte der Dosierung von
Pilos. Ich melde mcih wenns was bringt. Hab auch noch das Curcurminphospholipid zeugs
bestellt.. ich denke das kann auch noch minimal was bringen 

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Wed, 27 Nov 2013 14:53:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Wed, 27 November 2013 15:30
Ich melde mcih wenns was bringt.     
 
Erwarte aber besser nicht soo viel bei deinem Status..  
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Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by ru-power on Wed, 27 Nov 2013 15:46:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Wed, 27 November 2013 15:53padesch schrieb am Wed, 27 November 2013
15:30
Ich melde mcih wenns was bringt.     
 
Erwarte aber besser nicht soo viel bei deinem Status..  

etwas dickere haare wäre noch ganz cool 

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by hako1986 on Wed, 27 Nov 2013 15:48:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn überhaupt musst du dein Status halten. Top Status.
Dickere Haare kann niemandem schaden.
Ich hoffe Dut topisch bringt was.
Halte uns auf dem laufenden  

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Fin on Fri, 29 Nov 2013 20:20:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lese auch gespannt mit. 

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by pilos on Sat, 30 Nov 2013 08:32:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Wed, 27 November 2013 14:07ich benutz seit fast 2 monaten .. spätestens
alle 2 tage 3-4ml Bifon Lösung 

so hohen verbrauch..dann machst du was falsch

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/263907/#msg_263907
Sparsames und effektives Auftragen von Lotionen

Zitat:(4 Duttabletten auf 100ml, nicht die Ölkapseln) 

hast du diese auch fein gemörsert?

und wieder gleich 100 ml hergestellt..  
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Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by cyclonus on Sat, 30 Nov 2013 19:32:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Veltride aus Indien lösen sich in Bifon auch ohne mösern nach ein, zwei Tagen gut auf. Ab
und zu mal kräftig schütteln.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by ru-power on Sat, 30 Nov 2013 19:33:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Sat, 30 November 2013 20:32Die Veltride aus Indien lösen sich in Bifon
auch ohne mösern nach ein, zwei Tagen gut auf. Ab und zu mal kräftig schütteln.
oder einfach vierteln und dann sinds nur ein paar stunden 

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by pilos on Sat, 30 Nov 2013 19:47:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Sat, 30 November 2013 21:32Die Veltride aus Indien lösen sich in Bifon
auch ohne mösern nach ein, zwei Tagen gut auf. Ab und zu mal kräftig schütteln.

schon..es gibt trotzdem einen hintergrund

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/282550/#msg_282550

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Sat, 30 Nov 2013 20:01:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich überlege grad inwiefern es sinnvoll wär einen extra (maaal wieder) Anwenderthread zu
starten. Da das jetzt scheinbar einige User testen u.U. sinnvoll?!
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Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by cyclonus on Tue, 03 Dec 2013 13:22:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 30 November 2013 20:47cyclonus schrieb am Sat, 30 November 2013
21:32Die Veltride aus Indien lösen sich in Bifon auch ohne mösern nach ein, zwei Tagen gut
auf. Ab und zu mal kräftig schütteln.

schon..es gibt trotzdem einen hintergrund

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/282550/#msg_282550

Verstehe ich gerade nicht?! 

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by ru-power on Tue, 03 Dec 2013 13:22:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Tue, 03 December 2013 14:22pilos schrieb am Sat, 30 November 2013
20:47cyclonus schrieb am Sat, 30 November 2013 21:32Die Veltride aus Indien lösen sich in
Bifon auch ohne mösern nach ein, zwei Tagen gut auf. Ab und zu mal kräftig schütteln.

schon..es gibt trotzdem einen hintergrund

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/282550/#msg_282550

Verstehe ich gerade nicht?! 

weil die stabilität nicht geklärt ist

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by cyclonus on Tue, 03 Dec 2013 13:33:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich löse auch immer nur kleine Mengen Dut/Veltride in Bifon, also so eine Tablette auf ~15-20 ml
in der Pipettenflasche.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by ru-power on Tue, 03 Dec 2013 13:34:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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cyclonus schrieb am Tue, 03 December 2013 14:33Ich löse auch immer nur kleine Mengen
Dut/Veltride in Bifon, also so eine Tablette auf ~15-20 ml in der Pipettenflasche.
mach lieber mal 2-4 dut pro 20ml

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by cyclonus on Tue, 03 Dec 2013 13:41:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin zum Glück in der glücklichen Lage mit 33 nur sehr minimale Ansätze von MBP zu
haben. Hab es jetzt über einige Jahre mit Ket + Panto auf mehr oder weniger demselben
Status. Kann sein, dass da natürlicherweise kaum noch mehr ausfällt, kann man ja nie wissen.
Väterlicherseits aber definitiv Haarausfallgene vorhanden.

Dut topisch ist eher so ein Experiment, was ich für relativ harmlos halte (systematisch wird da
dank der Konzentration und 500 Dalton rule so gut wie nix gehen). 
Werde das in dieser Form jetzt mal ein halbes bis ein Jahr testen und dann mal sehen. Dann
eventuell höhere Dosis und/oder im Wechsel mit Fin topisch. 

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by cyclonus on Wed, 04 Dec 2013 09:04:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Dut/Bifon-mischung reduziert bei mir auf jeden Fall gründlich das Kopfhautjucken, deutlich
besser als Ket alleine. Könnte aber eventuell auch am Bifon alleine liegen, da sind ja durchaus
schon so einige gute Inhaltsstoffe drin.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by egal123 on Wed, 04 Dec 2013 09:20:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 Haar2o@     sehr sinnvoll in meinen Augen. Also mich wuerde es interessieren. Ich bin naemlich
auch auf der Suche nach Alternativen zu Fin.   

Btw: Da du ja auf Medis sehr schnell zu reagieren scheinst: Gibt es ein kleines Update?
Bezüglich Haare, Kopfhaut, Nebenwirkungen etwas Neues? 

Gibt es irgendwelche Studien zu Dut-topisch? wären interessant. Va wie viel tatsäächlich
systemisch geht usw. 

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by alpha2 on Tue, 21 Jun 2016 08:04:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Page 15 of 20 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12861
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24327&goto=285536#msg_285536
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=285536
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12861
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24327&goto=285684#msg_285684
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=285684
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10068
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24327&goto=285688#msg_285688
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=285688
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=8496
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24327&goto=367303#msg_367303
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=367303
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Um diese Threadleiche noch mal aufzupeppeln...

@Haar20
Wie war dein abschließendes Fazit zu dem Dut Topical? Habe noch jede Menge hier rumfliegen
und weiß nicht wohin damit...

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by cyclonus on Tue, 21 Jun 2016 12:07:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube, all around hatte hier niemand brillante Resultate (oder überhaupt erkennbare, die
auf Dut-Topical zurückzuführen waren) damit.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Tue, 21 Jun 2016 14:48:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alpha2 schrieb am Tue, 21 June 2016 10:04Um diese Threadleiche noch mal aufzupeppeln...

@Haar20
Wie war dein abschließendes Fazit zu dem Dut Topical? Habe noch jede Menge hier rumfliegen
und weiß nicht wohin damit...r 
Wirkung war gut, allerdings etwas schwächer als bei oralem Fin. Nws waren  sehr gering
vorhanden. Fahre allerdings seit  knapp 10 Monaten Seti, welches insgesamr noch besser
funktioniert.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by alpha2 on Tue, 21 Jun 2016 17:38:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Wirkung war gut, allerdings etwas schwächer als bei oralem Fin. Nws waren sehr gering
vorhanden. Fahre allerdings seit knapp 10 Monaten Seti, welches insgesamr noch besser
funktioniert.

Ich möchte damit nur mein "RU-Only Regime" aufmöbeln. Ich halte die Kombi RU-Dut topisch
für eine gute Lösung, wenn ich mir verschiedene Quellen hier anschaue. 

Du verwendest aber auch eine Emulsion. Da müsste ich mich erst einlesen, da ich nicht weiß,
was es damit auf sich hat   

Aber danke fürs Feedback!      
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Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by opti on Tue, 21 Jun 2016 19:18:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Tue, 21 June 2016 16:48alpha2 schrieb am Tue, 21 June 2016 10:04Um
diese Threadleiche noch mal aufzupeppeln...

@Haar20
Wie war dein abschließendes Fazit zu dem Dut Topical? Habe noch jede Menge hier rumfliegen
und weiß nicht wohin damit...r 
Wirkung war gut, allerdings etwas schwächer als bei oralem Fin. Nws waren  sehr gering
vorhanden. Fahre allerdings seit  knapp 10 Monaten Seti, welches insgesamr noch besser
funktioniert.

Du hast ja nicht nur seti im Regimen,kann auch teilweise von den andern sachen beeinflusst sein

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Tue, 21 Jun 2016 20:58:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Tue, 21 June 2016 21:18Haar2O schrieb am Tue, 21 June 2016 16:48alpha2
schrieb am Tue, 21 June 2016 10:04Um diese Threadleiche noch mal aufzupeppeln...

@Haar20
Wie war dein abschließendes Fazit zu dem Dut Topical? Habe noch jede Menge hier rumfliegen
und weiß nicht wohin damit...r 
Wirkung war gut, allerdings etwas schwächer als bei oralem Fin. Nws waren  sehr gering
vorhanden. Fahre allerdings seit  knapp 10 Monaten Seti, welches insgesamr noch besser
funktioniert.

Du hast ja nicht nur seti im Regimen,kann auch teilweise von den andern sachen beeinflusst sein
Nö....Ket und Minox bzw Adenosin und sämtliche anderen habe ich schon lange durch ohne
Wirkung. Die zusätzlichen Stoffe variieren auch recht oft.......es ist das Seti .  

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by murx on Fri, 24 Jun 2016 22:28:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da viele hier im Thread scheinbar der Meinung sind, dass die topische Anwendung von
Dutasterid keine systemische Wirkung zur Folge hat, muss ich hier jetzt auch mal meinen Senf
dazu geben   

Es gibt Studien, die besagen, dass der DHT-Spiegel im Serum bei der topischen Anwendung von
Dutasterid stärker reduziert werden als bei der oralen Anwendung von Finasterid. Welche Dosen
dabei verglichen wurden habe ich jetzt nicht mehr im Kopf. Auf jeden Fall lässt das darauf
schließen, dass der mögliche Effekt von topisch angewendetem Dutasterid hauptsächlich auf
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der systemischen Wirkung beruht.

Ich habe übrigens ca. 4 Monate ca. 0,075 mg/Tag Dutasterid topisch genommen und seit dem
Absetzen extreme Auswirkungen auf meine Haut gemerkt... und zwar abseits der Kopfhaut.

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Haar2O on Wed, 29 Jun 2016 16:58:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

murx schrieb am Sat, 25 June 2016 00:28Da viele hier im Thread scheinbar der Meinung sind,
dass die topische Anwendung von Dutasterid keine systemische Wirkung zur Folge hat, muss ich
hier jetzt auch mal meinen Senf dazu geben   

Es gibt Studien, die besagen, dass der DHT-Spiegel im Serum bei der topischen Anwendung von
Dutasterid stärker reduziert werden als bei der oralen Anwendung von Finasterid. Welche Dosen
dabei verglichen wurden habe ich jetzt nicht mehr im Kopf. Auf jeden Fall lässt das darauf
schließen, dass der mögliche Effekt von topisch angewendetem Dutasterid hauptsächlich auf
der systemischen Wirkung beruht.

Ich habe übrigens ca. 4 Monate ca. 0,075 mg/Tag Dutasterid topisch genommen und seit dem
Absetzen extreme Auswirkungen auf meine Haut gemerkt... und zwar abseits der Kopfhaut.
Bitte mal die Studien verlinken.....würde ich gerne mal sehen.
btw. 0,075 % sind auch viel zu viel...da brauchst dich dann net wundern.   

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by murx on Thu, 30 Jun 2016 18:56:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Studie finde ich leider nicht mehr, aber dafür folgende Untersuchung zu Finasterid. Ich kann
leider als Neuling keine Links posten. Deswegen so:
researchgate.net/publication/264392265_A_novel_finasteride_025_topical_solution_for_androgen
etic_alopecia_Pharmacokinetics_and_effects_on_plasma_androgen_levels_in_healthy_male_vol
unteers
Kurzes Zitat:  "Plasma DHT was reduced by ~ 68 - 75% with the topical solution and by ~ 62 -
72% with the tablet."

Ich habe ca. 0,075 mg ( = 75 Mikrogramm)  Dutasterid pro Tag genommen und nicht 0,075 %ige
Lösung. Bei Dosen von bis zu 0,5 mg/Tag, die in den Studien teilweise untersucht werden, ist
das meiner Meinung nach nicht zu viel.  Falls dich die Konzentration meiner Lösung interessiert,
die lag bei ca. 0,1 %, also auch noch höher als die von dir genannten 0,075% 

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by Obes89 on Thu, 30 Jun 2016 19:09:08 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

murx schrieb am Thu, 30 June 2016 20:56Die Studie finde ich leider nicht mehr, aber dafür
folgende Untersuchung zu Finasterid. Ich kann leider als Neuling keine Links posten. Deswegen
so:
researchgate.net/publication/264392265_A_novel_finasteride_025_topical_solution_for_androgen
etic_alopecia_Pharmacokinetics_and_effects_on_plasma_androgen_levels_in_healthy_male_vol
unteers
Kurzes Zitat:  "Plasma DHT was reduced by ~ 68 - 75% with the topical solution and by ~ 62 -
72% with the tablet."

Ich habe ca. 0,075 mg ( = 75 Mikrogramm)  Dutasterid pro Tag genommen und nicht 0,075 %ige
Lösung. Bei Dosen von bis zu 0,5 mg/Tag, die in den Studien teilweise untersucht werden, ist
das meiner Meinung nach nicht zu viel.  Falls dich die Konzentration meiner Lösung interessiert,
die lag bei ca. 0,1 %, also auch noch höher als die von dir genannten 0,075% 

Man wird auch topisch keine Mengen auftragen müssen die zu einer solch starken
Systemischen dht Hemmung führen. Bereits mit 0,25 mg topisch konnte man laut studien das
dht in der Kopfhaut stärker hemmen als mit 1 mg bei oraler Einnahme. Also könnte man auch
schon mit Mengen unter 0,2 mg sehr wahrscheinlich gute lokale dht hemmung erreichen und
dabei deutlich unter 50% systemische hemmung bleiben. Und bei der Konzentration einer
Lösung ist ja auch immer noch interessant wie viel Aufgetragen wird. Ich löse 1 mg dut auf 10
ml Vehikel. Also auch eine solch hohe Konzentration. Aufgetragen werden dann aber nur 0,2-0,4
ml des dut topical mit meinen anderen Lösung. Damit wäre dann bei voller Aufnahme des
Wirkstoffes eine maximale dht Hemmung von ca 40% möglich. 

Subject: Aw: Ein kurzes Wort zu Dut als Topical
Posted by murx on Sat, 02 Jul 2016 08:09:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: Man wird auch topisch keine Mengen auftragen müssen die zu einer solch starken
Systemischen dht Hemmung führen. Bereits mit 0,25 mg topisch konnte man laut studien das
dht in der Kopfhaut stärker hemmen als mit 1 mg bei oraler Einnahme. Also könnte man auch
schon mit Mengen unter 0,2 mg sehr wahrscheinlich gute lokale dht hemmung erreichen und
dabei deutlich unter 50% systemische hemmung bleiben. Und bei der Konzentration einer
Lösung ist ja auch immer noch interessant wie viel Aufgetragen wird. Ich löse 1 mg dut auf 10
ml Vehikel. Also auch eine solch hohe Konzentration. Aufgetragen werden dann aber nur 0,2-0,4
ml des dut topical mit meinen anderen Lösung. Damit wäre dann bei voller Aufnahme des
Wirkstoffes eine maximale dht Hemmung von ca 40% möglich. 

Du hast absolut Recht. Die Konzentration der Lösung ohne Angabe der aufgetregenen Menge
sagt nichts über die Dosis aus . Deswegen habe ich ich meine tägliche Dosis an Wirkstoff
angegeben und nicht die Konzentration. Die Konzentrationsangabe war nur für H2O. Wobei ich
mich dabei um eine Kommastalle vertan habe.  Ich habe auch 1 mg Dut auf 10 ml Lösung
verwendet. Sind also ca. 0,01 %. 

Was die lokale DHT-Hemmung angeht...hört sich logisch an. Zumindest wenn sich deine
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Angaben auf Dutasterid beziehen. Bei Finasterid bin ich da skeptisch in Bezug auf eine lokale
Wirkung, da es ja nicht die 5AR1 hemmt. Lasse mich aber gerne von guten wissenschaftlichen
Studien überzeugen  Mich würde interessieren wie man die lokale DHT Konzentration in der
Haut gemessen hat. Kannst du die Studie mal verlinken? 
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