Subject: Haare verdicken?
Posted by Hairbert on Fri, 17 Oct 2014 20:15:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin bisher wahrscheinlich von AGA verschont geblieben, habe allerdings relativ dichtes,
feines, dunkelblondes Haar.

Gibt es eine gute Moglichkeit, die Haarstruktur mittels Medikation zu verdicken?

Subject: Aw: Haare verdicken?
Posted by Trinitas on Sat, 18 Oct 2014 18:22:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Hias
Es gibt gute Chancen, per Medis Probleme zu initiieren, wo vorher keine waren...

Falls Du es noch nicht probiert hast, versuch es doch mal mit Kieselerde-Gel. 500ml kosten so
gegen 14,- Euro und reichen ein Stickchen tber einen Monat. Einfach mit Mal3l6ffel 10-15

ml Gel jeden Tag in einer Tasse Wasser einriihren und trinken- fertig.

Ob es was bringt und wie lange das dauert- das ist wohl tberall verschieden.

Eine andere Mdglichkeit war, zu einer etwas dunkleren Farbe zu greifen und zu farben- also
da gibt es ja auch sehr naturliche Sachen z.B. in Verbindung mit Henna oder so, ohne
Ammoniak usw.- die Farbpigmente wirden die Haare auch ein Stiickchen dicker werden
lassen.

Wenn man die richtigen Sachen nimmt, wirde ich sagen, sieht das dann auch natirlich aus
und nicht so steril und unnaturlich, wie viele anderen Farbungen. Inwiefern das auf Dauer gut
fur Haare und Kopfhaut ist (wegen permanenten Nachfarben) keine Ahnung.

Subject: Aw: Haare verdicken?
Posted by zwentus on Sun, 02 Nov 2014 10:02:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich stelle mir das nicht so einfach vor, vielleicht erndhrung umstellen oder
nahrungserganzung??
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