Subject: Meinung zu meinem Status...
Posted by Harryl4 on Thu, 23 Oct 2014 16:48:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Ich bin neu hier, und hoffentlich hier richtig.

Seit ca. 6 Monaten beobachte ich meinen "Haarausfall"

Und das eigentlich nur weil mein Papa meine: " uhh, da wird's
aber langsam dinn". Ich bin 24 Jahre alt und wiirde meine
Haare gerne noch eine Weile behalten. Haare verliere ich sogut
wie gar nicht, weder beim Duschen noch beim schlafen.
Vaterlicherseits haben alle Lichtes Haar, mutterlicherseits
niemand. Meine Mum und meine Freundin sagen ich soll
mich nicht verriickt machen, da ist nix.

Gerne wuirde ich mal eure Meinung horen. Besonders dicke
Haare hatte ich noch nie. Im Anhang mal 2 Fotos, eins im Bad
Mit Licht und eins im Tageslicht.

Danke schon mal im Voraus.

File Attachnents

1) i mage.] pg, downl oaded 682 tines

Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
Posted by Harryl4 on Thu, 23 Oct 2014 16:49:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnents

1) i mage. | pg, downl oaded 501 tines

Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
Posted by Harryl4 on Thu, 23 Oct 2014 16:49:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnents

1) i mage. | pg, downl oaded 480 tines

Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
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Posted by malcanum on Thu, 23 Oct 2014 17:11:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da lasst sich noch einiges retten wenn man frih damit anfangt. Eine Ausdinnung ist klar

zu erkennen.

Ich wiirde klassisch Finasterid (oral) und Minoxidil (topisch) empfehlen (Uber mégliche
Nebenwirkungen bitte Uber die Suchfunktion einlesen).

In diesem friihen Stadium reicht vit auch nur Finasterid. Oder eine topische Variante (auf die
Kopfhaut auftragen).

Am besten sich hier im Forum mal ein wenig einlesen, gibt ne Menge Tipps dazu.

Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
Posted by Harryl4 on Thu, 23 Oct 2014 18:54:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe mir mal einen Termin beim Hautarzt besorgt.

Also denkst du schon das es Zeit ist was zu tun??

Fin kann ja schon heftige Nebenwirkungen haben, wenn
ich mir grade vorstell sowas mein Leben lang nehmen zu
mussen.

Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
Posted by PeterNorth on Thu, 23 Oct 2014 19:08:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also am oberkopf wird s schon licht. wenn man das so selbst mit trockenen haaren schon sieht,
dann ist das schon ein Anzeichen fur AGA und in deinem Fall schon mittendrin aber noch nicht
Zu spat

Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
Posted by Harryl4 on Thu, 23 Oct 2014 19:31:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aubacke, das es an meinem Wirbel losgeht
war mir klar, aber das ich mittendrin bin klingt
schon echt hart:(

Ist es machbar die Haare bis ins Alter zu halten
oder reden wir hier von einer Verzégerung?
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Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
Posted by Harryl4 on Thu, 23 Oct 2014 19:35:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe im Netz gelesen das

Wenn es einmal losging, dass es erstmal bei

Der Stufe bleibt. Meint Ihr es realistisch das ich

an meinem 30 Geburtstag noch ahnlich Haare habe wie jetzt?

Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
Posted by haarnarr on Thu, 23 Oct 2014 19:45:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn du gewisse medikamente gut vertragst, hast du an deinem dreil3igsten geburtstag sogar
mehr haare als jetzt

Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
Posted by Pandemonium on Thu, 23 Oct 2014 19:46:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Harry14 schrieb am Thu, 23 October 2014 21:35Ich habe im Netz gelesen das

Wenn es einmal losging, dass es erstmal bei

Der Stufe bleibt. Meint Ihr es realistisch das ich

an meinem 30 Geburtstag noch ahnlich Haare habe wie jetzt?

Wenn du auf Fin gut anschléagst und es gut vertragst auf jeden Fall. Beides lasst sich aber im
Vorfeld nicht beantworten, da hilft nur austesten.

Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
Posted by ru-power on Thu, 23 Oct 2014 22:04:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haarnarr schrieb am Thu, 23 October 2014 21:45wenn du gewisse medikamente gut vertragst,
hast du an deinem dreif3igsten geburtstag sogar mehr haare als jetzt
bis hin zu sehr vollem Haar alles mdglich

Ich wiirde dir raten zuerst die Antiandrogenschiene durchzupowern.. dh Finasterid probieren..
abwarten wie es sich entwickelt und ob du mit den Nebenwirkungen klarkommst. Minoxidil
wurde ich erst dazunehmen wenn du tber langere Zeit mindestens stabil bist.. bei mir gings
zb auch ohne Minox

Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
Posted by SirRagusa on Fri, 24 Oct 2014 10:43:51 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

bin sicher nicht der, der hier die meiste ahnung hat, wirde dir aber eher zuerst zu etwas
"leichterem” als finasterid raten, da wie du schon geschrieben hast, nebenwirkungen nicht
ausgeschlossen sind. Versuchs doch erst mal mit ell cranell und/oder minox und ket shampoo?

Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
Posted by ru-power on Fri, 24 Oct 2014 10:46:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SirRagusa schrieb am Fri, 24 October 2014 12:43bin sicher nicht der, der hier die meiste ahnung
hat, wurde dir aber eher zuerst zu etwas "leichterem” als finasterid raten, da wie du schon
geschrieben hast, nebenwirkungen nicht ausgeschlossen sind. Versuchs doch erst mal mit ell
cranell und/oder minox und ket shampoo?

el cranell ist wirkungslos. ru wére wahrscheinlich die nw &rmste variante

Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
Posted by SirRagusa on Fri, 24 Oct 2014 10:54:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Fri, 24 October 2014 12:46SirRagusa schrieb am Fri, 24 October 2014
12:43bin sicher nicht der, der hier die meiste ahnung hat, wiirde dir aber eher zuerst zu etwas
"leichterem” als finasterid raten, da wie du schon geschrieben hast, nebenwirkungen nicht
ausgeschlossen sind. Versuchs doch erst mal mit ell cranell und/oder minox und ket shampoo?
el cranell ist wirkungslos. ru ware wahrscheinlich die nw &rmste variante

woher WEIRT du das? weil es bei dir nicht wirkt? Es ist einen Versuch wert denke ich... ich fahre
damit schon ne ganze weile ganz gut

Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
Posted by Harryl4 on Fri, 24 Oct 2014 12:26:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist das alles ein Mist! Was ist ru??

Am 27.11 hab ich den Termin beim Hautarzt.

Mochte einfach mein Haar noch 10 Jahre behalten.

Was dann Mitte 30 passiert ist mir egal.

Die grofite Sorge bei Fin ist fur mich die Mannerbrust und
das ich evtl. Zeugungsunfahig bin und bleibe.

Allen anderen Risiken wirde ich mal ins Auge sehen.
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Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
Posted by Hairbert on Sat, 25 Oct 2014 08:30:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gynakomastie ist die Ausnahme der Ausnahme und ist bei 1 mg taglich eigentlich nicht zu
befirchten.

Genauso Zeugungsunfahigkeit.

Macht Dir mal keinen Kopf und probiers einfach aus.

Subject: Aw: Meinung zu meinem Status...
Posted by Harryl4 on Thu, 18 Dec 2014 16:16:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

einige Zeit ist nun vergangen, in der Zeit war ich beim Hautarzt.

Allerdings ist dieser Typ mir etwas suspekt.

Er hat eine Haaranalyse durchgefihrt und dabei ist raus gekommen das wohl

17% meiner Haar in der Ruhephase sind. Er meinte normalwert wére ca.15%.

Die Angaben habe ich nur Telefonisch bekommen. Ich soll mir an der Info einfach

ein Rezept fur Propecia abholen und das 4 Wochen testen, dann soll ich mich wieder melden.
Als ich nach einem Termin zwecks Beratung fragte meinte er, ich soll erst mal Testen, nach 3
Monaten wirde er eine neue Analyse durchfiihren und dann kénnten wir sehen ob es

genutzt hat.

Das Rezept habe ich geholt, aber noch nicht eingeldst. Ich lasse mir jetzt das Ergebnis der
Analyse schriftlich zuschicken und werde damit noch einen weiteren Hautarzt kontaktieren.

Der Arzt sagte mir das meine Werte nur leicht erhoht sind. Jetzt stellt sich mir die Frage: Ist
denn bei den werten Propecia schon Ratsam?? oder was sagt Ihr zu der ganzen Geschichte ?

Viele GriuRRe
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