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Hey leute , ich weil3 es gibt schon einige thrad Uber Trichodynie aber so richtig schlau wurd

ich daraus jetzt auch nicht .

Wobei ich mir aber sicher bin ist, dass ich diese "Krankheit" habe und meine AGA dadurch
getriggert wird bzw mir enorm viel haare fléten gehen . Mir fallen auch nicht wie normalerweise
bei meinem AGA ausfall hauptsachlich kurze miniaturiserte haare aus sondern vielmehr die
kraftigen langen.

Habe jetzt 2 mal ne Trennung hinter mir und dadurch sehr viel Stress gehabt, und genau in dieser
Zeit hatte ich dieses extreme Kopfhautjucken , dieses brennen an der kopfhaut als ware was
entziindet und den haarausfall durch minimale mechanische beanspruchung.In der
Beziehungszeit hatte ich komischerweise sogut wie 0 Haarausfall.

Konnte irgendwer mit Medikamenten oder so(gegen nervositat oder Stress oder hydrocortison
etc) dagegen ankampfen ?

Was Arzte anbetrifft gibt es ja nicht allzu viele Arzte die sich damit auskennen bzw. wissen wie
man es behandelt ..ich weild auch nicht ob es Uberhaupt was bringt zum arzt zu gehen ..

besteht ne chance die haare wieder zuriickzukriegen ?Habe da meine zweifel sollte es AGA nur
verstarken...
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