
Subject: Was tun bei Trichodynie + Haarausfall
Posted by C4rtm4n on Sun, 26 Jul 2015 10:20:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe jetzt ungefähr seit zwei Monaten große Probleme mit meiner Kopfhaut.
Meine Kopfhaut fühlt sich verspannt an und mein Kopf ist im ständigem Druck.
Außerdem treten Missempfindungen wie kribbeln und jucken auf der Kopfhaut auf.
Zusätzlich habe ich plötzlich einen stärkeren Haarausfall als sonst (ca. 80 Haare).
Als ich diese Symptome bemerkte, habe ich meine Haare auf 1 mm runter rasiert, weil ich dachte,
dass das Jucken so etwas gemindert werden könne.
Nun sind meine Haare etwas nachgewachsen und habe, dass Gefühl das meine Kopfhaut
etwas sichtbar ist. Nur bin ich mir nicht sicher, ob das Einbildung ist, weil meine Haare zum Teil
noch kurz sind.

Beim Hautarzt bin ich schon gewesen und konnte nichts feststellen und meinte, dass es mit
Stress zutun habe.
Ich war dann diese Woche beim Hausarzt und dieser hat mich zum Radiologen zum Röntgen
meines Kopfes geschickt - Termin am kommenden Donnerstag.
Könnt ihr mir empfehlen was ich dagegen tun kann oder welcher Arzt mir helfen kann?
Und würdet ihr mir einen Trichoscan empfehlen?

Subject: Aw: Was tun bei Trichodynie + Haarausfall
Posted by pilos on Sun, 26 Jul 2015 10:38:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AGA beißt zu

http://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

Subject: Aw: Was tun bei Trichodynie + Haarausfall
Posted by C4rtm4n on Thu, 30 Jul 2015 13:23:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde gerne Fotos mit einem link hochladen doch dafür brauche ich 5 Beiträge... 
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Subject: Aw: Was tun bei Trichodynie + Haarausfall
Posted by C4rtm4n on Thu, 30 Jul 2015 13:24:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

#

Subject: Aw: Was tun bei Trichodynie + Haarausfall
Posted by C4rtm4n on Thu, 30 Jul 2015 13:24:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

#

Subject: Aw: Was tun bei Trichodynie + Haarausfall
Posted by C4rtm4n on Thu, 30 Jul 2015 13:24:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dies ist mein aktueller Haarstatus. Würde es sich jetzt schon lohnen was einzunehmen? 
Falls die Bilder nicht aussagekräftig sind, kann ich gerne weitere hochladen. 
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Vorne links hatte ich schon immer etwas weniger Haare, kann wohl daran liegen, weil ich an
dieser Stelle oft den Föhn benutzt um meine Haare nach rechts zu stylen. Würde sagen, dass
die Haare weggehitzt wurden sind, falls so etwas möglich sein sollte. 

Über Antworten würde ich mich freuen. 

Subject: Aw: Was tun bei Trichodynie + Haarausfall
Posted by C4rtm4n on Sat, 10 Oct 2015 12:20:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal noch ne Frage und zwar wie werde ich diese nervigen Schuppen los?

Habe schon das Ket-Shampoo probiert und mir hat es leider nicht geholfen.
Mein Arzt hat mir vor einem Monat dann Diprosis Gel mit dem Wirkstoff
"Betamethasondipropionat" verschrieben - jedoch ohne Wirkung.
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