
Subject: Minoxidil 2% für den Anfang?
Posted by BadHairDay on Mon, 30 May 2016 21:25:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leidensgenossen,

ist mein erstes Thema und meine dieses hier noch nicht gesehen zu haben. Ich kämpfe stark mit
dem Gedanken bald mit Minox anzufangen. Dies würde ich allerdings nur im Bereich der
Geheimratsecken und dazwischen (also der Scheitel - der mittlerweile ziemlich dicht geworden
ist) nutzen. Vorerst die Frage. Kann ich Nimox nur vorne nutzen oder sollte ich es über den
ganzen Kopf verteilen?

Es wird immer wieder im Forum festgehalten, dass Minox 5% nur bis zu einem bestimmten
Zeitpunkt hilft und nach dem Höhepunkt den Haarstatus wieder schlechter werden lässt.
Könnte man diesem Prozess nicht zeitlich entgegenwirken, indem man(n) mit Minoxidil 2%
anfängt und nach einem halben oder ganzen Jahr auf 5% umsteigt? 

Außerdem wollte ich fragen, ob es einige Eigenschaften gibt, bei deren Vorliegen von einer
Minox Anwendung abgesehen werden sollte?

Danke für eure Antworten.

LG

Subject: Aw: Minoxidil 2% für den Anfang?
Posted by Ryder89 on Mon, 30 May 2016 21:30:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stalone123 schrieb am Mon, 30 May 2016 23:25Hallo Leidensgenossen,

ist mein erstes Thema und meine dieses hier noch nicht gesehen zu haben. 

Ernst? Hunderte Threads gibt es darüber 

Hier findest du ebenfalls alles: http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/26957/

Subject: Aw: Minoxidil 2% für den Anfang?
Posted by pilos on Mon, 30 May 2016 21:46:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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kannst für immer bei 2-2,5% bleiben

5% ist überflüssig

Subject: Aw: Minoxidil 2% für den Anfang?
Posted by BadHairDay on Tue, 31 May 2016 17:13:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Heißt das ich sollte im Falle Regain, jenes für Frauen nutzen oder das für Männer nur ein
Mal am Tag nutzen? 

Subject: Aw: Minoxidil 2% für den Anfang?
Posted by ShibaInu on Tue, 31 May 2016 17:18:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du sollst das 5% kaufen und auf 2% (2,5%)  verdünnen und dabei Geld sparen     

Subject: Aw: Minoxidil 2% für den Anfang?
Posted by BadHairDay on Tue, 31 May 2016 17:27:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es zu dem Prozess der Verdünnung ein Video-Tutorial oder eine Anleitung? Kann mir das
Verfahren leider nicht vorstellen^^ 

Subject: Aw: Minoxidil 2% für den Anfang?
Posted by pilos on Tue, 31 May 2016 17:31:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stalone123 schrieb am Tue, 31 May 2016 20:27Gibt es zu dem Prozess der Verdünnung ein
Video-Tutorial oder eine Anleitung? Kann mir das Verfahren leider nicht vorstellen^^ 

http://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/
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Subject: Aw: Minoxidil 2% für den Anfang?
Posted by BadHairDay on Tue, 31 May 2016 17:39:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also wenn ich das richtig verstanden habe, ist die Frauen-Variante von Regain dasselbe wie eine
verdünnte Form der Männervariante?

Ich will ungerne selbst an den Produkten Hand anlegen und zahle dann lieber etwas mehr.

Danke für eure hilfreichen Antworten 

Subject: Aw: Minoxidil 2% für den Anfang?
Posted by OhNoHair on Tue, 31 May 2016 18:35:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stalone123 schrieb am Tue, 31 May 2016 19:39Also wenn ich das richtig verstanden habe, ist die
Frauen-Variante von Regain dasselbe wie eine verdünnte Form der Männervariante?

Ich will ungerne selbst an den Produkten Hand anlegen und zahle dann lieber etwas mehr.

Danke für eure hilfreichen Antworten 

Echt jetzt  ? Du willst doppelt so viel zahlen nur weil du keine Lust hast mit etwas Alkohol zu
verdünnen ? Dann kauf das Frauen Rogaine    ....

Subject: Aw: Minoxidil 2% für den Anfang?
Posted by BadHairDay on Thu, 02 Jun 2016 15:42:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

War heute beim Arzt. Habe mich nun entschlossen Minox und das Ket-Shampoo (das aber nur
1-2 mal die Woche) anzuwenden.

Zwei Fragen stellen sich mir noch.

1. Mein Artz hat auf das Rezept die Minoxidillösung 20mg/ml von von Bio-H-Tin aufgeschrieben.
Von dieser Marke liest man hier nicht so viel! Ist es unbedenklich oder sollte ich lieber Regain
erwerben?

2. Ist es ratsam das Minox vorerst nur 1x am Tag aufzutragen und erst später ggf. zu erhöhen?
Man hört ja immer, dass die Minox-Wirkung zeitlich bedingt ist. Man könnte ja dann auch auf
2x am Tag umsteigen?

Vielen Dank für eure Antworten!

Page 3 of 4 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20407
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=29301&goto=365727#msg_365727
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=365727
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=18933
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=29301&goto=365731#msg_365731
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=365731
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20407
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=29301&goto=365916#msg_365916
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=365916
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Minoxidil 2% für den Anfang?
Posted by valesk on Thu, 02 Jun 2016 16:27:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox hat eine halbwertszeit in der Kopfhaut von 22-23h. D.h. man könnte durchaus mit 1x
Minox pro nahezu die gleichen Erfolge erzielen wie mit 2x. Ob Minox von Bio oder
Regaine/rogaine/Kirkland ist eigentlich Wurst. Der größte Unterschied bei diesen Produkten ist
nur der Preis. Es gibt berichte davon dass einige jenes oder dieses besser vertragen...aber
eigentlich ist überall das gleiche drin.

Wo wird das denn festgehalten ? Eigentlich nur wenn man Minox absetzt. Es wirkt auch weiterhin
nur sollte Minox nicht das einzige AGAmittel sein. Lese einfach etwas im Forum darüber oder
google.

Subject: Aw: Minoxidil 2% für den Anfang?
Posted by BadHairDay on Thu, 02 Jun 2016 17:15:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die ausführliche Antwort! Sollte ich es dann lieber am Morgen nach dem Haare
waschen nutzen, sodass ich die Haare ca. 24 Stunden voller Minox habe? 

Oder abends? Jedoch würde ich ja am nächsten morgen meine Haare waschen.

Subject: Aw: Minoxidil 2% für den Anfang?
Posted by Berith on Thu, 02 Jun 2016 19:50:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abends
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