
Subject: Nach 8 Monaten Minoxidil, meine Barthaare fallen wieder aus
Posted by Beardy on Sat, 30 Nov 2013 13:00:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich bin neu hier.
Zu meiner Vorgeschichte:
Ich hatte nur ganz wenig Bart. Kinnhaare und einen Oberlippenbart.
Im April diesen Jahres habe ich angefangen mit Minoxidil 5%. Im August hatte ich dann einen
Vollbart.
Und zwar wirklich einen Vollbart ! Das Mittel habe ich auf den Wangen, unterm Kinn und auf der
Oberlippe aufgetragen.
Erst hat es ein wenig gebrannt, daran habe ich mich schnell gewöhnt.

So nun zum Problem:
Seit etwa September fallem bei mir alle Barthaare aus. Mein Vollbart lichtet sich immer mehr.
Da ich Blonde Haare habe sieht das mehr oder weniger furchtbar aus.
Nun nehme ich seit einer Woche Zink von *atiopharm 25mg.
Und es hört nicht auf, wenn ich am Bart ziehe habe ich immer 2-3 Haare in der Hand.

Das Minoxidil trage ich immer Abends auf.
Morgens Dusche ich mich und Creme mein Vollbart mit einer Feuchtigkeitscreme ein, sonst
schuppt es.

Warum fällt nun mein Bart aus ?
An was kann das liegen ?
Eine Sheddingphase hatte ich überhaupt nicht.
Kann das an der Jahreszeit liegen ?

Leute, bitte Helft mir weiter.

viele Grüße
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