
Subject: @Anais wegen Selen (keine Frage)
Posted by She Chameleon on Tue, 24 Jun 2008 11:24:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich möchte mal wieder eine Rückmeldung geben und Dir gleichzeitig für Dein Engagement
hier danken. 
Ich gebe Jakob ja nun seit ca. einem Jahr Selen und zwar konsequent täglich (fast immer
morgens, in Ausnahmefällen auch mal abends). Ich wage es kaum auszusprechen, weil ich
natürlich immer Angst habe, es könne sich ändern, aber es ist so, dass es so gut wie jetzt
seit Ausbruch der AA vor 4 Jahren noch nie auf seinem Kopf ausgesehen hat  . Am liebsten
würde ich mich einfach still und heimlich drüber freuen, andererseits möchte ich gerne auch
mal ein feedback geben. 

Auf seinem Kopf sprießt und sprosst es, er hat noch eine winzig kleine Stelle und an Stellen,
von denen mir bislang gar nicht klar war, dass es welche sind - ich hielt es für Geheimratsecken
und einen Haaransatz, der ziemlich weit hinten ist - bildet sich auch Flaum. Auch seine
Augenbrauen, die komplett weg waren, wachsen seit letztem Jahr schön nach. Sie sind zwar
noch nicht komplett, aber doch deutlich wieder als solche zu erkennen. 
Letzten Herbst sah das noch ganz anders aus, da hatte er einige recht große Stellen. Allerdings
war da auch Stress angesagt (Einschulung) und zur Zeit geht es ihm insgesamt sehr gut. 
Wir gehen nach wie vor in großen Abständen mit ihm zu einem homöopathischen Arzt, er
bekommt Globuli und Tropfen, die Behandlung tut ihm (und uns) gut. Dennoch würde ich vom
Gefühl her sagen, dass das Selen seinen Teil dazu beiträgt, dass es ihm so gut geht. Und das
wollte ich Dir unbedingt sagen!!!
Ansonsten mache ich nichts mehr, außer ihm 1x die Woche die Haare mit Thymuskin Shampoo
waschen. 
Wie gesagt, ich will jetzt nicht zu euphorisch sein, ich genieße einfach die Zeit des Aufatmens
und hoffe, dass alles so bleibt! Demnächst ist eine bislang aufgeschobene Auffrischimpfung
(Tetanus/Diphterie/Polio) fällig, da habe ich etwas Bammel vor  . 
Jakob hat ja auch noch Vitiligo, jedoch ebenso wie die AA bislang mit sehr mildem Verlauf (die
Flecken, die er bislang hat befinden sich an sehr diskreten Stellen wie man so schön sagt).

Ich möchte Dir auf jeden Fall nochmal danken. Ohne Dich wäre ich niemals auf das Selen
gekommen!

Liebe Grüße aus Stuttgart von Gabi.
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