
Subject: Selen: Eine Zusammenfassung
Posted by fleckie1 on Wed, 07 Feb 2007 05:49:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

 Selen scheint ja eine ganz gute Sache zu sein,
 wenn man damit nicht übertreibt...

 http://www.thorne.com/media/selenium_mono8-1.pdf

 Besonders beachten sollte man 'Side Effects and
 Toxicity' und 'Dosage' 

 MfG.
  Fleckie
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