Subject: Augenbrauen
Posted by simca on Wed, 18 Jul 2012 18:22:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Leidensgenossen,

ich bin seit einiger Zeit stiller Mitleser geworden, seitdem bei mir AA festgestellt wurde. Nun habe
ich mir Mut gefasst und mich hier angemeldet. Hinzu kommt noch ein sebborohisches Ekzem,
welches sich vor allem an den Augenbrauen bemerkbar macht. Die Haut juckt, schuppt, nasst
und alles fallt aus. Zur Zeit ist es so schlimm, dass ich kaum noch Augenbrauen habe, ich sehe
aus, als hatte ich Chemo (Verzeihung) bekommen. Werde schon von Leuten angesprochen und
bekomme immer wieder gesagt, dass ich sehr krank aussehe. Das driickt einen dann

naturlich noch mehr runter. Auch haben sich mit der Zeit Zwange entwickelt, die mich Stunden
im Bad kosten, zur Zeit gehe ich wirklich durch die Hélle. Lebensqualitat habe ich schon lange
keine mehr, gehe nicht mehr aus oder zu Freunden, habe an allem die Interessen verloren.
Mittlerweile war ich bei zig Hautérzten, Endokrinologen und Schilddrisenspezalisten, doch
ausser grenzwertig erhdhte, aber noch immer in der Norm liegende manniche Hormone konnte
man nichts feststellen. Mangel habe ich auch keine, bekomme nie eine Erkaltung, selbst wenn
mein Umfeld tot krank ist (evtl. hyperaktives Immunsystem?!, denn AA ist ja eine
Autoimmunerkrankung) .Die AA bezieht sich am meisten auf die Augenbrauen, manchmal auch
Wimpern, jedoch nur, wenn ich eine Lidrandentziindung habe. Die Haare auf dem Kopf fallen
auch vermehrt aus, aber ich habe noch keine kahlen Stellen, schlimmer ist der Haarbruch, da die
Haare in allen Langen grundlos abbrechen (farbe nicht, féhne nicht, glatte nicht).Dazu

kommt noch Akne Rosacea, immer wiederkehrende bakterielle Vaginose, vermehrter Haarwuchs
am Kinn und an sonstigen Koérperstellen (passt zwar nicht hier her, aber ich wollte es mal
sicherheitshalber erwdhnen). Die ganzen Probleme sind am schlimmsten in der zweiten
Zyklushalfte, also vom Eisprung bis zur Periode). Um es so auszudrtcken, ich fuhle mich

nicht mehr wie eine Frau,sondern wie ein wandelndes Monster, ich hasse mich leider selbst. Die
Pille darf ich leider wegen friherer Migrane mit neurolgischen Ausfallen (Aura) nicht nehmen

und habe auch trotz mehrmaliger Versuche noch keine einzige vertragen. Bekomme direkt nach 2
Tagen Einnahme einen heftigen Schub und die Augenbrauen fallen noch mehr aus. Um nochmal
etwas mehr an Lebensqualitat zu gewinnen, habe ich mich nun fir ein Permanent-Make-Up

an den Augenbrauen entschieden, denn Schminke vertrage ich leider keine, da die Haut sofort
juckt und schuppt. Was nun erschwerend hinzu kommt ist, dass ich das nétige Kleingeld nicht
dafur habe. Kann aufgrund meiner Erkrankung nicht mehr Vollzeit arbeiten gehen und habe
deshalb nur einen 400€-Job. Nun habe ich gelesen, dass manche das PU von der KK bezahlt
bekommen, da es ja krankheitsbedingt ist. Nun habe ich heute bei meiner KK angerufen, doch die
lehnen alles von vorne herein ab. Habt ihr vielleicht einen Tip fir mich, was ich noch machen
kénnte? Vielleicht ein psychologisches Gutachten? Ich war so sehr um Hilfe dankbar.

Alles Gute, Simca

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by 123456789 on Thu, 19 Jul 2012 04:21:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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das Permanent Make up wird niemanden wegen fehlender Harchen von der Krankenkasse
bezahilt.

Ich habe das sogar vor dem Sozialgericht perséonlich erfahren.

Es wird nur bezahlt wenn man einen Unfall hatte und dadurch z. B. entstellt ist.

Melde dich mal bei groupon an. Dort gibt es manchmal Angebote, z. B. halber Preis permanent
make up oder stelle dich falls du mutig bist als Model hierftir zur Verfligung.

Liebe Gruf3e Anais

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Thu, 19 Jul 2012 12:04:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Komisch, dann frag ich mich, warum man das so oft in irgendwelchen Foren findet?! Lese immer
wieder, dass es viele bezahlt bekommen. Das nennt sich MPU (medizinsiches
Permanent-Make-Up). Aber egal, ich bins ja nicht anders gewdhnt. Die letzte Zeit gehe ich nur
noch arbeiten um mir meine Medikamente fur Haut, Haare und Unterleib zu finanzieren, ach ja
und Zahnkosten von 200€ kommen naturlich auch noch hinzu. Das ist eben unser
Gesundheitssystem. Gesund und schon ist leider nur noch der jenige, der Geld hat!!!

Danke fir die Info.

GIG

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by speedfreak on Thu, 19 Jul 2012 13:19:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei deinem"Gluck" wachsen bei dem Permanent Makeup auf einmal die Brauen wieder. Bei mir
ist das so, wenn ich mir dir haut dort etwas aufreibe..dann wachsen dort Habe ich schnupfen udn
putze die anse zu dolle udn an der entziindeten Stelle, wachst mir Bart eineinmal..sieht dann
aber doof aus, als wenn ich vergessen héatte zu rasieren.

Es ist bei einigen vorgekommen, die haben sie das machen lassen und danch sind die
gewachsen. die missen jetzt die Brauen rasieren, weil das so doof aussieht.

Blode Situation ..aber ich kenn da sleider..Aber so wie du schreibst, wirde ich zuerst an der
psyche versuchen zu arbeiten.

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Thu, 19 Jul 2012 13:30:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ja, da konntest Du recht haben, bei meinem Glick.

Allerdings féllt bei einer Entziindung und sei es auch nur eine kleine, alles aus.

ich versuche ja an meiner Psche zu arbeiten, aber kaum habe ich weider einen Schub, werde ich
instabil und bekomme wieder Hass und Wut auf alles was mir im Wege steht, vorallem auf mich
selbst, ein einziger Kreislauf.
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LG Simca

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by speedfreak on Thu, 19 Jul 2012 13:43:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bringt aber nischt. hab das Uber 18 Jahre durch... und das in der Phase, wo man/n anfangt
sich fir Méadels zu interessieren usw. Nicht sehr schon..Aber ich kann dir sagen, alles
jammern hat noch nie in all den jahren geholfen. Versuch es mal ohne und mach Dir nen Plan,
wie Du daraus das beste machen kannst. Hilft meist mehr wie die andere "dunkle" Seite in Dir
Kopf hoch auch wenn der kahl ist.

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Thu, 19 Jul 2012 13:57:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na ja, am kopf ist ja noch nix kahl, nur fast die Augenbrauen. Die Haare auf dem Kopf sind aber
schon dunner geworden, ich denke aber, das kommt eher vom Haarbruch. Hangt Haarbruch
eigentlich auch mit AA zusammen?

Schau mal, das habe ich gefunden: http://www.permanentline.de/fragen_und_antworten.html
Dort steh ganz unten, dass die KK bei AA bezahlt. Also frag ich mich, was nun rechtens ist?!
Um ehrlich zu sein, habe ich das ganze erst so schlimm, seit dem ich mit meinem Freund
zusammen bin. Oft glaube ich, dass er mich zuviel stresst. Wenn ich ihn nicht so lieben wirde,
hatte ich schon langst eine Trennung in Angriff genommen, nur um zu sehen, ob sich etwas
bessert.

LG

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Mon, 23 Jul 2012 12:33:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich wollte mich nochmal kurz zuriickmelden wegen ein paar Fragen.

Hat jemand von euch schon die Augentropfen gegen Glaukom mit dem Inhaltsstoff Lumigan
versucht? Ich habe mir ein paar Resttropfen von meiner Tante geben lassen um dies mal an den
Augenbrauen (nicht Wimpern) auszutesten. Jedoch ist mir schon ein wenig mulmig dabei, well
dieser Stoff nicht so ungefahrlich ist.

Oder wie schaut es aus mit El Granell Haarwasser? Hat da jemand Erfahrung? Bezahlt das die
KK?

Ich musste u.a. auch in der letzten Zeit feststellen, dass sich meine Haarstrukur auf dem Kopf
schrecklich verandert. Die Haare &ndern ihre Farbe von blond zu einem ganz komischen
grau-braun, brechen ab und bekommen eine Struktur wie drahtige Schamhaare (Verzeihung,
weiss es nicht anders auszudriicken). Die Haare sind kaum noch frisierbar, das macht mir
wirklich Angst. Meine Hautarztin geht leider nicht drauf ein mit der Begriindung, eine Glatze

Page 3 of 19 ---- Generated from Forum Al opeci a areata


https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=5184
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1510&goto=11256#msg_11256
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=11256
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=12124
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1510&goto=11257#msg_11257
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=11257
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=12124
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1510&goto=11294#msg_11294
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=11294
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php

sei schlimmer, ich soll zufrieden sein. Ja meine Gite, wenn das alles so weitergeht, dann habe
ich bald eine. (( Kennt ihr dieses Phanomen auch?

Ich wirde mich Uber Antworten freuen.

Viele Gruf3e Simca

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by Hairman77 on Mon, 30 Jul 2012 17:19:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Simca,
ich trage seit ca. 6 Monaten PM . Und das als Mann.
Du hast recht , ohne Augenbrauen sieht Krank aus.

Auch mein Antrag bei der KK lauft.Viel Hoffnung habe ich aber nicht.
Als Tipp: Einige PM Studio’s vergleichen.Bei mir waren Preise von 200 € bis 850€ dabei.

Aber das PM ist jeden Cent wert.Es gibt Dir ein wenig das Geflhl, nicht vollig Krank zu sein!

Gruss

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by speedfreak on Mon, 30 Jul 2012 17:24:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kdnnte man da evtl. mal ein bi9ld von sehen? gerne auch per PN.

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by Hairman77 on Tue, 31 Jul 2012 17:43:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja,.schick ich dir.

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Wed, 01 Aug 2012 14:36:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich habe néachste Woche einen Vorsprechtermin in einem Studio. Die Frau hat anscheinend viel
Ahnung und arbeitet auch mit vielen Arzten zusammen. Bei dem Gesprach werden dann die
Kosten etc. angesprochen. Ich werd sie fragen, ob sie mir einen Kostenvoranschlag machen
kann, um es bei der KK einzureichen. Ich hoffe so sehr auf etwas mehr Lebensqualitat und dass
es auch gut gelingt. Konntest Du mir vielleicht auch ein Bild schicken? Wirde mir das gerne
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mal anschauhen.
LG

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by hope09 on Mon, 06 Aug 2012 08:59:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi hairman,

vielleicht bist Du ja auch bereit das Photo, oder einfach den Ausschnitt der Augenpartie, hier rein
zu stellen!?

Ich habe auch keine Augenbrauen mehr, leide da auch darunter und finde es spannend zu sehen,
wie

andere das Dilemma l6sen. Danke.

Lg,
hope09

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by josch on Mon, 06 Aug 2012 19:03:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier mal meine

File Attachnents

1) halb ohne (2).)pg, downl oaded 4228 tines
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Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by josch on Mon, 06 Aug 2012 19:05:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und nu mit

File Attachnents

1) halb mt.jpg, downl oaded 4537 tines
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Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by hope09 on Mon, 06 Aug 2012 20:00:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Josch,

danke firs reinstellen!!! Cool - das sieht ja gut aus! Da hat das Gesicht doch irgendwie mehr
Struktur...

Ein PM nehme ich an!? Sind da noch eigene Haare dabei, sieht irgendwie so aus? Auf dem Kopf
scheinst Du ja auch ein

wenig Flaum zu haben, vielleicht irre ich mich da aber auch...

Darf ich fragen, was das gekostet hat, wo Du es hast machen lassen und wie lange so "was
halt?

Neugierige Gril3e
hope09

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by josch on Mon, 06 Aug 2012 20:16:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gruss dich hope 09,

ich habe schon seit tber 20 Jahren AAT, also keine Haare mehr!

Auf den Kopf den Flaum den gibts jeden Sommer bei mir, aber mehr wird da leider nie draus!
Die Augenbraue besteht zu 100% aus Farbe!

Kostenfaktor 250€ und ein nachstechen nach 3 Wochen, kosten punkt zwischen 20€ -80€.
Also mir war es wert!

Die Gute Frau heisst Petra Becker aus Aachen.

Kann sie nur bestens weiteremfehlen!!!

LG

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by hope09 on Tue, 07 Aug 2012 08:35:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Josch,
hi Hairman

Josch, Danke fir Deine Antworten. Hairman, sieht das bei Dir so ahnlich aus?
Zumindest wachst noch irgendwas bei Dir, Josch. Bei mir wachst so gar nichts mehr...
Schon kurios, wie unterschiedlich das alles sein kann.
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Lg,
hope09

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Tue, 07 Aug 2012 12:33:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

hat zufallig jemand Erfahrungen mit Ell Cranell Alpha? Wenn ja, bitte um Rickmeldung. Vielen
Dank!

LG Simca

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by josch on Wed, 08 Aug 2012 12:44:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erfahrung was Ell Cranell angeht, da kann ich nur sagen, ich hatte es damals in den Anfangen
genutzt hatte, in der Phase von Kreisrundenhaarausfall und dort hatte es sehr gut geholfen.
Allerdings was AAT angeht, glaube ich das es wohl eher nicht hilft, aber wie gesagt, null
erfahrung bei AAT!

Hatte mal meinen Arger etwas Platz gemacht und nen Mail an das Minesterium fiir Gesundheit
aufgesetzt, weil ich der Meinung bin, das Sachen wie ein Permanent Make up, was uns
Betroffene wieder ein Stick mehr Selbstbewusstsein und gutes Gefiihl gibt, wenn nicht ganz
dann wenigstens die Halfte der Kosten von Krankenkassen getragen werden sollten!

Es wirde devenitiv auch mehr Sinn machen, anstatt aber und aber Kosten auszugeben fir
Cortison usw, was mit Sicherheit auch nicht billig ist und zudem Nebenwirkungen ohne Ende hat!
Heute kam die Antwort und jetzt gehts in runde zwei zum Bundesversicherungsamt

Wir Betroffenen sollten eigentlich noch mehr und alle zusammen, alles mal Publik machen und
zeigen das sich was andern muss, den ich will nicht als Versuchskaninchen enden!

In diesem Sinne euch alles Gute

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Thu, 09 Aug 2012 12:48:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Josch,

danke fur Deine Antwort. Ich werde nachste Woche zu meinem Hausarzt gehen und ihn

fragen, ob es mir das Haarwasser aufschreiben kann. Musstest Du es selbst zahlen?

Du hast absolut recht mit dem was Du schreibst. Ich hatte in den vergangenen Jahren unzahlige
Kosten wegen meiner ganzen Geschichte, weil die Kasse nichts zahlen will. Von den Zahnen
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angefangen, Gber Unterleibsbeschwerden bis hin zu Haut-Haarproblemen. Nun habe ich einen
Antrag zur Befreiung jegliche Zuzahlungen gestellt, da ich aufgrund mener Erkrankung zur Zeit
nicht in der Lage bin Vollzeit zu arbeiten und mit meinem derzeitigen 400€-Job kann man leider
keine grof3en Springe machen. Sollte mir das nun auch verweigert werden, gehe ich auf die
Barikade und werde denen auch einen Brief schicken, in dem ich alles auffiihren werde und
auch dann ggfs. die Kasse wechsele. Es ist eine Schande, dass man fur seine Krankheiten
noch bezahlen muss. Aber leider werden wir immer dem amerikanischen System &hnlicher,
denn gesund und schén ist nur noch der jenige, der auch Geld hat. TRAURIG!!!

LG Simca

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Thu, 16 Aug 2012 22:55:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr Lieben,

ich wollte mich nur nochmal zurickmelden. Habe mir vor 2 Tagen PMU an den Augenbrauen
machen lassen und bis jetzt bin ich sehr zufrieden. Wobei ich sagen muss, dass die Haut sehr viel
gelympht hat, auch jetzt ist es noch nicht ganz trocken. Ich hoffe, dass die Farbe halt und man
nicht nachpigmentieren muss, denn die Prozedur war wegen meinem seborrohischen Ekzem
etwas schmerzhaft. Dle Dame hat 4 Stunden an mir gearbeitet und ich habe 650€ bezahlt.
Nun héatte ich noch eine Fragen zum Haarausfall auf dem Kopf. Angefangen hat es bei mir mit
Haarbruch und die letzten 3 Monate ist nun auch Haarausfall hinzugekommen, der immer
schlimmer wird. Kreisrunde oder kahle Stellen kann ich nicht feststellen, er ist eher diffus und
verteilt sich auf dem ganzen Kopf. Hat bei euch AA auch so angefangen oder gab es direkt
kreisrunde kahle Stellen? Bitte antwortet mir, ich war sehr dankbar. Werde mir nun nachste
Woche Ell Cranel besorgen und hoffe, dass es hilft.

LG Simca

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by josch on Sat, 18 Aug 2012 19:49:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wow 650¢€ ist ja heftig, hast du evt fotos, die du mal on stellen kdnntes ? Um auf den

haarausfall zuriick zu kommen. Als kind hatte ich immer mal wieder kreisrundenhaarausfall,
damals wurde mir gesagt, es ware ne nervliche sache und es ging auch immer wieder weg mit
Tinkturen. Mit 23 gabs ne verkehrsunfall, danach kreisrunden haarausfall bis zur heutigen AAT.Lg

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by speedfreak on Sun, 19 Aug 2012 15:41:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

650 finde ich auch heftig. Da kann ich mir den Gnazen Riicken verzieren von lassen.
Wirdest Du mal ein Bild einstellen? oder per PN ?
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Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Mon, 20 Aug 2012 12:20:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Bilder habe ich bisher keine, aber ich versuch welche zu machen und sie einzustellen. Mittlerweile
siehts aber ganz gut aus und die Kruste fangt sich an zu l6sen.

Heute werde ich zu meinem Hausarzt gehen und mir Ell Cranel verschreiben lassen, hoffe, er
macht es auf Rezept.

LG

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Thu, 06 Sep 2012 11:39:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich wollte mich nochmal riickmelden wegen PMU und EIl Cranel.

Mit dem PMU war ich bislang zufireden, es ist nun 4 Wochen her. Jedoch muss ich seit 3 Tagen
feststellen, dass ich an der linken Augenbraue am oberen Rand die Farbe verandert, die ins
rétliche bzw. rostige geht. Dazu muss ich sagen, dass diese Braue auch am Anfang starker
verkrustet war bzw. gelympht hat aufgrund meines seborrhoischen Ekzems. Kennt das jemand?
Nun habe ich nachste Woche nochmal einen Termin bei der Kosmetikerin zum nachschauen.
Mache mir nun echt Gedanken, dass die komplette Brauen rétlich wird, immerhin habe ich

650€ gezahilt.

Dann noch zum Haarwasser Ell Cranel. Leider musste ich es selbst bezahlen. Habe es nun ca. 3
Wochen angewendet und musste feststellen, dass ich noch mehr Haare verliere. Woran kann das
liegen? Habe es gestern nun nicht mehr verwendet, da ich ANgst habe meine kompletten Haare
zu verlieren. Ihc kann mir das irgendwie nicht vorstellen, denn dieses sog. "Shedding" gibt es
doch nur bei Regaine oder?

Wenn jemand von euch etwas dartber weiss oder Erfahrung hat, war ich um Meinungen sehr
dankbar.

VIG Simca

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by josch on Thu, 06 Sep 2012 19:06:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hoffe nur fiir dich das sie kein Magenta genommen hat, den das wird sehr gerne rotlich,
meine Kosmetikerin hatte mir direkt von Magentamischungen abgeraten.

Das du noch mehr Haare verlierst wird nicht an den Mitteln liegen, denke ich mal. Das Problem
wird darin liegen, wie du selber beschreibst, du hast Panik und z&hlst schon die Haare.

Hab mir mal sagen lassen, das unser Nervensystem wohl auch ne Rolle mitspielt und da kommt
aufregung bestimmt nicht gut!

Wird schon alles wieder werden, erst mal wieder ruhe reinbekommen
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LG

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Thu, 06 Sep 2012 19:17:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank fur den Tip bzgl. dem Magenta, ich werde sie die nachste Woche mal fragen.
Hoffe, es bleibt dabei, dass nur der Rand leicht gerétet ist, was ich jedoch bei meinem Glick
nicht glaube.

Wegen den Haaren denke ich mir auch, dass der zur Zeit massive Ausfall psyschich ist,
zumindest ein grosser Teil. Versuche mich nun jetzt nicht verriickt zu machen, auch wenns
schwer fallt.

LG

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Fri, 14 Sep 2012 21:46:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr Lieben,

wollte euch schnell noch etwas berichten. Ich war nochmal bei der Pigmentiererin, weil mien PMU
leicht rotlich wurde, selbstverstandlich zieht sie es kostenlos nochmal nach. Habe aber noch

eine sehr positive Feststellung gemacht und zwar seit ich das PMU habe wachsen meine eigenen
Brauen wie verrtickt nach, sie sind so dicht geworden wie noch nie, ich kénnte vor Freude

heulen. Ich wette, dass es damit zusammen hangt, da ich mich nicht mehr so sehr darauf fixiere
und auch keine Angst mehr habe, dass sie ausfallen, weil mir das PMU nun Sicherheit gibt. Ein
Grossteil dieser sch... Krankheit ist wirklich seelisch, bitte denkt daran. Mit Gedanken kann man
sehr viel anrichten!!!

VIG Simca

P.S. Der HA auf dem Kopf ist allerdings sehr schlimm zur Zeit, pro Haarwésche alle 2 Tage 200
Haare. Aber auch daran versuche ich zu arbeiten und mich nicht mehr darauf zu konzentrieren.
Yes we can!!!

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by speedfreak on Fri, 21 Sep 2012 13:46:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

also erstmal freue ich mich, dass deine Augenbrauen wieder wachsen.

Aber es war abzusehen, dass wenn Du dich dort taowieren lasst, die haare wieder wachsaen.
Wurde hier im Forum auch schon mehrfach beschrieben. Ih kann mir unter der nase mit einem
nasen Taschentuch die Haut aufrubbeln. etwa 5-8 Tage spater habe Ich dort vermehrten
Bartwuchs.
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Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Sat, 22 Sep 2012 13:15:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

das ist ja echt der Wahnsinn. Woher kommt denn sowas? Spielt einem da die Psyche einen
Streich? Ich meine es ist ja bei allem so, je mehr man an ein Problem denkt, desto schlimmer wird
es. In meinem Fall denke ich, dass die brauen wachsen, weil ich mir nun mit dem PMU keine
Gedanken mehr Gber den Ausfall machen muss. meine Brauen sind mittlerweile so dickt
geworden, dass man das PMU kaum noch sieht. Also die Ausgabe von 650€ hat sich wirklich
gelohnt. Auch habe ich festgestellt, dass die Wimpern und Kopfhaare nicht mehr so sehr
ausgehen.

LG Simca

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by speedfreak on Sat, 22 Sep 2012 13:40:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein durch die kuntlich herbeigefiuihrte Entziindung, ist das Immunsystem abgelenkt Und
die Haarwurzel kann sich entfalten. So wurde mir das von einem Arzt erklart. Daher kann es bei
dir aber sein, dass die Augenbrauen nach einer Weile wieder ausfallen.

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Sat, 22 Sep 2012 14:48:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hm, ja schon einleuchtend. Aber ich hab das PMU nun 6 Wochen und es ist ja schon lange
abgeheilt. Direkt nach dem pigmentieren waren auch die Brauen komplett weg, besonders als die
Kruste abging!

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by speedfreak on Sat, 22 Sep 2012 16:38:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja aber erstmal ist dort an der Stelle jetzt ein Fremdkérper in Form von Farbe. Desweiteren
wurde die Haut ja nicht zu wenig gereizt. Das passt schon. Ich bin an mehreren Stellen tatowiert
und dort ist es genauso.

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Mon, 24 Sep 2012 11:41:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ja, so langsam glaub ichs auch, wirklich der Wahnsinn. Am Wochenende sagte eine Bekannte
von mir: "Mein Gott, dir wachsen ja Haare auf dem PMU, rasierst Du die nun ab?". Ich sagte:
“Nein, im Gottes Willen, bin froh, dass welche kommen."!

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by hope09 on Thu, 08 Nov 2012 16:35:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Simca
und alle...

...sind denn die Haare/ Augenbrauen, die bei Dir nach dem PM wieder gewachsen sind, Simca,
jetzt geblieben oder inzwischen wieder ausgefallen?!
Uberlege auch gerade, ein PM zu machen zu lassen...

Hat denn irgendjemand jemals die Kosten von der Kasse ibernommen bekommen bzw. das
versucht!?
Horte sich nicht so an...

Lg,
hope09

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Fri, 09 Nov 2012 12:08:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Hope,

die Augenbrauen sind immer noch dran, bzw. wachsen auch weiter. Jedoch sind in den letzten
paar Tagen ca. 3-4 ausgefallen, da die Haut dort etwas schuppt vom feuchten Wetter, aber man
sieht es nicht. Wenn ich heute unters Solarium gehe hab ich wieder etwas Linderung, da ich ja ein
seborrohisches Ekzem habe. Die Kosten musste ich allerdings selber tragen, aber habe die
Rechnung + ein Begleitschreiben bei der Kranlenkasse eingereicht, nun wird alles gepruft und
vielleicht habe ich ja Glick. Also ich kann Dir nur raten es zu machen, ich mdchte es nicht

mehr missen. Ich driicke Dir die Daumen!

VIG Simca

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by Paulina on Sun, 06 Jan 2013 22:57:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe einmal tatsachlich von der TKK bezahlt bekommen und zwar die erste Sitzung, mit
dem Hinweis, es sei eine einmalige Zahlung als Ausnahme aufgrund der "besonderen Sachlage”.
Habe beim ersten Versuch eine Ablehnung bekommen. Danach zwei Fotos von mir auf einem A4
Blatt farbig ausgedruckt-ich mit Augenbrauen und ich ohne. Dazu einen Brief beigelegt und
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erklart, wie das Leben so ist- ohne Augenbrauen. Hatte auch echt kein Geld in dem Monat
Ubrig... Ich glaube es war eine menschliche Einzelfallentscheidung, darauf hat man keinen
Anspruch. Dennoch-Versuchen lohnt sich immer

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by hope09 on Sun, 06 Jan 2013 23:06:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Paulina,

das ist ja mal interessant zu héren. Danke flr Deinen Bericht!

Habe mich bisher immer noch nicht getraut - scheint so eine endgultige Entscheidung.

Und was, wenns einem nicht gefallt???

Sind Dir auch die Augenbrauen.Haare wieder gewachsen? Das ist ja die ndchste Sorge -
dass man das dann so ungefahr trifft, wo sie so ursprtinglich waren?

Bin ja sonst nicht so, aber wenns um das Gesicht geht, merke ich, da bin ich ein ganz schéner
Schisser...

Die Kosten spielen natirlich auch eine Rolle.
Hattest Du das dann erst gemacht und die Kosten eingereicht - oder einen Kostenvoranschlag,
bevor das Ganze gelaufen ist?!

Viele Grif3e!
Hope09

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by Paulina on Sun, 06 Jan 2013 23:43:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bezahlt und dann die Quittung eingereicht. Ich konnte ja nicht ohne laufen. Nein, seit 4 Jahren
sind mir die Augenbrauen nicht mehr nachgewachsen.

Ich bin auch ein Schisser, aber so ganz ohne konnte ich auch nicht, ich hatte zum ersten Termin
ein Foto von mir mitgebracht. Die Frau hat mir ihrer Meinung nach schone Augebrauen
aufgemalt ) Ich erkannte mich nicht wieder, also holte ich mein Bild raus und habe gebeten, es so
zu tun, wie auf dem Bild )

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Mon, 07 Jan 2013 09:39:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo paulina,
super, dass sie dir das bezahlt haben. ich bin ja auch bei der tk und bin genauso vorgegangen
wie du (foto und schreiben), jedoch wurde abgelehnt. habe dann widerspruch eingelegt an der
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hdchsten stelle und nun wird nochmal gepruft, vielleicht hab ich ja glick.

meine brauen sind nochmal sehr gut nachgewachsen und gegen meine schuppung vom ekzem
reibe ich meine stirn, augenbrauen und haaransatz jeden tag morgens und abends mit apfelessig
ab. es stinkt zwar furchterlich, aber hilft.

Ilg simca

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Mon, 07 Jan 2013 09:42:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo hope,

trau dich was das pmu angeht, es ist ein grosses stiick lebensqualitat. bei mir war es immer

so, je mehr ich daran gedacht habe, dass die brauen ausfallen, desto shclimmer wurde es. nach
dem pmu war mir das aufeinmal wurscht egal, da ich ja nicht mehr auf den haarwuchs
angewiesen war und seither wachsen sie wie unkraut. und ganz ehrlich sch... aufs geld auf gut
deutsch gesagt, man hat nur diesen einen korper.

lg und viel gluck

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by hope09 on Tue, 08 Jan 2013 21:00:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Simca, hi Paulina,

vielen Dank fuirs Mut machen. Ich werde mich nochmal beraten lassen! Habe eben eine
Anfrage per mail an ein Studio geschrieben...

Simca, toi, toi, toi fir die Entscheidung der Kostentibernahme. Berichte mal, wie es weiter
geht!!!

Freut mich fur Dich, dass Deine eigenen Haare nachgewachsen sind. Besser kanns ja
eigentlich nicht sein - ist aber wohl nicht bei allen so; also gibt es auch hierfir mal wieder keine
Garantie...

So ist wohl das Leben - ohne Garantie

Lg,
hope09

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by simca on Wed, 09 Jan 2013 12:40:37 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ja leider, eine Garantie gibts nicht und ich denke, sobald die Schuppung weider zunimmt, werden
sie auch wieder ausfallen. Kommt bei mir durch das seborrohische Ekzem, jedoch mit dem Essig
hab ichs gut im Griff. Jedoch an der linken Braue schuppt es seit heut morgen wieder mehr und 2
Brauen sitzen schon locker... hoffe nun, dass nicht weider alles ausfallt. das gleiche gilt auch

fur die Wimpern, da ich ja standig Lidrandentziindung habe. Schade, dass es fur all diese
Sachen keine ordentliches Medikament gibt bzw. sich auch kein Arzt mal die Mihe macht und
schaut woher das alles kommt.

LG

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by hope09 on Sat, 04 May 2013 20:13:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi -

und hier auch nochmal vielen Dank an alle, die mir Mut zum PMU gemacht haben!

V.a. auch Dir, Josh, fir das Online-Stellen Deiner Photos...als ich die Harchenzeichnung bei

Dir gesehen habe, konnte ich mir das zum ersten Mal ansatzweise vorstellen. Sieht echt klasse
aus bei Dir!

...und habe mir das Bild auch immer mal wieder angeschaut, als ich am Zweifeln war - DANKE !

Habe nun auch mein PMU und bin sehr glicklich damit!!!

Lg,
hope09

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by Sommerlaune on Sun, 23 Jun 2013 18:06:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

Wahnsinn dass Paulina das PM bezahlt bekommen hat. Ich selbst arbeite bei einer KK und habe
einen Antrag auf Ubernahme des PU gestellt und mich vorher belesen, es wurde bisher vorm
Sozialgericht alles abgelehnt. Und leider, nach zwei Widerspriichen meinerseits inklusive
arztlichem Bericht wurde abgelehnt und der Weg ware Sozialgericht gewesen, was ich aber
sein lassen habe da keine Rechtschutzversicherung und ich bezweife, dass es erfolgreich
geworden ware. In all meinen drei Briefen an die KK die 6-10seitig waren in denen ich meine
kompletten Lebensumstande erklare und was es bedeutet sich jeden morgen mind. 1 Std

furs Schminken vorzunehmen usw. habe ich nichts erreicht. Mir wurde nicht einmal die
Moglichkeit gegeben mich personlich beim Gutachter vorzustellen, der entschied nur nach
Aktenlage. Und was er alles schrieb hat mich damals so aufgeregt. Ein Mann schreibt im
Gutachten wie gut die Kosmetik heutzutage ist und man ohne Probleme Sport und Schwimmen
usw machen kann ohne dass die Schminke leidet, was fur mich der blanke Hohn war, denn ich
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weil3 es besser, dass man sich nie wirklich im Gesicht abwischen kann... und der Oberhammer
war, dass die Ablehnung einmal anhand eines Urteils begriindet wurde, welches allerding zu
einem Antrag auf BrustvergrofRerung gefallt wurde. Es wurde aus dem Urteil zitiert dass man

das 'Problem' im Alltag nicht offensichtlich, mal eben im Vorbeigehen sehen kann.... Das ganze ist
nun gut 1 Jahr her und ich kann mittlerweile driiber schreiben ohne Wutanfélle zu

bekommen...ich arbeite selbst in der KK und kenne die Gesetze und mir ist klar dass es keine
Regelleistung ist sondern nur im Rahmen einer Einzelfallentscheidung gewahrt werden kann,
aber wie hier das alles willkrlich ablauft und man nicht menschlich behandelt wird, weil es um
optische Dinge geht, die bei den entscheidungsfallenden Personen allem Anschein nach
personliche Befindlichkeiten und keine Krankheit sind, macht mich so sauer...sollen sie mal
draufRen rumlaufen ohne Haare und AUgenbrauen und Wimpern, dann wissen sie mal wovon
man spricht.

Ein weiterer Oerhammer war, dass man im Gutachten schrieb, dass es verwunderlich ist, dass ich
nicht eher eine Periicke beantrage als das PM. Diese Logik habe ich natirlich stark kritisiert,
schlie3lich muss ich als Betroffene schon selbst wissen worunter ich mehr leide... und ich mag
mich mit meiner Glatze mit Tuch so leiden, also brauch ich auch keine Pdelmutzenperticke

tragen und mich verkleiden....

Allgemein zum PMU und dem Nachwachsen der Brauen und dem Preis... ich finde Preise bis 600
Euro vertretbar, wenn es auch eine dementsprechend gute QUalitat ist...auch flr mich ist es

ne Menge GEId, allerdings werde ich mich fur keinen entscheiden der es billig anbietet oder gar
bei Groupon und Co. anbietet. Bevor man sich fur jemanden entscheidet sollte man dessen
Arbeit kennen, was bei Gutscheinerwerb bei Groupon nicht méglich ist, denn der Gutschein ist
gekauft...

Da ich selbst bereits als Kind AAT bekam, habe ich nicht die Mdglichkeit, aber allen anderen ist
zu Raten Fotos mitzuzunehmen, damit die Hohe und Form und Lange der eigenen Brauen
nachempfunden werden kann...und wenn die Brauen wieder wachsen, wird das kein Problem
sein, denn PMU machen sich auch Menschen, die ihre eigenen Brauen lediglich betonen
wollen....also keine Angst haben

Subject: Aw: Augenbrauen
Posted by Sommerlaune on Sun, 23 Jun 2013 19:47:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann jemand in Berlin jemanden empfehlen fur PMU oder ContureMU Augenbrauen und
Lidstrich? Suche jemanden, der auch genug Erfahrung mit haarlosen Patienten hat...
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