Subject: Areata? Stellen schmerzen vor Haarausfall, sind rot, fihlen sich weich
an?
Posted by Diva25 on Wed, 01 Mar 2017 15:18:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Forenmitglieder, ich habe seit Ende November kreisrunden Haarausfall, erst nur eine
Stelle, inzwischen sind es drei Stellen mit Haarausfall auf dem Kopf verteilt und weitere sind
gerotet. Erst fehlen nur Haare, dann sind es runde Glatzen. Die HA meinte sofort
Autoimmunerkrankung, Zinkmangel liegt vor, Nahrstoffe werden aufgefullt,
Autoimmunerkrankung der Schilddruse liegt ebenfalls vor, Werte sind aber in Ordnung, nur der
F4 steigt immer mehr.

Allgemein reagiere ich sehr empfindlich auf den Haarausfall, die betroffenen Stellen schmerzen
2-3 Wochen vorher, werden rot und fallen zeitgleich aus. Kortisonlésung und Spritzen wurden
empfohlen, was mich jedoch verwundert sind die roten Stellen? Hat hier jemand auch die
Erfahrung mit der roten Haut, die nur die Kreise ohne Haare betrifft? Im Anfangsstadium eher rot,
noch bevor Haarausfall sichtbar, bei der gré3ten Stelle hat dies nachgelassen, diese schuppt
aber leicht?

Die betroffenen Stellen werden vor dem Haarausfall irgendwie auch weich, hat jemand die
gleichen Symptome gehabt? Ich merke schon Tage vorher durch die Schmerzen, wo die Haare
ausfallen? Welche Blutwerte sollten genommen werden, die Hautérztin interessiert es nicht,
Stress ist die Ursache, Punkt.

Ich bedanke mich fir eure Mithilfe.
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Subject: Aw: Areata? Stellen schmerzen vor Haarausfall, sind rot, fihlen sich
weich an?
Posted by Diva25 on Wed, 01 Mar 2017 15:22:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Stellen vor und im Anfangsstadium, bevor es Glatzen werden...
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Subject: Aw: Areata? Stellen schmerzen vor Haarausfall, sind rot, fihlen sich
weich an?
Posted by Diva25 on Wed, 01 Mar 2017 15:26:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Areata? Stellen schmerzen vor Haarausfall, sind rot, fihlen sich
weich an?
Posted by Samira Yvonne on Wed, 03 May 2017 19:52:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Diva25

Bei mir ist es ja schon ne Weile her, dass mir die Haare ausgefallen sind. Ich persdnlich kann
mich nicht an schmerzende oder rétliche Stellen erinnern :-/ Kann es eventuell von den
Kortisonldsungen kommen, dass du die eventuell nicht vertragst?

Subject: Aw: Areata? Stellen schmerzen vor Haarausfall, sind rot, fihlen sich
weich an?
Posted by Melisabell on Sun, 07 May 2017 17:45:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Diva25, meine Tochter hat seit 2Jahre AA. Zur Zeit hat sie mehrere gréf3ere kahle
Stellen. Diese bestehen nun schon seit 5 Monaten. Trotz dem sie schon langer kahl sind,
beklagt sie erst seit ein paar Tagen Schmerzen an genau den kahlen Stellen bei Beriihrung und
beim Kammen. Zudem ist eine deutliche Rétung dieser Stellen zu erkennen, so wie eine
Uberwarmung zu spiren. Wir behandeln tibrigens seit November 2016 nicht mehr.

Ich denke, dass sich diese schmerzende R6tung durch die Entziindung erklaren lasst, die

auch fur den Haarausfall zustandig ist, nur das eben jetzt keine Haare mehr an den Stellen
sind.

Hoffe ich konnte helfen. Viele Grul3e.
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