
Subject: Trichogramm-Ergebnis
Posted by magic on Fri, 26 Oct 2007 16:02:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich bins mal wieder! 

Nachdem mein HA in den letzten Wochen noch schlimmer geworden ist als er eh schon war,
habe ich bei einem anderen Hautarzt nochmals ein Trichogramm machen lassen. 

Das Ergebnis ist jetzt: 
20% katagen (normal 1-2%) 
25% telogen (normal 15-20%) 
55% anagen (normal 80%) 

Mein Hautarzt führt das darauf zurück, dass ich vor ca. 5 Monaten die Pille abgesetzt habe.
Das wäre evtl. noch die Hormonumstellung. 
Kann das sein? Warum kommt der HA-Schub denn dann erst jetzt? 

Bin jetzt echt beunruhigt. Das würde ja bedeuten, dass ich über kurz oder lang nur noch in
etwa die Hälfte meiner Haare hätte. 

Ist so eine extreme Abweichung von der Norm eher auf ein best. Ereignis (eben Hormone oder
Vergiftung o.ä.) oder doch eher auf erblich bedingten HA zurückzuführen? 

Wie ich schon berichtet habe ist der HA übrigens eher diffus, am schlimmsten im Stirnbereich
und am Hinterkopf. Der Scheitel ist trotz diesem starken HA noch relativ in Ordnung. 

Was kann ich denn jetzt noch überhaupt tun? Der Hautarzt hat übrigens nur gemeint ich solle
mal warten und nochmal kommen falls es in 4-6 Wochen nicht besser wird. Na prima!
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