Subject: meine Blutwerte + neue Erkenntnisse
Posted by Biggi on Fri, 07 Dec 2007 00:35:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich hab mich schon lange nicht mehr gemeldet.
Nachdem meine Haare nach wie vor fréhlich vom Kopf rieseln, hab ich nun weitere 2 Hautéarzte
besucht und wir kamen zu neuen Erkenntnissen:

1. Mein Blutbild: Viell. kann jemand von euch mal kurz ein Statement dazu abgeben. Ich war
euch echt dankbar, da mir die Werte so gar nichts sagen! Laut Arzt soll aber alles in Ordnung
sein.

2. Ich hab zwar hormonell bedingten HA, der aber anscheinend nicht anlagebedingt ist. Zudem
handele es sich jetzt auch um einen diffusen HA, was ich mir selbst auch schon dachte.

3. Hab jetzt neben Regaine und der Attempta noch ein weiteres Haarwasser verschrieben
bekommen. Ist irgend so eine dstrogenhaltige Eigenkreation der Apotheke (also abends diese
und morgens Regaine)

4. Nehm jetzt zusatzlich auch noch Selen, Biotin, Zink und B-Vitamine + Basenpulver

5. Die 2. Arztin meinte, dass der HA auch von der Halswirbelsaule kommen kann, da ich in den
letzten Monaten extrem an Verspannungskopfschmerzen und Tinnitus leide (war schon beim
Orthopéaden deswegen). Sie meinte, dass dadurch die Haarwurzeln nicht mehr richtig
durchblutet werden usw.

Nunja, auf jeden Fall muss ich mir jetzt 1x pro Woche auch noch eine Medivitan-Spritze geben
lassen... insges. 8x (soll angeblich helfen).

6. Mein letzter Artzbesuch heute war beim Orthopaden. Der meinte, das bringe alles nichts... ich
musse die Ursachen bekampfen, da alles psychisch sei.

Nun gut... so langsam komm ich mir wie ein Schwerkranker vor. Massenhaft Vitamine und
Spurenelemente von innen und aul3en, Haarwasser, Pille usw. und so fort... doch ich hab das
leise Gefiihl, dass das alles hinausgeschmissenes Geld ist... iwie kann ich nicht glauben, dass
der HA irgendwann mal aufhért. Ich tu ja schon fast alles dagegen... naja, jetzt warte ich die
nachsten Wochen mal ab, was passiert.

Bis demnachst und danke, LG Biggi
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