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Hallo

Kann mir Jemdand sagen was genau die AGA Haarausfall von anderen Gründen unterscheidet
?

Ich habe am 21.10.2008 TrichoScan gemacht. Und war aber erst Heute beim Arzt, weil ich z.ZT.
im Stress bin.
Mein Blutbild, Hormone sind alle OK. Ferittin ist bei 20. Und Anagenphase (Wachstumhaare) sind
72% und Telogene ( Ruhehaare ) sind 28%. Nun hat mir der Arzt Eisentabletten, Zink und
Regaine verschrieben, weil er der Meinung ist dass bei mir die androgenetische AGA ( oder wir
genau das heisst ) vorliegt.
Aber, ich dachte immer dass AGA vorliegt dann wenn der vermehrte Haarausfall am Oberkopf
stattfindet. Bei mir hat der Doktor, oben am Kopf und ganz hinten, unten am Kopf diesen
TrichoScan gemacht, und am Hinterkopf ist die Telogenephase noch länger, da ist es 32 % TH
und 68% AH.. Hmmm bin ich falsch informiert worden, hat der Arzt Recht, wenn er sagt das es
mehrere Formen und Verläufe der AGA gibt, und dass meine eine davon ist. Oder handelt sich
bei mir eher um Haarausfall hervorgerufen durch Mangelerscheinungen ( Hämoglobin und rote
Blutkörperchen sind mein ganzes Leben seh niedrig ).

Ich weiss nicht, ich wollte die Regaine nicht nehmen. Mein Haarausfall ist auch seit 10 Tage
etwas besser, auf jeden Fall unter 100 Haare am Tag. September und Oktober waren leider viel,
viel mehr Haare ausgefallen.

Diese 28 % Ruhehaare, heisst das, dass ich innerhalb nächste 2-4 Monaten die alle 28%
verlieren werde ? Das sind ja 1/3 meiner Haarem die sowie so sehr fein sind. Meine Kopfhaut
schimmert schon bißchen durch. Am schlimmsten fand ich es, als ich bei C&A ins Spiegel
geschaut habe, mein Goootttttt, durch diese helle Lichter in dem Laden, sah man richtig meine
Kopfhaut  
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