
Subject: Diffuser Haarausfall-Regaine
Posted by Susi on Sun, 19 Mar 2006 10:59:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen, bin heute das erste Mal hier und würde gern wissen welche Erfahrungen Ihr
mit Regaine gemacht habt. Bin 38 Jahre alt und habe schon seit ca. 10 Jahren (könnte auch
schon länger sein) immer wieder mit Haarausfall zu kämpfen. Bis jetzt wurde natürlich keine
Ursache dafür gefunden. Hab diverse Mittelchen und sogar Sauerstoffbehandlungen
ausprobiert. Geholfen hat eigentlich nix. Seit November 2005 nehme ich Regaine, weil das bei
einer Kollegin auch geholfen hat. Nach einer erträglichen Shedding-Phase ließ der Haarausfall
nach, hörte aber nicht ganz auf. Die Haare wuchsen wie wild nach und wurden richtig schön
griffig. Ich war super happy darüber. Aber jetzt fallen sie mir wieder vermehrt aus und ich weiß
nicht was ich machen soll. Hoffe jeden Tag, daß es wieder weniger wird. Hat jemand ähnliche
Erfahrungen mit Regaine gemacht. Mein Hautarzt damals gesagt, daß ich Regaine ruhig
nehmen soll. Bin mir aber im Moment nicht sicher, ob das so richtig war. Die ganze Sache nimmt
mich psychisch unheimlich mit. Werde wahrscheinlich keine Glatze bekommen, aber das Haar
lichtet sich langsam immer mehr und wenn man dann auf die Kopfhaut sehen kann, ist das schon
heftig.
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