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Hallo ihr,

nachdem ich schon viel mit euch mitgelesen und -gelitten habe, melde ich mich jetzt auch an 
Hallo an alle   

Nach vielen schlimmen Phasen ist mein Haarausfall besser geworden und ich würde das durch
Haare zählen gerne verfolgen.

Beim Duschen sind es immer rund 150, an allen anderen Tagen sind es idR unter 100.
Frau Latz hat mal geschrieben dass es an Duschtagen mehr als 100 sein dürfen. Gilt das auch
wenn man jeden zweiten Tag duscht?
Muss man einfach von allen gezählten Haaren den Durchschnitt ausrechnen und der muss der
unter 100 sein oder zählt jeder einzelne Tag?   

Wenn ich einen Durchschnitt von ca. 90 am Tag habe - ist das dann noch Haarausfall?

Darf ich mit einem solchen Wert Bellargo Strähnchen machen lassen oder (noch) nicht? (Kein
MicroBellargo also kein Oberkopfteil sondern die Strähnen). Eigentlich soll man die Strähnchen
ja erst machen wenn der Haarausfall weg ist.

Vielen Dank schon mal!    
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