Subject: AGA in jungen Jahren, wer ist noch betroffen?
Posted by mia* on Mon, 28 Nov 2011 21:37:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

bin neu hier und mochte gern Kontakt zu anderen Betroffenen aufbauen.

Bin Mitte 20 und nach der Aussage vom Hautarzt leide ich unter AGA. Mein Haar am Oberkopf
lichtet sich derzeit ganz stark und ich bin sehr verzweifelt, da ich formlich zuschauen kann wie
sich mehr und mehr Haare verabschieden.. Bei jedem Blick in den Spiegel sehe ich zuerst die
Kopfhaut, es ist zum heulen .

Mir wurde Regaine empfohlen, ich bin jedoch noch nicht sicher ob ich das nehmen soll, weil das
ja auch einen ziemlichen Rattenschwanz mit sich zieht und langfristig angewendet werden muss
um das neugewachsene Haar zu halten.

Aber wenn's darauf ankommt probiert man ja alles aus um eine Lésung zu finden, die hilft.
Wem geht es ahnlich?
Vielleicht kbnnen wir uns hier noch weiter austauschen, das wirde mich sehr freuen!

Liebe GriufR3e
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