
Subject: Haare sind in den ersten Zyklustagen besser! WIESO?
Posted by nelli on Fri, 20 Apr 2012 19:22:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ihr!

Wollte mal nachfragen, ob jemand von euch auch festgestellt hat, dass sich die Haare dicker und
fester anfühlen je nach Zyklustag. Bei mir ist es so, dass die Haare für einige Tage so ca.
zwischen dem 3. und 7. Zyklustag besser sind, danach sind sie wieder deutlich schlapper,
weicher und feiner. 

Ich nehme keine Pille. Wie ist an diesen Zyklustagen die hormonelle Situation? Habt ihr eine
Vermutung, woran das liegen könnte? 

Danke für eure Meinungen!
Nelli
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