
Subject: @ Strike und andere Experten/ Untersuchungsergebnisse
Posted by dani75 on Wed, 03 May 2006 09:38:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe eine Menge Blutwerte etc. innerhalb der letzten zwei Jahre angesammelt, die hier ganz
gerne reinstellen möchte (s. Anhang, sorry, dass es so viele sind   ), da der letzte Arztbesuch,
von dem ich mir vermutlich mal wieder zuviel versprach, der absolute Reinfall war. Auf die
Empfehlung von Strike habe ich einen Endokrinologen aufgesucht, der meine SD mal ein wenig
genauer unter die Lupe nehmen sollte. Er hat sich zwar Zeit genommen, aber er hat nur einen
Bruchteil der wirklich relevanten Werte überprüft (für die SD z.B. nur TSH). Schließlich
empfahl er mir bei der Abschlussbesprechung wieder Regaine! und die Pille zu nehmen und
schickte mich mit den Worten: Ich kann ihnen leider nicht weiterhelfen nach Hause…

Vielleicht noch kurz zu mir: Ich habe seit 3 Jahren HA. Zunächst tippten alle Ärzte auf AGA und
verschrieben mir das übliche Zeug, Regaine, Ell Cranell, Pantostin etc. Nichts davon half.
Aufgrund eines Trichoscans im Juni 2005 bescheinigte mir dann eine Ärztin, dass ich diffusen HA
hätte. Daraufhin habe ich angefangen NEM’s zu nehmen: Eisen, Magnesium, Zink, Vitamin
B Komplex, ab und zu Vitamin C und E, L-Lysin und Silicea mit Biotin. Nachdem ich 14 Jahre lang
die Diane 35 genommen habe, habe ich sie vor drei Monaten abgesetzt (einen Monat vor der
letzten Blutuntersuchung). Bisher hat sich mein HA nicht verschlechtert (eher verbessert), aber
meine Haut ist schlechter geworden. Ansonsten leide ich schon seit Jahren an Schlafstörungen,
von denen ich glaube, dass sie stressbedingt sind…

File Attachments
1) Blutwerte.doc, downloaded 490 times
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