
Subject: Wie viele Haare veliert Ihr?
Posted by Nelli77 on Wed, 08 Jul 2015 11:33:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo die Damen, 

bei mir kreist wieder alles um das eine leidige Thema... Haare 

Da geteiltes Leid halbes Leid ist und zusätzliche Informationen nie schaden können, würde
mich mal interessieren, wie das bei Euch ist:
Hier mal ein paar Fragen; hoffe es antworten einige Damen 

- Seit wann habt Ihr Haarausfall?
- Habt Ihr eine gesicherte Diagnose?
- Wie viele Haare verliert Ihr im Schnitt täglich?
- Gibt es Schwankungen?
- Ist grds. Besserung in Sicht?
- Kommt es zu einer sichtbaren Ausdünnung (bei diffusem HA) oder ist das Gesamtbild trotz
dauerhaft hoher Ausfallzahlen "noch ok"?

Ich verliere seit Jahren kontinuierlich zu viele Haare, diffus, ich schätze mal 200-250 pro Tag.
Eine Besserung ist trotz diverser Maßnahmen nicht in Sicht und ich frage mich echt langsam
aber sicher und sehr besorgt (in Hinblick auf meine kahle Oma - die sah mit knapp über 40
Jahren schon ganz schlimm aus , wo das wohl hinführen wird.... 

Danke Euch und trotzdem einen schönen Tag 
Nelli
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