Subject: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Desiree on Thu, 24 Jan 2008 09:31:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle,

hab mich mehrmal mit Verena ausgetauscht und ich muss sagen, das ich wirklich sehr an der
Mesotherapie interessiert bin. Leider wohn ich in Spanien und kann es nicht so einfach
ausprobieren, aber meine Mutter hat das gleiche Problem und sie wird es jetzt wohl in Angriff
nehmen - sie war auch ganz angetan davon.

Ich denke mal, dass es bei einigen andere auch Interesse ausgel6st hat und dachte mir, dass
ich doch mal einen Thread nur dafur eréffnen kdnnte, so dass wir uns da mal austauschen
konnte.

Verena hat sofort kréftigen stacheligen und glanzenden Neuwuchs bekommen, ich find das
klasse fir sie und vielleicht hat der eine oder andere hoffentlich auch Erfolg damit.

Aber so wie ich es sehe, muss man sehr aufpassen, bei welchem Arzt man das machen lasst.
Es scheint da sanfte und unsanfte Behandlungsmethoden zu geben.

Was denkt ihr ??

Lb Gruss,

Desiree

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by schlotto on Thu, 24 Jan 2008 10:09:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo desiree,

gute idee!

hatte gestern meine 1. mesotherapie-behandlung.

der schmerz war gut aushaltbar - obwohl die arztin mit der pistole arbeitet. allerdings schief3t
sie keine "salven" in die kopfhaut sondern setzt einzelne schusspunkte, die nur an den schlafen
echt unangenehm waren...

wegen meines alters, der dauer meines HA (Uber 13 jahre) und meiner begleitenden sehr
extremen trichodynie bin ich recht skeptisch - habe ja in der langen zeit auch nahezu alle anderen
maoglichkeiten ausgeschopft - aber werde euch gerne berichten, ob sich etwas verandert -

positiv oder negativ...

g
schlotto
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Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Coco on Thu, 24 Jan 2008 18:30:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier ein interessantes Interview vom WDR zum Thema:

http://www.wdr.de/radio/wdr4/rat_tat/gesundheitstipp/2006_08 09.phtml

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Verena on Thu, 24 Jan 2008 20:52:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle Interessierten,

ich habe vor einigen Wochen einen Versuch gestartet hier die Mesotherapie vorzustellen. Ich war
ehrlich erstaunt, wie wenig sich dafir interessiert haben. Ich habe in den letzten 15 Jahren
wirklich alles ausprobiert von Minox Uber Diane 35, tiber Entsduerung, Wasserchen hier

und Pillen da. Nichts half. Irgendwann habe ich mich mit dem Thema HA einfach abgefunden. Als
ich im Sommer zum ersten Mal auf dieses Thema angesprochen wurde habe ich es erst einmal
beiseite geschoben, dachte mir, das hilft sowieso nicht.

Erst als meine Friseurin mir sagte, dal3 meine Haare immer weniger werden und sie vor allen
Dingen dunner wurden, da habe ich ganz spontan gesagt, o. k. ich versuchs. Seitdem ist etwas
passiert, womit ich nie im Leben mehr gerechnet hatte. Meine Haare wachsen und wie!!!l und
sie werden dicker und lassen sich viel besser frisieren. Ich war heute bei meiner Friseurin. Sie
kann es nicht fassen.

Coco hat einen interessanten Link eingestellt. Ich finde den deshalb gut, weil man auch am Ende
Uber den Verband Therapeuten in seinem Postleitzahlenbereich finden kann. Also ich finde es
ist ein Versuch Wert und belastet den Kérper auf gar keinen Fall mit einem Zuviel an
Medikamenten, die man sonst so einwirft.

In diesem Sinne wiinsche ich Euch, dal3 Ihr den Mut habt es auch zu versuchen.

Lieben GruR von Verena

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by brigitte on Thu, 24 Jan 2008 22:17:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo, ihr alle,

mich hat das schon sehr angesprochen, hab halt nur noch nicht den Mut, auf Regaine einfach zu
verzichten, weil ja der HA gestoppt ist. Beides zusammen ist wohl Murx

Aber ich hab mich schon mal erkundigt und einen Arzt in meiner Nahe kontaktiert, der mir
bestatigte, dass er schon gute Erfolge bei Haarausfall hatte .

Die Bedingung ist allerdings, dass die Haarwurzeln noch nicht ganzlich abgestorben sind.
Also ich verfolge das mal weiter.

LG brigitte

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by xwomam on Fri, 25 Jan 2008 07:19:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle!

Auch ich interessiere mich fir die Mesotherapie, hab auch schon einen Termin bei einem
Therapeuten (allerdings erst anfang Marz, weil der ausgebucht war)

An diejenigen, die schon Mesotherapie hatten, welche Substanzen wurden bei euch verwendet?
Wie viel habt ihr fir eine Behandlung bezahlt? (ich glaub ich zahle so um die 95 Euro)

Aja, und noch eine Frage, weil ich Probleme hatte, mich fur einen Therapeuten zu entscheiden:
habt ihr da einen Hautarzt genommen der auch Meso macht, oder einen praktischen Arzt, oder
einen der auf Komplementarmedizin spezialisiert ist. Ich hab mich jetzt fir eine Mischung
zwischen den letzen beiden entschieden, weil in Wien gibt es nur 2 Hautéarzte die Meso
anbieten, und die sind da mehr auf Falten und Botox und so spezialisiert. Aul3erdem hatte der
pro Behandlung weit Gber 100 Euro verlangt.

Vielen Dank und glg

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Verena on Fri, 25 Jan 2008 15:10:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich denke, es ist wichtig bei der Wahl eines Mesotherapeuten zu bertcksichtigen, dal’ er oder
sie das nicht erst seit Gestern macht. Was gespritzt wird, ist auch abhangig von jedem einzelnen
behandelnden Arzt. Bei mir wurden Mineralien und Thymus gespritzt.
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Ich wiirde schon vergleichen, auch wegen der Kosten.

Grufl Verena

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Hammerhaar on Fri, 25 Jan 2008 17:09:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo xwoman,

darf ich dich bitten, wenn es dann so weit ist, von deiner Mesotherapie zu berichten? Komme
namlich auch aus Wien und es interessiert mich sehr davon zu héren.
Danke

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by xwomam on Fri, 25 Jan 2008 22:03:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!
Ich werde dir naturlich gerne alles berichten. Wie gesagt, ich beginne erst Anfang Marz damit,
und bin auch schon total gespannt, wie es mir damit geht und bete, dass es mir hilft.

Glg

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Desiree on Sat, 26 Jan 2008 09:00:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle,

Verena, warst du so nett und wiirdest mal genau erklaren, wie deine Arztin das macht ?? Ist
das mit einer Spritze, oder einem Gerat ?? Und was spritzt sie ganz genau ?? Wieviel kostet es
und wie sind die Abstande ??? Deine Arztin scheint das ja recht gut zu mache - deswegen
mdochte ich das gerne mit ihr vergleichen.

Hab mit Begeisterung gesehen, dass in dem Link vom WDR KéIn von einer Arztin gesprochen
wird, die in K&In sitzt und das macht. Da schicke ich direkt meine Mutter hin - passt doch perfekt
In der HP von Mesotherapie steht auch eine komplette Liste von Arzten, die das praktizieren :

http://www.mesotherapie.org/?content_id=5

Lieben Gruss und ich hoffe, es bringt was
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Desiree

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Verena on Sun, 27 Jan 2008 07:44:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Desiree,

sie behandelt mit sogenannten Mesospritzen, die sind ganz dinn und héchstens 7 mm lang
und sie spritzt wirklich nur knapp unter die Kopfhaut. Sie spritzt ein Gemisch aus Mineralien,
Thymus ohne Konservierungsmittel (weil direkt nach der Herstellung schocktiefgefroren) und
Procain. Letztes ist durchblutungsférdernd. Ich denke, daf3 nicht alle, die die Mesotherapie
anwenden das Gleich spritzen. Die Behandlung kostet um die 100 Euro pro Sitzung. Am Anfang
wird wochentlich behandelt, dann nach 14 Tagen, 4 Wochen 6 Wochend. Spéter nur noch eine
erhaltende Therapie alle 2 Monate.

Ich hoffe, ich habe an alles gedacht, was Du beantwortet haben wolltest.
Dir noch einen schonen Sonntag.

Lieben Grufl von Verena

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by feli27 on Sat, 16 Feb 2008 11:54:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ihr!

Auch ich fange im Mérz wie xwoman die Mesotherapie an.

Ich berichte auf jeden Fall von meinen Erfahrungen.

@ xwoman: hat man dir schon gesagt was gespritzt werden soll? hattest du ein vorgesprach?
Ich wiinsche dir in jedem Fall Erfolg!!

LG

Feli

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by xwomam on Sat, 16 Feb 2008 15:37:43 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hey,
Nein, mein erster Termin ist am 3. Marz oder so. Leider sind die ziemlich ausgebucht, ich
wuird eh schon so gern jetzt beginnen Ich werd euch dann aber auf jeden Fall berichten!

Lg

Subject: Zwischenstand
Posted by Verena on Sun, 17 Feb 2008 07:38:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen zusammen,
ich wollte einmal einen kurzen Zwischenbericht geben, wie es bei meiner Mesotherapie lauft:

Meine Behandlung hat Anfang Dezember 2007 begonnen. Nach der dritten Therapie zeigte sich
igeliger Neuhaarwuchs. Mittlerweile bekomme ich nur noch alle 3 Wochen die Spritzen und habe
dickere Haare bekommen und vor allem viele viele Neue. Ich kann mein Gluck Uberhaupt

nicht fassen. Es ist ein Kérpergefuhl, welches ich seit tber 15 Jahren nicht kannte. Viele
Skeptiker haben mir geschrieben. Ich kann nur sagen, dal3 ich mit dem Thema HA
abgeschlossen hatte. Es gab einfach einen Zeitpunkt, wo ich mich nicht mehr davon abhangig
machen wollte. Habe mir gesagt, es gibt Schlimmeres und das gibt es in der Tat.

Jetzt aber wie heute aufzuwachen, nicht die Haare auf dem Kopfkissen zu z&hlen, sondern
einfach nur den schonen Tag geniel3en zu kdnnen, das ist eine Lebenseinstellung, die mir
gefallt. Informiert Euch bei Therapeuten, die in Eurem Postleitzahlenbereich wohnen. Es lohnt
sich!!ll In diesem Sinne, lasst Euch nicht vom HA auffressen, sondern tut was und das, ohne
chemische Keulen zu schwingen.

Winsche Euch einen schénen Sonntag.

Lieben Gruf von Verena

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Gaby on Sun, 17 Feb 2008 08:09:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Verena schrieb am Son, 27 Januar 2008 08:44Die Behandlung kostet um die 100 Euro pro
Sitzung. Am Anfang wird wdchentlich behandelt, dann nach 14 Tagen, 4 Wochen 6 Wochend.
Spater nur noch eine erhaltende Therapie alle 2 Monate.

Das ist eine ganz schon kostenintensive Therapie, die sich sicher nicht jeder ohne weiteres
leisten kann. Und: Es gibt z.Zt noch keine positive Studienlage tUber die Mesotherapie bei
Haarausfall. Und: Procain ist auch nicht ganz zu unterschatzen. Es wurde vor ein paar Jahren
mal mit ganz gutem Erfolg gegen Tinnitus eingesetzt und dann wegen den vielen
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Nebenwirkungen wieder verworfen.

Verena: Heil3t das, dass dir jetzt wieder Haare an Stellen wachsen, wo sich tber Jahre keine
Haare mehr zeigten?

Welcher Art ist dein Haarausfall?

LG Gaby

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Verena on Sun, 17 Feb 2008 08:53:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Gabi,

natdrlich hast Du Recht. Billig ist diese Therapie wirklich nicht. Wenn man mal tber die
kleineren Ausgaben nachdenkt, die sich auch so zusammenlappern, dann kommt einem der
Betrag schon nicht mehr so hoch vor. Es sind Haare an Stellen gewachsen, wo keine mehr
waren. Naturlich gibt es noch einige Stellen, wo nichts mehr wachsen wird, weil einfach die
Haarwurzeln abgestorben sind. Die wurden eben viele Jahre nicht mit N&hrstoffen versorgt.
Aber das finde ich nicht so wichtig. Wichtig ist, dal® mir am ganzen Kopf Haare wachsen. Ich
habe wahrscheinlich hormonbedingten HA, also hauptsachlich im Mittelbereich des Oberkopfes.
Genau konnte das bisher kein Arzt benennen.

Lieben GrufR von Verena

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Desiree on Sun, 17 Feb 2008 10:27:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen an alle

Wollte nur berichten, dass meine Mutter im Marz den ersten Termin hat, zur Besprechung. Sie
geht zu der Arztin in KoIn, die in diesem WDR Bericht stand. Keine Ahnung was sie nimmt -
hoffe, es sind weniger als die 100 Euro. Da sind ganz schéne Unterschiede was jeder Arzt
nimmt, durfte ja eigentlich nicht sein , oder?

Verena, ich freu mich so fur dich ! Mal gucken, was hier bald ein paar zu berichten haben -
hoffe, was gutes

Lieben Gruss,

Desiree
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Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Gaby on Sun, 17 Feb 2008 11:02:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Verena schrieb am Son, 17 Februar 2008 09:53

natrlich hast Du Recht. Billig ist diese Therapie wirklich nicht. Wenn man mal tiber die
kleineren Ausgaben nachdenkt, die sich auch so zusammenlappern, dann kommt einem der
Betrag schon nicht mehr so hoch vor. Es sind Haare an Stellen gewachsen, wo keine mehr
waren. Naturlich gibt es noch einige Stellen, wo nichts mehr wachsen wird, weil einfach die
Haarwurzeln abgestorben sind. Die wurden eben viele Jahre nicht mit Nahrstoffen versorgt.
Aber das finde ich nicht so wichtig. Wichtig ist, dal3 mir am ganzen Kopf Haare wachsen. Ich
habe wahrscheinlich hormonbedingten HA, also hauptsachlich im Mittelbereich des Oberkopfes.
Genau konnte das bisher kein Arzt benennen.

Danke, Verena, fur die Info. Ich freue mich auf alle Falle mit dir, dass die Therapie so
erfolgreich angeschlagen hat.

Schoén ware ja, wenn es ein paar objektive Studien oder wenigstens ein paar publizierte
Fallberichte gabe, die man dazu einsehen kénnte. Ich habe bei solchen Therapiekosten
namlich immer ein bif3chen Bauchweh, wenn ich nicht weil3, auf welchem Wirkprinzip das
ganze beruht, oder Erfolgsstatistiken dazu einsehen kann. Wenn es nun das
durchblutungsfordernde Procain ist, welches hier die Hauptrolle spielt, dann allerdings kdnnte
man theoretisch auch bei Minox bleiben.

Was die Nahrstoffversorgung betrifft, durfte es sich mittlerweile sogar bis zu meinen
Haarfollikeln rumgesprochen haben, dass da, wie im Garten Eden, ein Uberangebot besteht.

Viel Erfolg weiterhin.

gaby

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Verena on Sun, 17 Feb 2008 11:45:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Gaby,

der Erfolg beruht sicherlich nicht nur auf das Mittel Procain. Es ist das Thymus, welches fur die
optimale Versorgung der Haarwurzel verantwortlich ist, dann die Vitamine und Mineralien und es
ist noch ein Wirkstoff. Habe aber im Moment leider den Namen vergessen. Werde aber gerne
nachfragen und den Begriff nachreichen.

Manchmal mul3 man nicht nur auf irgendwelche Veroffentlichungen warten, sondern auch mal
auf Dein eigenes Bauchgefuhl achten. Ich mache das oft so.

Winsche Dir auf jeden Fall viel Erfolg egal was Du machst.

Lieben GrulR von Verena
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Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by schlotto on Sun, 17 Feb 2008 14:48:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo an die mesotherapie-interessierten!

ich habe gerade meine 4. behandlung hinter mich gebracht - ist ja doch ein wenig schmerzhaft an
einigen stellen...

neuwuchs ist keiner zu sehen, die kopfhautschmerzen sind nach der 3. behandlung fir einige
tage weggeblieben - nach der 4. behandlung allerdings zurliickgekehrt. der HA ist von der
menge her gleich geblieben, eher etwas mehr...einen positiven effekt hatte die mesotherapie
allerdings bei mir: meine depressiver grundstimmung, die durch die jahrelange AGA entstanden
ist, hat sich etwas aufgehellt. das ist doch schon mal etwas...

jeder behandler hat andere preise. ein arzt bei mir im landlichen raum berechnet 25 euro, die
arztin, bei der ich in behandlung bin, nimmt 60 euro pro behandlung. man sollte also wirklich
danach fragen, um keine bose tberraschung zu erleben. ob die qualitat der behandlung
etwas Uber den preis aussagt? ich hoffe nicht....

lg
schlotto

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Gaby on Sun, 17 Feb 2008 14:56:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

schlotto schrieb am Son, 17 Februar 2008 15:48

jeder behandler hat andere preise. ein arzt bei mir im landlichen raum berechnet 25 euro, die
arztin, bei der ich in behandlung bin, nimmt 60 euro pro behandlung. man sollte also wirklich
danach fragen, um keine bose lberraschung zu erleben. ob die qualitat der behandlung
etwas Uber den preis aussagt? ich hoffe nicht....

Ferner ware es interessant zu erfahren, ob immer das gleiche gespritzt wird, oder ob die
Dosierungen und Zusammensetzungen der Mittel von Arzt zu Arzt variieren.

Danke, Schlotto fur deinen Bericht. Kénntest du mir freundlicherweise per PN mitteilen,
welche Arzte diese Verfahren "bei uns" anbieten? Wir kommen aus dem gleichen
Postleitzahlenraum.

LG Gaby
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Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by schlotto on Sun, 17 Feb 2008 15:03:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo,
zur angeblichen geféahrlichkeit von procain:

http://www.procain.hahn-godeffroy.de/2.html

Zitat:
"Zur Pharmakologie der Neuraltherapeutika

1987 wurde in einer Mitteilung im Deutschen Arzteblatt seitens der Arzneimittelkommission der
Deutschen Arzteschaft vor Procain mit der Uberschrift gewarnt: ,Schockreaktionen nach
parenteraler Anwendung von Procain“. Die Arzneimittelkommission der Deutschen

Arzteschaft forderte dazu auf, Procain nur noch nach vorherigem Legen eines vendsen
Zugangs anzuwenden, ,um jederzeit lebensrettende Mal3hahmen einleiten zu kénnen*

(). Es handelte sich um eine gigantische, vermutlich wissenschaftsideologisch motivierte
Desinformation.

An den Folgen dieser unsinnigen und weit in die Laienpresse hinein verbreiteten Desinformation
leiden Procain-Anwender bis heute. Arzneimittelkommission wie Bundesgesundheitsamt waren
nicht in der Lage, auch nur einen einzigen Fall eines anaphylaktischen Schocks unter Procain
vorzulegen (2).

Diese behdrdlichen Attacken gegen Procain, ohne das die Neuraltherapie nach Huneke ja gar
nicht denkbar ist, riefen mich auf den Plan und veranlassten mich, iber mehrere Jahre hinweg
alle meine Krafte daflr einzusetzen, die vorgetragenen Nebenwirkungs- und
Zwischenfallsmeldungen betr. Procain zu untersuchen — auch anhand des internationalen,
Uberwiegend angloamerikanischen Literatursachstandes.

Wie in meinen Veroffentlichungen zu Procain (3, 4) ausfuhrlich dargestellt, kann diese fur
unsere Arbeit so wichtige Substanz heute als voll rehabilitiert angesehen werden. Die
Fehlinformation Uber ein erhdhtes Mif3bildungsrisiko unter Procain, Uber gehaufte
anaphylaktische Zwischenfalle und hohe Allergierisiken, Uber gehaufte Haut- und
Gewebsnekrosen usw. usw. konnten vollstandig ausgeraumt werden. Bei Procain handelt es
sich vielmehr um das nebenwirkungsérmste und lokal gewebsvertraglichste
Lokalanasthetikum unter samtlichen Lokalan&sthetika auf dem deutschen Markt."

http://www.neuraltherapie.hahn-godeffroy.de/2.html

auch die anderen seiten dieses hamburger arztes sind lesenswert, wenn man sich mit der
neuraltherapie beschatftigt. neuraltherapie und mesotherapie sind sich ja insofern &hnlich, als
sie beide procain verwenden. viele mesotherapeuten sind auch neuraltherapeuten - meine
arztin auch.

lg
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schlotto

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Gaby on Sun, 17 Feb 2008 17:00:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es bleibt aber eben ein Lokalanasthetikum - so wie Minox ein Bludrucksenker bleibt. Nattrlich
entscheidet immer die Konzentration eines Wirkstoffes Uber den Grad moglicher,
unerwtnschter Nebenwirkungen. Ich hatte dies dazu im Internet gefunden:

Ein paar Auszlge:

"Das Bundesministerium fur Gesundheit hat auf Grund 8 48 Abs. 2 und 3 des
Arzneimittelgesetzes (Fassung vom 12.12.2005) mit Zustimmung des Bundesrates eine
Verordnung zur Neuordnung der Verschreibungspflicht von Arzneimitteln erlassen. Die
Verordnung vom 21.12.2005 ist im Bundesgesetzblatt am 28.12.2005 verdffentlicht worden
(Seiten 3632-3660) und tritt mit dem Artikel 1 zum 1.1.2006 in Kraft. Als Artikel 1 wird die
Verordnung tber die Verschreibungspflicht von Arzneimitteln
(Arzneimittelverschreibungsverordnung - AMVV) geregelt.

Fur den Heilpraktiker bedeutet dies, dass er ab dem 1.4.2006 Procain und Lidocain nur bis zu
einer Konzentration von 2% verwenden darf und nur in Form der intracutanen Anwendung. Eine
subcutane, intramuskuléare oder andere Anwendung von Procain und Lidocain ist demnach
verschreibungspflichtig und darf nur durch den Arzt durchgefiihrt werden. Alle anderen
Lokalanasthetika ausser Procain und Lidocain sind in allen Anwendungsarten
verschreibungspflichtig.

In der Begriindung zur Verordnung heif3t es u.a. : "Lokalanédsthetika zur Injektion werden u.a.
zur extravasalen Infiltrationsanasthesie, zur intravendsen Regionalanasthesie und zentralen
Leitungsanasthesie (z.B. Epiduralandsthesie) angewendet. Daneben werden
Lokalanasthetika von Arzten und Heilpraktikern in der Neuraltherapie eingesetzt.

Die Anwendung von Lokalanasthetika ist mit erheblichen Risiken verbunden. In der Datenbank
des BfArM befinden sich 627 Fallberichte Giber unerwtinschte Arzneimittelwirkungen (ohne
topische oder spinale/peridurale Anwendung), davon 37 Todesfalle, die mehrheitlich mit
kardiovaskularen und ZNS-toxischen Wirkungen, sowie anaphylaktischen Reaktionen und
schweren Hautreaktionen in Verbindung gebracht werden. Es gibt mehrere publizierte Fallberichte
Uber unerwiinschte Arzneimittelwirkungen im Rahmen neural-therapeutischer Behandlungen,

v.a. in Form von Nervenverletzungen, aber auch einen Fall von Subarachnoidal-Blutung bei
fehlerhafter Injektion in die Tonsilla pharyngea.

Da auch bei korrekter Injektionstechnik eine intravasale Injektion nicht mit Sicherheit
ausgeschlossen werden kann und weil insbesondere die Behandlung schwerer kardial- und
ZNStoxischer Reaktionen arztliche Kenntnisse erfordert, ist die grundsatzliche Unterstellung
von zur Injektion zugelassenen Lokalanasthetika unter die Verschreibungspflicht sachgerecht.

Entsprechend dem Votum des Sachverstandigenausschus wird es vor diesem Hintergrund nur
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fur vertretbar gehalten, Procain und Lidocain ohne Zusatz weiterer arzneilich wirksamer
Bestendteile in Konzentrationen bis zu 2% zur intracutanen Anwendung an der gesunden Haut
verschreibungsfrei zu lassen. Damit konnte auch von Heilpraktikern das im Rahmen der
Neuraltherapie angewendete "Quaddeln” weiterhin durchgefuhrt werden."
http://www.heilpraktikerverband.de/recht/local_chat.html

LG Gaby

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Gaby on Sun, 17 Feb 2008 17:30:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aus Wikipedia:
http://de.wikipedia.org/wiki/Neuraltherapie

"Es kommt seit Anwendung der Neuraltherapie immer wieder zu tddlichen Zwischenfallen, bei
denen die Mal3nahmen in Frage gestellt werden mussen. [3] Bekannte Komplikationen und
Falle, die zum Teil von Huneke selbst, zum Teil von anderen beschrieben wurden, sind:

* todliche Verletzungen nach Stellatum-Injektionen

* todliche Hirnblutung nach Injektion in die Arteria vertebralis

* todliche Verletzung der Bauchspeicheldriise

* Perforation des Augapfels

* Krampfgeschehen quer durch den ganzen Organismus" aufgrund einer
Uberempfindlichkeit gegen Procain

* Allergische Reaktionen

Selbst bei 'kunstgerechter' Anwendung der Neuraltherapie nach Huneke kann es zu schweren
Verletzungen der Patienten kommen. Stéhr und Mayer (1976) und andere Autoren berichteten
Uber funf Patienten, die Nervenwurzell&sionen nach paravertebraler Injektion von
Neuraltherapeutika erlitten hatten.[4] [5] In einem Falle kam es zu einer lebensbedrohlichen
Hirnblutung nach Neuraltherapie [6].

In der Neuraltherapie kommt dem Lokalanadsthetikum Procain traditionellerweise eine
herausgehobene Rolle zu. In der klinischen Anasthesie hat diese Substanz jedoch an
Bedeutung verloren, da sie einige ungunstige Eigenschaften besitzt. Zum einen breitet sie sich
im Vergleich zu anderen Lokalanasthetika schlecht im Gewebe aus, dariiber hinaus gehort

sie zur Gruppe der Aminoester, bei deren Abbau durch die ubiquitdr vorkommende
Pseudocholinesterase Paraaminobenzoesaure entsteht. Auf dieses Abbauprodukt reagieren
einige Patienten allergisch. Zusatzlich kbnnen bei Anwendung von Procain (wie bei jedem
anderen Lokalanédsthetikum) die typischen Nebenwirkungen dieser Substanzgruppe wie
Herzrhythmusstorungen und ZNS-Symptome bis hin zum generalisierten Krampfanfall
auftreten[7]. Neben Procain werden auch Lidocain oder Prilocain verwendet.
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Wie bei vielen Behandlungsmethoden aus dem Bereich der Alternativmedizin ist die Wirksamkeit
bisher wissenschaftlich nicht bewiesen worden; daher werden die Kosten der Behandlung nicht
von den gesetzlichen Krankenkassen tlbernommen. Auch besteht die Gefahr, dass durch
primare Behandlung gravierender Krankheiten durch die Neuraltherapie eine wirksame Therapie
durch wissenschaftlich anerkannte Methoden verzégert wird."

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by xwomam on Sun, 17 Feb 2008 19:48:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,
Nachdem ich mich da nicht so auskenne: ist Procain etwas, dass bei der Mesotherapie (immer)
angewendet wird? Das macht einem ja ganz schon Angst....

Danke, Ig

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Coco on Sun, 17 Feb 2008 20:13:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jede Minze hat ihre zwei Seiten. Es gibt keine einzige schulmedizinische oder
alternativmedizinische Therapie, die nicht mit Gefahren und Nebenwirkungen verbunden ist.

Man muss sich nur mal den Beipackzettel der ganzen antiandrogenen Antibabypillen anschauen.
Da kann man einen Schrecken bekommen, was da unter Nebenwirkungen aufgelistet ist.

Oder auch nur ein bestimmter Krautertee gegen ein bestimmtes Leiden. Was 100.000
Menschen heilen kann birgt trotzdem in sich die Gefahr, einen Allergiker zu toten.

Ich kann mir nicht vorstellen, dass die Mesotherapie gefahrlicher sein soll, als andere Therapien.

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by schlotto on Mon, 18 Feb 2008 08:37:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

ja, procain wird bei der mesotherapie immer verwendet - eben auch weil es so
nebenwirkungsarm ist. nur wenn ein patient allergisch auf procain reagiert - ist zwar sehr selten,
kann aber vorkommen, wird auf ein anderes mittel ausgewichen z.b. lidocain. man kann vor der
behandlung sich testen lassen wegen einer evtl. allergie.
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diese informationen habe ich aus 4 gesprachen mit meso-arzten, weil ich wegen meiner
histaminintoleranz extreme bedenken hatte. habe jetzt 4 behandlungen bekommen - null
probleme. es geht mir, wie ich ja auch schon schrieb, psychisch etwas besser. procain wirkt auch
antidepressiv. nach der meso-behandlung ist mir ca. 15 minuten etwas "schummerig", was sicher
von den vielen stichen kommt. einstiche in die haut sind ja fur einen histaminintoleranten nicht
gerade der hit...nach einer 6rtlichen betaubung beim zahnarzt geht es mir erheblich schlechter.

diese horror-infos tber toxische und letale wirkungen in gabys beitrdgen beziehen sich u.a.

auf die neuraltherapie, bei der viel tiefer und an ganz anderen stellen gespritzt wird. bei der
mesotherapie bekommt man die spritzen nur 3-4mm unter die haut, nicht intravenés, nur in die
kopfhaut, es werden keine nerven "umspritzt". wem das procain allerdings zu "geféahrlich" ist, der
sollte natirlich keine mesotherapie anfangen. der wird dann sicher auch kein aspirin nehmen,
keine anti-baby-pille, keine antidepressiva, kein paracetamol und beim zahnarzt
selbstverstandlich jegliche lokalanésthesie ablehnen. wenn ich mir die beipackzettel ansehe
(und auf denen steht auch nicht immer alles!), bin ich erstaunt, dass so viele menschen so alt
werden....

@gaby:
das soll keine kritik an deinen beitragen sein! finde sie aul3erst interessant. werde mir
daraufhin meinen noch weiteren einstieg in die NT grundlich tberlegen!!

ich bin schon sehr skeptisch und traue mich wegen meiner empfindlichkeit kaum etwas. habe mir
die mesotherapie lange, lange Uberlegt. habe mich bei der organisation der mesotherapie in
minchen erkundigt, mit 4 !! &rzten vorher telefoniert, mir von einem der arzte eine

"probespritze" geben lassen - und es dann gewagt!!! ich kann nur sagen, dass ich von regaine
erheblichere nebenwirkungen hatte - meine kopfhaut hat monate gebraucht, um sich vom
"minoxidil-schock” zu erholen...wahrend sie die vielen mesospritzen gut wegsteckt...so wenig
kopfhautschmerzen wie in den wochen, seit ich mit mesotherapie behandelt werde, hatte ich in
den letzten 3 jahren nicht!

g
schlotto

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by xwomam on Mon, 18 Feb 2008 11:27:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

Danke fir die Infos! Interessant zu wissen, ich hab namlich auch eine Histaminintoleranz!
Ich werd bei der Erstberatung auf jedenfall die Arztin darauf ansprechen...riskieren will ich ja
auch nichts.

Lg
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Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Gaby on Mon, 18 Feb 2008 11:48:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte schon zweimal in meinem Leben einen sogenannten "generalisierten Krampfanfall" und
mochte alles, aber blof3 das nicht nochmal erleben mussen.

Wer eine Tendenz dafir hat, auf bestimmte Trigger mit Krampanfallen zu reagieren, sollte es
sich dreimal gut Gberlegen und vorher ausreichend informieren.

Aus diesem Grund kommt fir mich die Behandlung wohl auch momentan eher nicht in Betracht.

Gaby

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by schlotto on Mon, 18 Feb 2008 13:23:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo gaby,

das hort sich ja wirklich schrecklich an. da hatte ich an deiner stelle auch extreme bedenken -
also eher kein procain. der hamburger arzt meinte, dass man das procain auch weglassen kann.
ich hatte ihm meine angst wegen meiner HIT geschildert - die sich im nachhinein aber als
unbegriindet herausstellte. .

kann dich aber sehr gut verstehen. in der nacht vor meiner 1. mesobehandlung habe ich vor
lauter angst nicht geschlafen - noch in der praxis wollte ich einen riickzieher machen (obwohl
wir 150km angereist waren!)auch jetzt bin ich immer froh, wenn alles gut geklappt hat. einen
kleinen flush gibt es allerdings immer nach der behandlung - das geht aber wohl auch menschen
ohne HIT so - wegen der durchblutungssteigerung

ob diese mesotherapie bzw. die neuraltherapie, die meine arztin bei mir auch anwendet (was ich
mir aber nach deinen infos noch sehr Uberlegen muss, ob ich das weiter zulasse), mir neue

haare beschert - das glaube ich erst, wenn ich die ersten stoppeln sehe..... aber die trichodynie ist
auf jeden fall gebessert worden, d.h. ein wenig mehr lebensqualitat, auch wenn es manchmal

nur 3 schmerzfreie tage sind, ist mir die piekserei schon wert - hoffe es hélt an... du hast, wenn
ich das richtig erinnere, die méglichkeit minoxidil einzusetzen. da hast du wenigstens eine
alternative.

g
schlotto

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Gaby on Mon, 18 Feb 2008 15:05:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Schiotto,
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wenn man eben etwas expliziter wilite, welcher Wirkstoff in der Spritze nun genau "der

Bringer" ware, dann kénnte man das Procain nattrlich eventuell weglassen. Und da fehlen

mir eben wiederum Studien oder wissenschaftliche Untersuchungen, die Aufschluld dartber
ergeben konnten, welche Bedeutung die einzelnen Wirkstoffe flir das Haarwachstum haben,

oder ob alles zusammen die "Zauberformel" schlechthin darstellt.

Nach meinem Verstandnis kdnnte es namlich gerade genau das Procain sein, was die
Haarfollikel stimmuliert, denn bessere Durchblutung ist ja immer das A und O bei Miniaturisierung.
Ist ja ein alter Hut. Ob Minox, AC-Therapie, Procain oder... Einweggummi bessere Durchblutung
ist immer gut.

Ich warte einfach mal ab, was die ersten Pioniere der Mesotherapie hier im Forum berichten.
Die Idee namlich, per Injektion Wirkstoffe genau dahin zu transportieren, wo sie gebraucht
werden, finde ich namlich schon sinnig und interessant.

Minoxidil macht ja im Grunde nichts anderes. Da ist es das PPG, welches tief in die Kopfhaut
dringt und den Wirkstoff direkt zu den Haarfollikeln transportiert. Schon langer hatte ich die Idee,
dem Minox Schusslersalze (in Tropfenform) hinzuzufiigen um auch Nahrstoffe dahin zu

bringen. Ware dann die Mesotherapie "fir Arme".

LG Gaby

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by lina_ on Mon, 18 Feb 2008 20:05:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe auch vor eine Mesotherapie zu machen.

Es gibt verschiedene Vitaminen-Mineralien bla bla Cocktails die man spritzen kann.
z.B.

http://www.peeling.ws/meso_cheveux_ex1.html

Aua!
http://www.estheticmeso.com/la-chute-de-cheveux-traitee-par- la-mesotherapie.htmi

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Desiree on Tue, 26 Feb 2008 16:16:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

wollte nur mal kurz berichten :

Meine Mutter hat gestern mit der Meso angefangen. Sie war von der Arztin begeistert. Sie nimmt
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hauchdiinne Mesospritzen, hier wird gar nichts getackert ( ich hab sie vorher drauf prapariert,
worauf sie achten soll ) ), und es hat fast gar nicht wehgetan. Sie hat 6 Termine, einmal pro
Woche einen, danach alle 6 Wochen, meine Mutter nimmt Minox, wie ich, auch kein Problem laut
Arztin, sie soll es einfach die 2 Tage drumherum nicht nehmen ( da wir eh nur 1x am Tag, nur 5x
die Woche nehmen ist das nicht schwierig). Sie spritzt Biotin, Buflo (??), Plazenta ( ), Vitamine,
Thymus,und homophatische Mittelchen. Kosten 50.-€ pro Sitzung und meine Mutter muss die
Spritzen selbst kaufen ( mit dem Mittel - keine Ahnung, was das kostet).

Ach ja, die Arztin kannte Priorin nicht, fand ich schon witzig

Und sie haben bei meiner Mutter leichte Hashimoto bei all den ganzen Blutuntersuchungen
festgestellt - guckemal an, was man alles findet wenn man ein bischen testet........

In ein paar Wochen werde ich dann berichten, wenn ich mehr weiss.
Lieben Gruss,

Desiree

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Verena on Wed, 27 Feb 2008 20:05:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Desiree,

es freut mich, daf3 es Deiner Mutter so weit ganz gut getan hat und sie nicht "leiden™ muf3te.
Das Mittel Bufo ??? kommt mir bekannt vor. Das ist in meinem Coctail auch drin. Wirde es Dir
etwas ausmachen, dal3 Deine Mutter noch einmal nach der genauen Zusammensetzung fragen
wurde? Ist sicherlich auch fiir meine Arztin interessant. Vielen Dank.

Lieben GrulR von Verena

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Desiree on Thu, 28 Feb 2008 16:38:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi liebe Verena,

also, mehr habe ich leider aus meiner Mutter nicht rausbekommen :
Vitamine, Thymus, Plazenta, homo&opathische Mittel,Biotin, Buflomidil...

Ich bin im Juni in K6In und bestimmt bei der Arztin. Werde dann mal genau nachfragen. Preise
der Spritzen werden wir auch bald wissen, sobald meine Mutter sie gekauft hat.

Bin mal gespannt, ob sich was tut
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Lieben Gruss,

Desiree

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Desiree on Tue, 11 Mar 2008 12:08:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

nur ein kurzer Zwischenbericht :

meine Mutter hatte jetzt am Montag die 3. Meso, noch ist nichts zu sehen. Aber es ist ja noch
frih. Sie findet es gar nicht schlimm und die Spritzen sind so klein, dass man sie fast gar nicht
merkt.

Kosten sind 50.-E pro Sitzung, inklusive der Spritzen. Es kommt nichts weiteres dazu.
Inhaltsstoffe sind :

Vitamine, Thymus, Plazenta,Biotin und Buflomidil. Das sind die homo&phatischen Mittel, war auch

falsch verstanden worden. Anscheinend sind das alle Inhaltsstoffe.

Lieben Gruss,

Desiree

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by xwomam on Sat, 15 Mar 2008 19:50:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Also ich hab ja versprochen hier zu berichten, wenn ich mit der Mesotherapie beginne. Ich komm
ja aus Wien und leider gibts hier nicht viele Therapeuten. Mein Termin Anfang Marz war ein
totaler Reinfall, die Arztin (war ein bissi so auf Alternativmedizin) hat gar keine Mesotherapie
gemacht und gemeint, meine N&hrstoffzufuhr stimme nicht (haha...) Hab fir die Beratung eine
Menge geblecht...also nicht zu Heidi Thomasberger (so heif3t die Arztin) gehen...lch werd mir
jetzt mal eine andere Therapeutin suchen, ich hoff es findet sich jmd. in Wien. Hat jmd. von euch
Tipps?

Danke und Ig
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Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by MonaMona on Thu, 27 Mar 2008 22:33:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich bin erst seit heute hier im Forum und hab nun ganz gespannt tber diese Therapie gelesen,
auf ein mal ist Schluss. Finde ich die zweite Seite nicht oder schreibt Ihr nicht mehr?

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by xwomam on Fri, 28 Mar 2008 08:46:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Also 2.Seite gibts keine.

Aber: Ich wollt sowieso hier wieder berichten. Bin aus Wien, und nachdem ich mit ner angeblichen
Mesotherapeutin ganz schon eingefahren bin, hab ich mir jetzt eine andere Therapeutin

gesucht. Sie ist zumindest ziemlich nett.

Sie hat mit der kinesiologischen Methode getestet welche Substanzen ich brauche. (ich weil3
nicht, wer die Methode hier kennt: also man halt eine Substanz, und versucht den Arm oder Bein
hochzuhalten, wahrend jmd. dagegendrtickt. Wenn man den Arm/Bein halten kann vertragt

man die Substanz.)

Komischerweise ist nur das Coenzym Ubiquinon rausgekommen (bin da aber eher skeptisch, weil
bin als ganzer eher schwach und hab sowieso keine kraft in den Armen, weshalb ich die Mehtode
bei mir als schwachsinnig ansehe)

Naja, wie auch immer, ich bekomm jetzt einmal wochentlich dieses Ubiquinon gespritzt. Zahl nur
30 Euro dafur. Wieviel das bringt, werd ich sehen...

Gibt es von sonst jmd. etwas neues?

Lg

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Desiree on Fri, 28 Mar 2008 15:27:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mona Mona,
erstmal herzlich Willkommmen

Dieser Thread tber die Meso wird ja weitergefuhrt, wenn jeder was zu berichten weiss. Ist ja
logo. Ergebnisse sieht man nicht von heute auf morgen, sondern das dauert mindestens Monate,
wenn nicht sogar Uber ein Jahr ?? Die meisten haben erst vor einem Monat angefangen und bis
man was sieht und berichten kann, muss man was Geduld mitbringen.

Ich hoffe, es ist bald Meine Mutter hatte heute die 4. Sitzung. Wenn sich was tut - ich melde
mich !
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Hat ansonsten einer was zu berichten ??

@ xwoman : na das hort sich ja ne bischen komisch an, nicht ?? Ich hoffe sehr, es bringt was

Lieben Gruss,

Desiree

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Verena on Sun, 30 Mar 2008 11:10:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

es ist mal wieder Zeit einen Zwischenbericht zum Thema Mesotherapie zu schreiben. Ich bin nun
mittlerweile seit fiinf Monaten dabei. Meine Arztin hat VORHER/NACHHER-Bilder gemacht. Ich
habe es nun selber bei mir gesehen, wie schon die Haare wieder gewachsen sind und dal3

auch die Haarstruktur an sich kraftiger geworden ist. Vorher hatte ich so feine diinne Haare,

nun sind sie kraftiger, fast wie friiher geworden.

Auf den Bildern konnte man sehen, daf3 ich vorher Stellen hatte, wo die Kaufhaut sichtbar war.
Jetzt sind diese Stellen absolut dicht. Ich bin vollig begeistert. Ich mufd nur noch alle vier
Wochen zur Mesotherapie und das ist wirklich kein grof3er Aufwand mehr.

Damit Du nicht an eine "falsche" Mesotherapeutin/therapeut kommst ist es wirklich wichtig schon
im Vorfeld, telefonisch abzuklaren, wie erfahren dieser Therapeut auf diesem Gebiet ist. Ganz
am Anfang wurde mal ein Link eingestellt, mit dem man hier in Deutschland anerkannte
Mesotherapeuten finden kann. Ich bin fir mich véllig entspannt. Ich habe wirklich seit Gber

15 Jahren mit HA zu kdmpfen und habe wirklich das ganze Programm mitgemacht. Ich kann es
wirklich nur empfehlen.

In diesem Sinne winsche ich Euch allen noch einen schonen frihlingshaften Sonntag.

Lieben GrulR von Verena

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by MonaMona on Mon, 31 Mar 2008 14:09:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Verena,

das kann man ja kaum glauben!!! Soll das jetzt vielleicht so etwas wie der Durchbruch sein auf
den wir alle warten?

Ware toll, aber selbst wenn es wirklich nur bei dir helfen sollte, ich freue mich sehr fir dich.
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Das muss ein einzigartiges Gefuhl sein.

Ich habe ja gelesen was in den Spitzen enthalten ist, die du bekommst, Mineralien (Welche?),
Vitamine (Welche), dann Thymus und dieses Procain, fehlt noch was?

Wie ist deine Arztin denn auf diesen Mix gekommen? Ich meine, stand der von Anfang an fest
oder hat sie ihn aufgrund von Untersuchungen z. B. deines Blutes zusammen gestellt?

Ich hatte zwar den ganzen threat gelesen, weil3 aber nicht mehr, ob du das geschrieben hattest.
Und sie tackert ja nicht, sondern spritzt? Und wie verteilt sich das dann unter der ganzen
Kopfhaut? Ich kann mir kaum vorstellen mir was in die Kopfhaut spritzen zu lassen, wirde es
aber auf jeden Fall auch tun fir schones Haar. Wie viele Spritzen bekommst du denn, also wie
viele Einstiche pro Sitzung?

Schone GrufRe MonaMona

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Verena on Mon, 31 Mar 2008 20:08:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mona, das sind viele Fragen, ich hoffe, ich vergesse nichts. Also die Mixtur der Spritzen ist
wohl ein Erfahrungswert, weil sie diese Behandlung schon sehr lange und erfolgreich macht. Ein
Bestandteil fehlt noch, irgendwas wie Buffo...... werde nochmal nachfragen.

Die Einstiche kann ich nicht zéhlen. Die Spritze ist am Anfang ganz voll und am Ende leer. Sie
spritzt dorthin, wo sie meint, wo es am notigsten ist.

Am Anfang wurde ich wochentlich behandelt, dann alle zwei Wochen und mittlweile nur noch
alle 4 Wochen. Das Prinzip der Mesotherapie ist ja, am richtigen Ort, zur richtigen Zeit die richtige
Menge zu spritzen.

Wenn ich mir vorstelle, dal3 Leute sich irgendwas ins Gesicht spritzen lassen fir die
Schdnheit, dann ist das wirklich ein Klacks. Ich hoffe,ich habe alles beantwortet.

Ich wiinsche Dir fur Deine Behandlung alles Gute und viel Erfolg. Ich bin wirklich froh, daf3
meine Arztin so hartnackig war und mir immer wieder sagte, wie erfolgreich diese Therapie ist.
Sie wendet diese auf allen Gebieten an, auch bei Allergien.

Ach so, sie massiert nach der Behandlung den Kopf. Am Anfang dachte ich sie massiert mir jetzt
sicherlich alle Haare weg. Man mag das ja nicht so gerne. Aber es fielen kaum Haare aus.

Lieben Grul von Verena

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by lavender on Tue, 01 Apr 2008 11:19:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Verena,
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vielen Dank fiir Deine berichte. Es ist so wichtig, dass auch die schreiben, die Erfolge zu
verbuchen haben.

Konntest du mir in einer pn Namen und Adresse deiner Arztin schicken?
LG

Lavender

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Verena on Tue, 01 Apr 2008 12:28:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, schreibe mir doch einmal aus welchem PLZ-Bereich zu bist.

Gruld Verena

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by schlotto on Tue, 01 Apr 2008 13:18:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

ich war bei 2 &rztinnen zur mesotherapie (arztwechsel nach der 4. behandlung) - aber die
inhaltsstoffe der spritzen waren identisch. mir wurde gesagt, dass die behandlung "Haarausfall"
immer gleich ablauft.

nach 2 monaten meso (6 behandlungen) kann ich leider (noch?) keine erfolge melden. die
anfangliche besserung der kopfhautschmerzen hat sich leider nicht gehalten... mir ist
aufgefallen, dass nicht mehr ganz so viele haare ausgehen - was aber von dezember bis ca. mai
immer mal wieder vorkam in den letzten 13 jahren....neuwuchs ist nicht zu sehen

jetzt bekomme ich noch 2 behandlungen im abstand von 6 wochen.

vielleicht hat verenas arztin wirklich ein vollig anderes "rezept"?

g
schlotto

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by lavender on Tue, 01 Apr 2008 13:43:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nahe Nurnberg (PLZ 91xxx)
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LG Lavender

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by ditzen on Tue, 06 May 2008 12:53:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Verena, konntest Du mir vielleicht auch die Adresse Deiner Arztin mitteilen. Habe seit 9
Jahren HA, alles versucht und nun von der Mesotherapie gehort. Interessiert mich sehr, glaube
auch daran, dass dies bei mir noch helfen kénnte. Meine Haare sind mangelernahrt, aber
niemand weil3 warum. Habe keinen hormonellen HA.

Viele Gruf3e Katinka

Subject: Re: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Desiree on Thu, 21 Aug 2008 16:53:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an Alle )))

Ich habe meine Mutter um ein Update gebeten. Die Meso ist jetzt abgeschlossen bei ihr. Das ist
ihr Bericht :

Seit langem ist mein Haar recht durftig geworden, so dass ich mich zu einer Mesotherapie
entschloss, nachdem ich bereits vorher verschiedene Behandlungen (u.a. Minoxidil, was ich
immer noch nehme mit gutem Erfolg) vom Hautarzt hatte durchfiihren lassen.

Behandlung:

Insgesamt 8 Spritzen zwischen dem 25.2.2008 und 8.7.2008, jeweils im Abstand von zuerst je
einer Woche, die 7. Spritze wurde 6 Wochen spater gesetzt und die 8. Spritze nochmals 6
Wochen spater. Pro Spritze wurden 52 Euro berechnet, insgesamt habe ich also fur 8 Spritzen
416 Euro bezahlt. Die behandelnde Arztin war Christine Auhagen, Facharztin fur
Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren, Psychotherapie in KéIn, Kolumbastral3e. Mit der
Behandlung durch die Arztin war ich sehr zufrieden, besonders hat mir gefallen, dass sie sich
Zeit fur ein ausfuhrliches Vorgesprach genommen hat, es gab ein Abschlussgesprach bei

der 8. Spritze, auRerdem hat sie das Spritzen von Hand vorgenommen und nicht per
"Maschine", letzteres soll sehr schmerzhaft sein.Auf Empfehlung der Arztin nehme ich taglich 3
Essloffel Braunhirsemehl sowie 1 Essloffel hochzentrierten Vitaminsaft (LaVita) zu mir.Meine
Haare sind nicht schlechter als vorher, etwas besser. Ich kann nur vermuten, dass es eine
Kombination aus Allem ist.

Ergebnis:

Meine Haare sind definitiv besser geworden, etwas voller. Meine Friseuse sagt jedes Mal, dass
hier und da Haare nachwachsen. Aber ich bin nicht so zufrieden mit dem Ergebnis, ich hatte mir
von der Meso-Behandlung etwas mehr versprochen.
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Was habt ihr fir Erfahrungen mir eurer Behandlung gemacht ?? Hat jemand Erfolg gehabt ?7?
Ich hatte mir fir meine Mutter mehr erhofft muss ich sagen Ich war jetzt in Juni in Kéln und

bei meiner Hautérztin, die mich mehr als schnell abgefertigt hat Ich habe tatséchlich ein
seborrhoisches Ekzem am Kopf entwickelt - toll Das zu all dem Mist, den man eh schon mit den
Haaren hat. Es ist halbwegs im Griff, aber weg ist es nicht und manchmal tut mir die halbe Seite
der Kopfhaut weh. An einer Stelle habe ich auch sehr viele Haare verloren Ich habe das Minox
von 6x wochentlich(1x taglich) auf 3x wochentlich (1x taglich) wegen des Ekzems reduziert -
leider habe ich jetzt ein leichtes Shedding bekommen - mein Allerestes

Hat einer Erfahrung mit seborrhoischem Ekzem ??

Meine HA meinte noch, man kann unter die Haut eine Vorstufe von D-Panthenol oder so spritzen
?? Sie sagt es wirkt toll - aber das sagen sie ja alle. Hat einer schon mal davon gehort ??

Vorgestern war ich noch hier in Spanien bei einem Hautarzt. Hab drei Monate auf einen Termin
gewartet, da er so gut sein soll. Er wollte sich nicht mal meine Blutwerte angucken, er kdnnte mir
ansehen, dass ich keine korperlichen Ursachen hétte, ich sehe sehr gesund aus. Er hats dann
doch gemacht, auf mein Drangen. Er meinte mein zu hoher Vitamin A-Wert sei nicht toxisch und
ich soll ein Auge auf die Schilddriise haben. Ich lasse jetzt im September noch mal ein riesiges
Blutbild machen und guck mal, wie alles so aussieht. Besonders interessieren mich meine Vitamin
- B Werte. Die waren immer sehr niedrig und ich wette, ich hatte einen Mangel und deswegen
hatte ich immer leichte Anamie. Nehme seit Monaten Vitamin B Komplex deswegen. Der HA
meinte, ich soll auf Minox 5% umsteigen und die Belara gegen die Diane 35 umtauschen.....jaja
sagich nur.... ... es sind ja nicht deren Haare, mit denen sie rumexperimentieren.....

So, ich hoffe ich bekomme jetzt mal ein paar Updates ob die Meso was bei einem gebracht hat.
Bis jetzt gab es nur einen positiven Bericht meiner Meinung nach - war der von Verena ??

Einen lieben Gruss,

Desiree

Subject: Mesotherapie bringt Erfolge!
Posted by Lena26 on Sat, 22 Jan 2011 22:47:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich bin Lena, 26 und ca. vor 6 Monaten bemerkte ich Haarausfall bei mir! Der Haarausfall
setzte ungefahr im August letzten Jahres ein und anfangs habe ich es nicht bemerkt, da ich sehr
dichtes und dickes Haar habe, auf das ich immer sehr stolz bin (war?). Ohne Haarspilung und
Kur bin ich nach dem Waschen gar nicht weitergekommen.

Jedenfalls bestatigte sich dann Ende September meine Vermutung, dass ich Haarausfall habe!
Ich habe 1,5 Monate nach der Ursache geforscht und am Ende kam raus, dass ich die falsche
Pille eingenommen hatte! Darauf wére ich wirklich als letztes gekommen!
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Jedenfalls bin ich durch Zufall zu einem Hautarzt gelangt, der Mesotherapie anbietet. Ich wusste
anfangs nicht was das ist und hab es erst nicht versuchen wollen. Ist ja auch nicht ganz billig. Da
meine Frauendarztin aber meinte, es ware die einzige wirklich helfende Methode hab ich es
probiert. Und es funktioniert! Nach genau 3 Monaten hat sich Haarneuwuchs gezeigt!

ABER:

So einfach wie es im Internet oft dargestellt wird ist es nicht! Ihr braucht sehr viel Geduld und
wenn ihr noch in der Phase seid, in der das Haar ausfallt, dann wird alles beschleunigt und ihr
zieht die doppelte Menge an Haarbiischeln raus! Das war echt ein Schock! Es sind zwar die
Haare, die eh kaputt sind, aber die gehen eben nicht natirlich raus, sondern alles beschleunigt.

Ich bekam im Abstand von 2 Wochen bisher 5 Anwendungen. Anfangs hat es nicht geschmerzt,
nach der 4. Behandlung hat der Haarausfall aufgehort, aber die Schmerzen wurden mehr. Der
Arzt sagte es liegt daran, weil die Kopfhaut mehr und mehr durchblutet wird. Dass die Kopfhaut
gut durchblutet wird bemerkt man schon 5 Minuten nach der Anwendung. Schuppen sind auch
verschwunden, fettige Haare hab ich auch weniger und inzwischen zeigt sich stoppeliger
Neuwuchs, der teilweise ein bisschen vom Kopf absteht. Noch sieht man es nur bei genauem
Hinschauen, aber in ein paar Monaten werde ich wohl zwei Frisuren auf meinem Kopf haben!

Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by camelia on Sun, 23 Jan 2011 21:36:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi

Ich wuerde auch gerne die Mesotherapie versuchen,aber der einziger Arzt ,der es bei uns in
Bremen macht,will fuer jede Sitzung 120-130 Euro!

Wenn es Anfangs jede Woche gemacht werden muss ,sind es ja fast 500 Euro!

Lg
camelia

Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Lena26 on Sun, 23 Jan 2011 22:38:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das ist echt viel Geld. Also ich musste pro Sitzung 60 Euro hier in Frankfurt zahlen. Alle zwei
Wochen und das 6x. Dann macht man ja erstmal 3 Monate Pause. Zumindest erklarte mir das
mein Arzt. Aber im Internet stehen auch oft andere Sachen, von wiéchentlichen Abstanden und
8-10 Sitzungen.
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Wie bereits erwahnt, bei mir funktioniert es mit der Mesotherapie. Aber ich finde trotzdem wichtig
zu erwahnen, dass man wirklich zuerst versuchen muss die Ursache fir den Haarausfall zu
finden. Denn ob die Mesotherapie sonst auch funktioniert ist fraglich.

Warum hast du Haarausfall wenn ich fragen darf?

Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by xwomam on Mon, 24 Jan 2011 09:23:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr,

Wollte mich auch mal kurz zu Wort melden. Ich bin ja ein grol3er Fan von Mesotherapie, und
hab mittlerweile 4 verschiedene Mesotherapeuten gehabt. Die Preisklassen waren total
verschieden: einer hat 100 Euro verlangt, eine 30, und die anderen zwei 45 Euro.

Alle haben mir einen Vitamincocktail mit diveren homoopathischen Medikamenten gegeben.
Eine hat mir zusatzlich antiandrogene Substanzen gespritzt. Das war die einzige Therapie die
mir geholfen hat. Damit ging mein Haarausfall eig. ganz weg, nur auf der Front wurde er
schlimmer...und das war eigentlich ein grof3es Problem flir mich. Zur Zeit bin ich so im
Zwiespalt, uberlege, was ich machen soll, weiter Meso und die Front wird schlimmer, oder ohne
Meso und der HA ist generell schlimm...

Traurig, dass man mit 23 solche Probleme hat

Lg xwomam

Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by camelia on Mon, 24 Jan 2011 11:41:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi lena
Warum ich Haarausfall habe?wenn ich es wuesste,waere ich ja nicht mehr hier.lol

Ich habe seit mein Pubertaett Haarausfall.

ich habe seit kurzem die diagnose Hashimoto,seit ich denken kann Eisenmangel,jetzt auch noch
Vitamin D mangel ect...

Also viele Baustellen...

Ich habe den Verdacht ,dass ich die ganzen Mangelzustaende durch Hashi habe,weil er einfach
lange nicht entdeckt wuerde!!!!

Lg
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camelia

Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Cora on Mon, 24 Jan 2011 18:45:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was wurde dir denn gesagt, bei welcher Art von Haarausfall die Mesotherapie funktioniert?

Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Lena26 on Mon, 24 Jan 2011 21:07:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mir wurde gesagt bei jeder Art von Haarausfall kann die Mesotherapie helfen. Es hilft angeblich
bei 84 %. Ich habe das Gluck unter denen zu sein bei denen es hilft. Aber was, wenn ich die
Ursache nicht gefunden hatte, die den Haarausfall ausgel6st hat?! Denn neuer Haarwuchs und
das hat mein Hautarzt auch gesagt kann nur wirklich kommen, wenn man die Ursache beseitigt
hat. Und das passiert dann nach 3 Monaten. So lange braucht namlich ein Haar um an die
Oberflache der Kopfhaut zu kommen.

Warum hast du Haarausfall?

Subject: Mesotherapie in Hamburg?
Posted by judymilo on Fri, 28 Jan 2011 21:24:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Ihr Lieben,
kennt Ihr einen guten Therapeuten in Hamburg? Ich habe laut Hautarzt erblich bedingten
Haarausfall. Also das soll wirklich helfen. ich will ich will ich will. Sagt doch mal Bescheid...

LG
Judy

Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Franzil2 on Tue, 01 Feb 2011 18:42:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ihr Lieben! ...und schon wieder eine Neue! Bin an Eurem Erfahrungsaustausch
"Mesotheraphie" sehr interessiert! Kurz zu mir: Bin jetzt bald 45 Jahre und denke ich schlittere so
langsam aber sicher Richtung Wechseljahre .Habe im Moment noch keine allzu grofl3en
Bescherden, aul3er extrem unregelmafiger Zyklus, furchtbar trockene Haut und Augen und
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naturlich wird meine sowieso schon immer eher Gberschaubare Haarpracht - trotz Minox -
immer fusseliger! Das ist mein gréf3tes Problem und Trauma.

Auf jeden Fall habe ich mal gleich einen Beratungstermin bei einem ortsansassigen
Meso-Therapeuten gemacht. Bis jetzt habe ich noch keine Lichtungen, wiirde den Status aber
gerne halten.

Was mich interessieren wirde, ob in den Mesohair-Cocktail auch 6strogenartige Substanzen
beigemischt werden kbnnen? Hab dartber im Netz noch nichts gefunden. Hat da schon
jemand Erfahrung?

Ich mochte mich an der Stelle auch bei Euch allen bedanken. Durch Euren wirklich unglaublich
kompetenten Wissensschatz konnte ich mich allein durch regelmafiges informieren selber
schon zu einem,wenn auch sehr kleinen, Haarexperten entwickeln.

Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Franzil2 on Thu, 03 Feb 2011 20:01:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ihr Lieben, ich weil3, ich habe mich beinahe klammheimlich in Eurem Forum
eingeschlichen, aber ich muf3 Euch jetzt unbedingt was erzéhlen: Hatte heute mein
Beratungsgesprach bezigl.Mesotheraphie/Mesohair und ich war begeistert. Ich hatte mich
eigentlich auf eine langere Therapeuten-Suche eingerichtet und hatte doch tatsachlich

Gluck, ausgerechnet und gleich in einem Nachbar-DORF einen unglaublich kompetenten
Heilpraktiker zu finden. Der Mann hat, meines Erachtens, richtig Ahnung, er kennt Regaine (ok,
leichte Ubung! ), er weil3 genau Bescheid (iber natiirliches Progesteron, da nehm ich

ja (war schon mal ein Pluspunkt!) und er kennt sogar die Wechselwirkung zwischen Progesteron
und Thyroxin!! Das wul3te noch nicht mal der "hochgelobte” Endo, bei dem ich war!Kann ja bei
MiRRverhaltnis sehr gut fur den Haarausfall verantwortlich sein. Auf jeden Fall hat er mir die
Wirkweise der Meso genau erklart, mir auch genau gesagt, welchen Cocktail er fir mich
zusammen-shaken wirde, ganz individuell. Er behandelt mit Einzelspritze oder Pistole, eben
was fur mich angenehmer ist!! Und jetzt kommt m.E. das Beste, er wollte noch meine letzten
Blutergebnisse zugefaxt haben, das grof3e Blutbild, um sich das genau anzuschauen, sich ein
Bild zu machen, ob da auch u.a. alle Hormonwerte aufgefiihrt sind!Abgefragt wurden dann
natdrlich noch frihere Krankheiten, also mein Morbus Basedow, ob ich noch irgendwelche
Medis nehme, Erndahrung, Sport usw. Ich habe ihm gesagt, daf3 ich seit 4 Jahren Regaine
nehme und furchtbar Angst habe abzusetzen, ich kann es ohne Probleme weiter nehmen, zumal
es aus seiner Sicht schlecht ist, wenn ich dadurch innerlich angespannt wéare und auf den
grol3en HA-Schub lauern wirde. Ok, meine erste Sitzung ist kommenden Freitag, Madels ich
bin echt gespannt und driickt mir mal die Daumen, falls dieses Thema fur Euch noch
interessant ist. Bin so hoffenungsvoll, muf3te das einfach noch los werden. Ach ja, eines habe
ich noch vergessen, er hat mich nach den Haarausfallzyklen gefragt, also ob ich jahreszeitbedingt
"wechsle". Das konnte ich ihm bestéatigen, habe das immer im Frihjahr und Herbst. Das fand

er sehr gut?!!! und meinte dann, ich hétte die besten Voraussetzungen fir eine erfolgreiche
Theraphie. Was hat das mit dem saisonalen Fellwechsel zu tun, HAH? Konnt ihr mir das
erklaren?? Hab leider vergessen, bei ihm nachzufragen Hole ich nach. Euch einen schénen
Abend! Und liebe GrulRe Franzi
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Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Latisha on Thu, 03 Feb 2011 21:18:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

es freut mich fur dich, dass du jmd kompetenten dafur gefunden hast . was das mit dem
fellwechsel auf sich hat kann ich dir leider nicht beantworten. halte uns aber unbedingt auf dem
laufenden

toll ware auch, wenn du mal nachfragen kénntest, was er dir genau alles spritzt...

liebe grufe

Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Franzil2 on Fri, 04 Feb 2011 07:52:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen Latisha,

mufd mich ein bil3chen kurz fassen, habe gleich Meeting.

Also die Detailzusammensetzung des Cocktails erklart er mir beim nachsten Termin.

Vorab hat er mir gesagt: Thymus, Procain (richtig so? , auf jeden Fall B-Vitamine, hier ganz
besonders B5. Habe ihm erklart, dal3 ich seit Jahren Vitamin B-Komplex einschmeil3e. Er
meinte, bei der oralen Einnahmen von B-Vitaminen zieht der Kdérper sich die Vitamine genau
dahin vo er sie gerade am ehesten braucht, z.B. irgendwelche kleine Entziindungsherde im
Korper, pushen der Organe usw., dabei bleibt das flr den Korper uninteressante
Anhangs-Produkt "Haare" leider oftmals auf3en vor. War einleuchtend. Weiterhin in meiner
Mix-Tour: Eine Art Botox, nur um ein Vielfaches sanfter, hab leider den Namen vergessen . Auf
jeden Fall dockt diese Substanz "nur" an den Transmittern der Muskelenden an und entspannt
diese, damit wird die Durchblutung nochmals geférdert und die Wirkstoffe kbnnen richtig
"knallen”. Botox lahmt ja gleich den ganzen Muskel. Fand ich auch interessant, da ich schon
Uber Botox-Einsatz beztigl. "Spanungshaaarausfall" gelesen habe. Ich halte Euch 100%ig auf
dem Laufenden. Liebe Grul3e Franzi

Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by camelia on Mon, 21 Feb 2011 19:49:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi ihr lieben

Habe mich jetzt doch getraut und einen Termin fuer eine Mesotherapie in 2 Wochen vereinbart.
Die einzelne Behandlungen kosten 120 Euro ,allerdings brauche ich monatlich nur eine
Behandlung

Habe schon etwas Angst,da die Loesung nicht per Spritze sondern mit so eine Pistole gespritzt
werden soll
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Ich setze jetzt nicht sooooo Viel Hoffnung drauf.
Meine Schilddruese hat jetzt ein Gesamtvolumen von 5,3 ml,und das bedeutet fuer mich ,dass
diese Hashimotoerkrankung definitiv nicht erst seit Gestern besteht.

Ob die Haare in diesem Krankheitsstadium irgendwie noch zu retten sind,kann ich mir nicht mehr
so recht vorstellen.

Ich werde es einfach durchziehen,und wenn es dann nichts bringt,habe halt pech gehabt
Werde euch berichten,wenn ich die erste Behandlung hinter mir habe.

LG
camelia

Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Desiree on Tue, 22 Feb 2011 08:55:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde alles ist immer ein Versuch wert . Also, viel Glick Und schaden kann es nicht.

Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by coco23 on Wed, 02 Mar 2011 14:14:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

wollte hier auch mal meine Erfahrung mit der Mesotherapie mit euch teilen,vllt hilft es ja dem ein
oder anderen weiter!

ich mache nun die Mesotherapie seit November 2010,habe nun mittlerweile 15 spritzen (von hand
gespritzt) in die Kopfhaut bekommen!Mir tun die spritzen nicht weh , da ich das gerne fir meine
Haare in Kauf nehme!Zusatzlich nehme ich auch regaine weiter, mein hautarzt sagt dass ist kein
problem!

Zuerst bekam ich nur vitamine und durchblutungsfoérdernde Mittel gespritzt...mittlerweile habe
ich drei spritzen mit zusatzlich Finasterid bekommen!

Was ich bis zum heutigen Zeitpunkt sagen kann, es hat bei mir sechs oder sieben sitzungen
gedauert bis der HA besser wurde(ich habe sehr langes haar), der HA wurde auch durch die
vitaminspritzen besser und reduzierte sich somit auf 100-130 (vorher 200-250)Nach der 12.
Sitzung beschloss mein Hautarzt noch Finasterid zuzugeben!Mit Fin habe ich nun drei spritzen
bekommen,seither ist der haarausfall auf 70-100 pro waschen zuriickgegagen!An nicht
waschtagen verliere ich 10-25 Haare in etwal!
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Was ich zu neuwuchs sagen kann...,ich sehe nachwachsende haare!allerdings sind diese noch
sehr schwach und dinn!Haarneuwuchs kann jedoch auch erst nach 3 MOnaten langsam
gesichtet werden ...und dann sind die haare auch noc kaum sichtbar(so mein hautarzt)!ich
vertraue meinem Hautarzt wirklich sehr und es ist der erste bei dem ich mal davon ausgehe dass
er in sachen "haare" mehr ahnung hat als ich:D

Er leidet formlich mit mir;)

Er sagt auch aus eigener erfahrung dass es bei jungen madchen mit langen haaren teilweise 14
sitzungen braucht bis eine meso anspringt!so hatte er es selbst erlebt!eine spritze kostet bei ihm
25 euro und er hat mir nun fast 2-3 monate jede woche eine spritze gegeben!ich hoffe mein
Bericht hat euch was gebracht!

Viel glick euch allen!

LG coco

Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Kreon on Sat, 26 Nov 2011 18:58:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Lena,

handelt es sich bei dem Arzt bei dem du in Frankfurt warst um Dr. Velten?

Bei ihm war ich auch, als Mann, und habe mit Erfolg die Mesotherapie in Anspruch genommen.
Der Vergleich der Trichoscans vor und nach der Behandlung bestatigenden Erfolg, mehr Haare

befanden sich in der Anagen- als in der Telogenphase bei gleichbleibender Haardichte.

Allerdings muss ich auf die Meso seit mittlerweile eineinhalb Jahren verzichten, da ich nun in
Hamburg wohne.

Kennt jemand von euch einen Arzt bzw. eine Arztin, die im norddeutschen Raum, am besten im
Hamburger Raum die Mesotherapie anbietet und sich bewahrt hat?

Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by tividi on Thu, 05 Jan 2012 12:23:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kann mir jemand sagen wie man einen Arzt findet der Mesotherapie gegen Haarausfall macht???

ich finde einfach nix.

was ich gefunden habe war dann immer Meso gegen Falten oder Cellulite??
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Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Koérper-wie-Seele on Fri, 15 Aug 2014 07:51.02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen

Der Threat hier ist schon was élter.. aber ich war gerade auf der Suche nach mehr Infos tUber
Mesotherapie und bin hierdriber gestolpert.

Ich bin Heilpraktikerin und mein Schwerpunkt liegt in der Neuraltherapie. Hab hier nicht alles
gelesen, bin aber irgendwo Uber die Warnungen bzgl. Procain gestolpert und wirde da gerne
ein paar Satze zu schreiben.

Die Infos zu Neuraltherpie wie sie auf Wiki stehen sind irrsinnig.. und das wird einem auch massiv
bewusst wenn man sich die Diskussion im Hintergrund der Wikiseite ansieht. Hier werden massiv
Falschinformationen gesetzt und auch aufrecht erhalten.

Fakt ist: Procain ist nicht nur Durchblutungsférdernd was bei "schlafenden” Haarwurzeln schon
mal ganz gut tut, des weiteren hat Procain ein hoheres bioelektrisches Spannungspotential, was
bei den "schlafenden” Haarwurzeln eine Wirkung haben kann.

Von daher ist so weit ich das gelesen habe bei der Mesotherapie das Procain (Neuraltherapie) ein
wichtiger Bestandteil.

Zu den Warnungen bzgl. Procain:

Ja wenn man damit nicht umgehen kann und oberhalb des Herzens Procain in eine Arterie gibt,
hat das bose folgen.

ABER: Ind der Kopfschwarte kann man keine Arterie treffen.. da ist keine.. die sind
sinnvollerweise unter der Schadelplatte.. von daher ist dieser Punkt bei der Mesotherapie schon
mal auszuschliel3en.

Zu den Allergischen Reaktionen:

Jeder verninftig arbeitende Neuraltherapeut setzt als erstes eine Testquaddel um eine
algerische Reaktion ab zu testen.

Die einzigen dokumentierten Félle von anaphylaktischer Schock traten tbrigens in
Kombination mit anderen Medikamenten und bei unsachgeméafer Behandlung auf.

Ich bitte Euch demnach selber noch mal nachzudenken und auch noch mal nachzulesen. z.B. bei
Dr. Huneke selber.. oder Peter Dosch hat gute Blicher Gber Neuraltherapie geschrieben..

oder auch in diesem Forum zu lesen, bevor ihr die wirkliche Chance einfach so beiseite tut, nur
weil ein paar Menschen auf Wikipedia einen Kleinkrieg veranstalten.

Siehe auch hier: http://www.neuraltherapie.hahn-godeffroy.de/wissenschatftlich -fundiert.html

Liebe GriufRRe
Elisabeth Striber
Heilpraktikerin
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Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Desiree on Fri, 15 Aug 2014 15:37:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

dachte ich schaue auch mal wieder vorbei Habe das letzte Mal vor vielleicht zwei Jahren
gepostet???

Mein Stand ist stabil, sogar besser geworden. Und die Angst ist weg - es ist eigentlich kein
grosses Thema mehr, da ich Uber die Jahre weg sehen konnte, dass ich morgens nicht mal
mehr auf einmal ohne Haare aufwache )

Ich nehme eigentlich nichts mehr. Hab ja wirklich Mengen durchgehabt. Zwei Sachen haben mir
wirklich geholfen - meine Gang zur TCM-Arztin in London, mit der ich immer noch Kontakt habe.
Sie hat mir Kapseln gegeben und die tun meinen Haaren einfach nur gut. Ich hatte auch eine
schwierige Periode, nachdem ich nach 24 Jahren endlich die Pille abgesetzt habe. Durch die
Kapseln weg )) lhre Aussage dazu: die Haarprobleme habe ich von Problemen mit den Nieren
und die Periodenprobleme wegen Probleme mit der Leber. Die Kapseln helfen bei beiden und
sind pflanzlich.

Dazu nehme ich nur noch natirliche Vitamine. Hat sich mal einer Gedanken driber gemacht,

ist? Es ist Chemie pur. Ich mache seit einiger Zeit nun Ernéhrung fur Tiere und da lerne ich
Mengen, und da kam mein Umdenken. Ein gesund ernéhrtes Tier bekommt nur Natur, und keine
chemischen Vitaminen, genauso bei uns Menschen!! Schade, dass man da erst iber Umwege
draufkommen muss...

Naturliche Vitamine kosten nattirlich mehr, logo. Und man sollte es nicht als Einzelpraparat
nehmen, sondern alle zusammen, denn zusammen wirken sie besser.

Liebe Griisse

Desiree

Subject: Aw: Mesotherapie - wer hat Interesse ?
Posted by Loora on Fri, 11 Dec 2015 10:49:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey Coco,

Um welchen Arzt handelt es sich da, dem du so vertraust? Bin verzweifelt auf der Suche nach
einem kompetenten Hautarzt der die Mesotherapie durchfuhrt in Frankfurt und Umgebung.

LG Loora
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