Subject: Bezugsquellen L lysin, | cystein-bezahlbar-
Posted by oerchen on Fri, 03 Mar 2006 13:04:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi, ihr Lieben

irnetwann einmal hatten wir es schon von bezahlbareb Bezugsquellen der Stoffe

L-Cystein und L-Lysin,

nun war ich gestern in der Apotheke und die wollten sowas um 28 Euro fur 30 Kapseln von mir,
das kanns ja wohl nicht sein.

Also ware klasse konntet ihr nochmal reinschreiben wo man solche Nems

bezahlbar erwerben kann.

griuie

Subject: Re: Bezugsquellen L lysin, | cystein-bezahlbar-
Posted by schlotto on Fri, 03 Mar 2006 16:07:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guck doch mal hier

www.vitadvice.de

Grul schlotto

Subject: Re: Bezugsquellen L lysin, | cystein-bezahlbar-
Posted by Padme on Fri, 03 Mar 2006 16:17:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Schiotto,

bist Du dort auch auf das Melatonin (Dein Beitrag) gestof3en? Oder ist das hier nicht das
Richtige?

"BIO MELATONINE COMPLEX", 120 Tabletten

LG
Padme

Subject: Re: Bezugsquellen L lysin, | cystein-bezahlbar-
Posted by schlotto on Fri, 03 Mar 2006 17:54:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Richtig, ich war gerade auf der Suche nach Melatonin. Der angebotene Bio-Komplex ist aber wohl
nicht der richtige. Leider gab es keine weitere Deklaration der Inhaltsstoffe. Es gibt aber bei einem
anderen Anbieter auch noch solch ein Bio-Melatonin, das soll 0,5 mg M. aus Tomaten
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enthalten??? Das scheint mir aber irgendwie etwas anderes zu sein als das synthetische
Melatonin, was hier ja eigentlich gewlinscht wird. Habe inzwischen herausgefunden, dass
VITABASIX (PHARMATRANS) es mir auf Rezept schickt. Werde mir Montag also erst mal ein
Rezept besorgen mussen. Leider hat ORTHICA es nicht, deren NEM finde ich sonst sehr gut,
weil sie hypoallergen sind und erschwinglich.

Gruf schlotto
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