
Subject: Blutwerte - Brauche Hilfe von den Profis hier ;-)
Posted by Laila on Tue, 23 Oct 2012 18:29:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

endlich habe ich meine Blutwerte erhalten. Wäre superlieb wenn mir jemand helfen könnte 
Vielen lieben Dank im Voraus!

Der Befund vom Frauenarzt:

                         Ergebnis:            Einheit:             Referenzbereich:      Methodik:

DHEA-Sulfat          0,8                    µg/ml              0,4 - 4,3                   CLIA
Testosteron            0,07                  ng/ml              0,03 - 0,48                ECLIA

Beurteilung:Der adrenale Androgenparameter DHEA-Sulfat wird im unteren Drittel der Referenz
nachgewiesen. Der Testosteronspiegel liegt tief. Kein Anhalt für Hyperandrogenämie.

Der Befund von der Hautklinik:

                                                 Normalbereich:

Transferrin immun. (mg/dl)            200-360                    406 ok
Ferritin (ng/ml)                               15-150                     48 ok
Zink im Serum (µ/dl)                        70-150                    77 ok
Folsäure (ng/ml)                             4,6-18,7                  16,4 ok
TSH (µU/ml)                                  0,27-4,20                   2,71 ok
Prolactin (µlU/ml)                          102-496                     368 ok
Prolactin (ng/ml)                                                              17 ok
Creatinin (mg/dl)                              0,66-1,09                0,91 ok
Harnstoff (mg/dl)                                 -45                       22 ok
Harnsäure (mg/dl)                            2,6-6,0                    4,3 ok
Gesamt-Bilirubin (mg/l)                        -1,1                     0,4 ok
Eisen (µg/dl)                                    23-134                    89 ok
GPT (ALT) (U/l)                                   - 34                      10 ok
GOT (AST) (U/l)                                  - 31                      19 ok
Alk Phosphatase (U/l)                      33 - 104                    36 ok
Gamma-GT (U/l)                                 - 39                        23 ok
LDH (U/l)                                         135 - 225                  161 ok
Abnahmeart                                      (Norm)                    ven. ok
Leukozyten (G/l)                               4,0 - 13,0                  6,4 ok
Thrombozyten (G/l)                            150 - 400                255 ok
Erythrozyten (T/l)                                 3,5 - 6,0                4,43 ok
Haemoglobin (g/dl)                              12,0 - 16,0             13,0 ok
Hämatokrit (%)                                  35 - 52                      40 ok
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MCV (fl)                                             77 - 95                     89 ok
MCH (pg)                                           25 - 35                     29 ok
MCHC (g/dl)                                        31 - 37                    33 ok
Neutrophile (%)                                                                  68,5 ok
Lymphozyten (%)                                                               24,4 ok
Monozyten (%)                                                                   6,4 ok
Eosinophile (%)                                                                  0,5 ok
Basophile (%)                                                                     0,2 ok
Flag im weissen Blutbild                                                        # st
Flag im roten Blutbild                                                            # st
Flag im BB                                                                           # st

Subject: Aw: Blutwerte - Brauche Hilfe von den Profis hier ;-)
Posted by sunflower3 on Tue, 23 Oct 2012 19:25:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo 
nimmst du die Pille? wenn ja kannst du die Hormonwerte in die Tonne kloppen:-)
sun

Subject: Aw: Blutwerte - Brauche Hilfe von den Profis hier ;-)
Posted by HarleyQuinn on Wed, 24 Oct 2012 08:45:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dein TSH ist mit über 2,5 schon zu hoch. Es kann sein, dass du Thyroxin brauchst. Die freien
Werte dazu brauch man aber auch (fT3 und fT4). Das sollte nochmal kontrolliert werden. 

Dein Ferritin sollte am besten über 80 liegen. 

Subject: Aw: Blutwerte - Brauche Hilfe von den Profis hier ;-)
Posted by Ataba on Wed, 24 Oct 2012 09:40:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal abgesehen dass die Referenzwerte mit 4,5 beim TSH veraltet sind (neu 2,5). Bei einem TSH
von 2,7 ging es MIR schlecht. Ich hatte sogar Phasen da ging es mir beim Lieblings TSH aller
Ärzte von 1,0 schlecht. Sehr schlecht sogar.

Ich würd mal dranbleiben am Thema Schilddrüse

Subject: Aw: Blutwerte - Brauche Hilfe von den Profis hier ;-)

Page 2 of 4 ---- Generated from Forum Haarausfall Frauen

https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=9830
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3783&goto=39274#msg_39274
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=39274
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=11897
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3783&goto=39278#msg_39278
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=39278
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=4587
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=3783&goto=39279#msg_39279
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=39279
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php


Posted by mike. on Wed, 24 Oct 2012 10:00:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sunflower3 schrieb am Tue, 23 October 2012 21:25Hallo 
nimmst du die Pille? wenn ja kannst du die Hormonwerte in die Tonne kloppen:-)
sun

naja .. wenn die Werte lang unter der Pille Mist sind .... wird der Körper zu Mist... 

Subject: Aw: Blutwerte - Brauche Hilfe von den Profis hier ;-)
Posted by Ponyfranse on Wed, 24 Oct 2012 11:23:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi@all,

mein TSH liegt auch bei 2,5... 

Was meinst Du mit "schlecht gehen"?, Ataba   

Subject: Aw: Blutwerte - Brauche Hilfe von den Profis hier ;-)
Posted by HarleyQuinn on Wed, 24 Oct 2012 13:59:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schlecht gehen wahrscheinlich im Sinne von Symptome einer Unterfunktion haben. 
Der TSH liegt am besten im Bereich von 1 oder sogar darunter. Allerdings ist bei jedem die
Wohlfühlgrenze anders. 
Schilddrüse und Sexualhormone sind ja eng miteinander verbunden und können direkte
Auswirkung auf die Haare haben. Darum ganz wichtig: Schilddrüsenwerte auf das Optimum
bringen. 

Subject: Aw: Blutwerte - Brauche Hilfe von den Profis hier ;-)
Posted by Cora on Wed, 24 Oct 2012 14:19:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ponyfranse schrieb am Wed, 24 October 2012 13:23Hi@all,

mein TSH liegt auch bei 2,5... 

Was meinst Du mit "schlecht gehen"?, Ataba   

Ich weiß zwar nicht, wie es Ataba ging - aber die Klassiker sind in dem Fall (zu hoher TSH als
Anzeichen einer latenten oder manifesten Unterfunktion) vor allem Müdigkeit und
Antriebslosigkeit bis hin zu Depression. Ständiges Frieren, unerklärliche Gewichtszunahme,
Gelenkschmerzen, null Belastbarkeit, Probleme mit Haut und Schleimhaut ... und noch einige
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mehr.

Subject: Aw: Blutwerte - Brauche Hilfe von den Profis hier ;-)
Posted by lala on Wed, 24 Oct 2012 18:47:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zink ist auch nicht berauschend...

bei den hormonwerten fehlt einiges (östrogene, progesteron, androstendion, DHT,...)

Subject: Aw: Blutwerte - Brauche Hilfe von den Profis hier ;-)
Posted by Ponyfranse on Mon, 29 Oct 2012 15:08:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen, 
Hi Cora,

ist ja nicht so, als würden all' diese "Klassiker" in mein Beschwerdebild passen.
Und warum sagen 2 verschiedne Allgemeinmediziner und 1 Endokrinologe es wäre alles okay? 
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