
Subject: Blutwerte bitte um Hilfe
Posted by mina4711 on Mon, 05 Aug 2013 07:45:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

leider ist ja der Grund von meinem Haarsausfall noch nicht zu 100% geklärt,
deswegen habe ich noch einmal Blut abnehmen lassen.

Könnt ihr mir etwas zu den Daten sagen, mein Arzt meinte es sei alles bestens

Eisen  82 ug
Glucose   84 mg

TSH (basal)  1,8 mb
C-reaktives Protein (CRP)   2,1 mg

Leider kenne ich mich gar nicht aus, ich liege bei den Werten nach den Referenzbereichen immer
etwas in der Mitte.

Viele Grüße
Mina

Subject: Aw: Blutwerte bitte um Hilfe
Posted by mina4711 on Tue, 06 Aug 2013 06:48:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann mir keiner helfen ?
Wäre sehr dankbar. Ist der Schilddrüsenwerte noch im Normbereich?

Viele Grüße

Subject: Aw: Blutwerte bitte um Hilfe
Posted by wuschel63 on Tue, 06 Aug 2013 07:16:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mina,
leider sind die Blutwerte nicht aussagekräftig.
1. Weil nirgends Referenzwerte angegeben sind
2. Weil der TSH Wert alleine nichts über die SD aussagt
3. Der Eisenwert ist uninteressant, da müsste schon der Ferritinwert gemessen werden
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4. Zu Glucose kann ich dir überhaupt nichts sagen 
Gruß Wuschel

Subject: Aw: Blutwerte bitte um Hilfe
Posted by mina4711 on Tue, 06 Aug 2013 07:34:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen,

beim TSH Wert ist ein Referenzbereich von 0,3  - 4,0 angegeben.

Es wurde aber halt nur der Eisenwert und kein anderer gemesen.

Grüße

Subject: Aw: Blutwerte bitte um Hilfe
Posted by mina4711 on Tue, 06 Aug 2013 07:44:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen,

beim TSH ist der Referenzbereich von 0,3 - 4,0 angegeben.

Wobei ich das ja nicht ganz verstehe, bei einigen steht, dass die Referenzbereiche bei
der Schilddrüse bis 5,0 gehen, bei anderen mix max. 2,5  ??? 

Grüße
Mina

Subject: Aw: Blutwerte bitte um Hilfe
Posted by Binne on Tue, 06 Aug 2013 07:53:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Viele Labore arbeiten mit 2,5 als Obergrenze; manche haben noch den veralteten Wert von 4
oder mehr..

Ab 2,5 ( oder auch schon etwas drunter, kommt auf deine freien Werte an!) hat man eine latente
UF!
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Subject: Aw: Blutwerte bitte um Hilfe
Posted by mina4711 on Tue, 06 Aug 2013 08:15:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jetzt versteh ich das leider immer noch nicht,
wäre dann mein Wert der bei 1,8 liegt normal??

Grüße

Subject: Aw: Blutwerte bitte um Hilfe
Posted by Binne on Sun, 11 Aug 2013 22:02:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es kommt darauf an...
wie sind deine freien Werte, ft3 und ft4 
wenn die niedrig sind,wäre es eine beginnende UF.

Lg

Subject: Aw: Blutwerte bitte um Hilfe
Posted by fellow on Sun, 18 Aug 2013 10:21:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hatte ich per PN schon der Mina erklärt. Auch das die Docs meistens nur den TSH ziehen.    
Durchsetzen...durchsetzen....durchsetzen. Aber jetz is ersma zu spät. Da er schon Blut
genommen hat wird er jetzt zickig sein das "selbe" nochmals zu bestimmen.  Anderen Doc
belästigen würde ich sagen. 

Subject: Aw: Blutwerte bitte um Hilfe
Posted by fellow on Sun, 18 Aug 2013 16:49:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich geb ma ein Schaubeispiel wie es sein sollte das man anhand der Sexualhormone sehen kann
ob "alles" okay ist.   Wie gesagt Mineral und Vitaminmängel sind hier ausgeschlossen die
wurden dort nicht getestet. 

Und die drei Wichtigen für die SD sind auch dabei. TSH T3 und T4

mit zwei drei Werten ist es leider nicht getan. 

Und nächsten Monat direkt am Anfang gehts wieder los... alles nochmal kontrollieren. 
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File Attachments
1) blutwerte.jpg, downloaded 824 times
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