
Subject: 5 % Regaine auch für Frauen oder zu viel Nebenwirkung?
Posted by rose67 on Thu, 18 Jun 2015 07:30:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze schon seit Jahren Regaine 2 %. Aber seit einiger Zeit habe ich verstärkt
Haarausfall. Bin mir am überlegen ob ich Regaine 5 % nehmen soll.

Was habt Ihr für Erfahrungen? Ist der Unterschied im Vergleich zu 2 % deutlich und wie schaut
es mit den Nebenwirkungen aus?

LG Rose

Subject: Aw: 5 % Regaine auch für Frauen oder zu viel Nebenwirkung?
Posted by Nelli77 on Thu, 18 Jun 2015 10:17:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo rose, 
ich nehme das 2er regaine seit märz letzten jahres.. ich habe diffusen Haarausfall und verwende
es am oberkopf, da hilft es auch wirklich. die haare fallen zwar insgesamt sehr stark aus, aber wo
ich es anwende, wachsen auch permanent kräftige neue haare. meine Kopfhaut ist leider sehr
empfindlich durch das regaine, schuppig, juckend und schnell fettend. 
mein Hautarzt hat mir empfohlen, auf das 5er umzusteigen. ich habe es nicht gemacht aus angst
vor weiterem shedding und erhöhten Nebenwirkungen aufgrund der stärkeren Wirkstoffe.
berichte mal, wie du dich entscheidest, ok?
vg Nelli

Subject: Aw: 5 % Regaine auch für Frauen oder zu viel Nebenwirkung?
Posted by nina199 on Thu, 18 Jun 2015 19:30:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe mal gelesen, dass die 2% bei Frauen besser wirken soll.. also nicht, weil die dosis höher
ist das es gleich besser wirken muss, denke weniger ist mehr   
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