Subject: strike - kannst Du bitte nochmal helfen ?
Posted by Angie65 on Sun, 11 Jun 2006 14:39:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo strike,

ich habe am Freitag meinen Befund bekommen vom Radiologen. Wiirdest Du dazu bitte
nochmal was sagen ?

Ich habe vor dem Besuch dort etwa 6 Wochen lang Euthyrox genommen ( 6,25 ). Am Tag der
Blutabnahme nattrlich nicht. Ich war ja dort, damit nun endlich gekléart wird, ob meine SD in
Ordnung ist oder nicht. Du hattest da immer einen Verdacht, ich auch - nur die Arzte eben nicht.
Es fehlten immer noch die Untersuchung aller Antikorper sowie der TRH Test. Nochmal kurz zur
Erinnerung : der Besuch beim Radiologen war fir mich sowieso ein Reinfall, denn fir ihn

stand schon bevor er mich gesprochen hatte aufgrund meiner Vorbefunde fest, dass alles ok ist.
Die Sono dauerte ca. 40 Sekunden. Ich weil3 nicht, was ein Experte in der Zeit alles sehen kann,
aber ich fand es doch etwas kurz. Meine freien Werte schlappten immer an der unteren Grenze,
ich habe alle Symptome, nur TSH war eben immer unter 1. Jetzt hab ich aber mal gelesen, dass
das bei KPU wohl immer so ist, dass TSH so niedrig ist. Und ich habe ja KPU.

Aber hier erstmal der Befund :

Normal grof3e Schilddriise ohne Hinweis auf Funktionsstorung. Unter niedriger Substitution
Euthyreose.

Volumen : links ca. 5,5 ml und rechts ca. 7,5 ml ( Norm der Gesamtschilddrise bis 18 ml )
Beidsseits findet sich ein isoechogenes, homogenes Reflexmuster ohne abgrenzbare Knoten.
Keine Thyreoiditis-typische Echoarmut.

Auf ein Szintigramm konnte verzichtet werden.

FT34,3(2,2-5,5)

FT4 1,4 (0,8-1,9)

TSH 1,8 (0,3 - 4,0)

Anti TPO (friher MAK) 36 (bis 60)
Anti-TG (TAK) 24 ( bis 60)

Bei der heutigen Untersuchung findet sich eine normal grof3e Schilddriise ohne
Besonderheiten. Unter sehr niedriger Substitution Euthyreose, keine latente Hyper .- oder
Hypothyreose. Ebenso kein Hinweis auf Autoimmunthyreopathie.

Zusammenfassend lasst sich aktuell keine Schilddriisenfunktiosstérung nachweisen. Die
genannten Beschwerden der Patientin scheinen nicht thyreogen bedingt zu sein.
Vorubergehend im unteren Normbereich liegende Werte fur FT3 und FT4 haben bei
normalem TSH Wert meistens keine pathologische Bedeutung.

Eine schilddrisenspezifische Therapie ist m.E. nicht erforderlich. Euthyrox kann ganz abgesetzt
werden.
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Sicherheitshalber empfehle ich eine Kontrolle der Werte in etwa einem Jahr.

Was mich jetzt dabei total irritiert, ist, dass TSH nun pl6tzlich "so hoch" ist . Misste das nicht
unter Euthyrox eher noch sinken ? Wie kann man das interpretieren ? Dass die freien Werte
gestiegen sind ...ok....das leuchtet mir ein, obwohl auch das schon eigentlich viel ist, wenn man
bedenkt, dass ich ja eher eine homodopathische Dosis Euthyrox genommen habe.

Was halst Du davon ? Siehst Du nach diesem Befund immer noch einen Anlass, nochmal einen
Anlauf zu nehmen und nochmal woanders hinzugehen ? Die Steigerung auf 12,5 habe ich
Ubrigens nicht mehr verpackt. Ich habe nach einer Woche aufgegeben. Mir ging es so mies

damit und ich hatte gerade eine neue Arbeitsstelle angefangen und konnte es mir nicht erlauben,
dass ich kaum noch 2 und 2 addieren konnte und den ganzen Tag Atemnot hatte. Solange wie ich
nicht endlich eine klare Diagnose habe, nehme ich sie nicht mehr. Sind sowieso bald alle und ich
kenne niemanden, der mir sie nochmal verschreiben wirde. Man muss ganz klar sagen, dass

es mir ohne besser geht. Wenn ich also tatsachlich doch welche brauchen sollte, wiirde ich

ganz ganz schlimme Probleme bekommen bei der Einstellung, das steht fest.

Aber seitdem ich die Hormone nicht mehr nehme, fallen mir wieder die Haare so schlimm aus wie
lange nicht mehr...... ..... ich weil3 mal wieder nicht, wo oben und unten ist. Soll ich hun nochmal
woanders hin oder mache ich mich langsam lacherlich ? Ist der Befund eindeutig ? Aber es sind
ja Antikorper da - nur fehlen ja immer noch die TRAKs und ein TRH Test. Aber ist es nicht schon
auffallig, dass Uberhaupt welche da sind ? Und warum ist TSH gestiegen ? Ich hatte vorher
mehrere Befunde, wo es immer unter 1 war....

Ware nett, wenn Du nochmal Deine Meinung dazu abgeben kdnntest ..... .......
Liebe Gril3e

Angela....die jetzt mal alle ihre paar Haare vergisst und sich noch was auf den Balkon legt....

Subject: Re: strike - kannst Du bitte nochmal helfen ? @ Angie
Posted by strike on Mon, 12 Jun 2006 13:10:36 GMT
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...Du hast eine PN!
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