Subject: Sprihhaar oder Schitthar
Posted by spitzname on Mon, 15 Feb 2016 19:57:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

bisher war ich nur stiller Mitleser. Es tut gut zu lesen, dass auch andere Probleme mit Haarausfall
haben und man nicht total allein damit da steht. Wie belastend Haarausfall sein kann, kann wohl
nur jemand nachvollziehen, der das selbst erlebt / hat.

Friher waren meine langen dicken Haare mein ganzer Stolz, umso mehr tut es mir weh, zu
sehen, wie mir die Haare immer mehr ausgehen ...

Ich bin jetzt 47 Jahre alt. Letztes Jahr war ich beim Hautarzt, weil ich das Geflhl hatte, dass
meine Haare immer dinner werden. Er testete mit dem Ergebnis - Haarausfall aufgrund
Wechseljahren. Seitdem nehme ich Regaine. Ich komme ganz gut damit klar. Ich habe das
Gefuhl dass sich der HA verlangsamt hat.

Trotzdem muss ich der Tatsache ins Auge blicken, bald auf Hilfsmittel zurlickzugreifen. Dabei
wurde ich gern Schitthaar bzw. Sprihhaar ausprobieren.

Meine Problemzone ist der Ponybereich sowie der Oberkopf, wobei es mich am Ponny bisher am
meisten stort.

Ich trage derzeit einen Seitenscheitel mit langem Seitenpony.

Wie sind eure Erfahrungen? Ich habe schon einiges im Netz gelesen. ich finde, Sprihhaar ist
leichter aufzubringen? Oder tdusche ich mich da?

Ich wasche derzeit jeden zweiten Tag meine Haare. Ist das weiterhin mdglich? Oder sollte man
sich die Farbe abends rauswaschen?

Bitte schreibt mir eure Erfahrungen!

viele Gruf3e!
spitzname

Subject: Aw: Spriuhhaar oder Schitthar
Posted by Toppik on Tue, 16 Feb 2016 12:27:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe nur Erfahrungen mit Schutthaar gemacht. Toppik (frage mich nicht, was mich
getrieben hat, das auch noch als Usernamen zu verwenden....)

Ich habe es seit 2008 benutzt, aber nicht taglich. Aufbringen war sehr einfach. Man muss nur ein
bisschen vorsichtig sein. Wenn man zu viel draufkippt hat man je nach Haarfarbe, dunkel
gefarbte Kopfhaut. Das sieht man natirlich und fallt auf. Mittlerweile gibt es aber Hilfsmittel,

die das verhindern soll (bestimmte Kédmme oder Spriihaufséatze. Man kann das auch als
Einsteigerset kaufen).

Es hat sehr gut kaschiert bei mir. Leider habe ich noch mehr Haare verloren, von daher bin ich
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jetzt an einem Punkt, wo es nicht mehr so dolle aussieht.

Allerdings solltest Du das Originalprodukt, trotz héherem Preis nehmen. Ich habe eine billige
Kopie nachgekauft.... die kann ich wegschmeil3en. Die Schitthaare sind total klumpig. Das
sieht eher aus, als ob ich Schuppen habe, wenn ich das benutze.

Ich habe es nicht jeden Tag benutzt. Weil ich eine empfindliche Kopfhaut habe und vorsichtig bin.
(Wenn ich hier zuhause alleine bin, muss ich auch nicht "hibsch™ sein). Was mich auch

storte, das das Fixierspray die Haare "hart" gemacht hat. Wie sehr starkes Haarspray eben. Und
es braucht lange zum trocknen. Kdmmt man zu frih, hat man stréahniges, unansehliches

Haar. Und das wenn ich am Kopf mal ein bisschen kratze oder dran kam, ich direkt alles unter
den Fingernageln hatte. Aber das kann auch an mir liegen.... Sind halt Handhabungsfehler.

So, jetzt bin ich mal gespannt, was die Spriihhaarnutzer so schreiben!

Subject: Aw: Spruhhaar oder Schitthar
Posted by turbohase2007 on Tue, 16 Feb 2016 15:28:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Toppik schrieb am Tue, 16 February 2016 13:27Ich habe nur Erfahrungen mit Schitthaar
gemacht. Toppik (frage mich nicht, was mich getrieben hat, das auch noch als Usernamen zu
verwenden....)

Ich habe es seit 2008 benutzt, aber nicht taglich. Aufbringen war sehr einfach. Man muss nur ein
bisschen vorsichtig sein. Wenn man zu viel draufkippt hat man je nach Haarfarbe, dunkel
gefarbte Kopfhaut. Das sieht man natirlich und fallt auf. Mittlerweile gibt es aber Hilfsmittel,

die das verhindern soll (bestimmte Kédmme oder Spriihaufséatze. Man kann das auch als
Einsteigerset kaufen).

Es hat sehr gut kaschiert bei mir. Leider habe ich noch mehr Haare verloren, von daher bin ich
jetzt an einem Punkt, wo es nicht mehr so dolle aussieht.

Allerdings solltest Du das Originalprodukt, trotz hherem Preis nehmen. Ich habe eine billige
Kopie nachgekauft.... die kann ich wegschmeil3en. Die Schitthaare sind total klumpig. Das
sieht eher aus, als ob ich Schuppen habe, wenn ich das benutze.

Ich habe es nicht jeden Tag benutzt. Weil ich eine empfindliche Kopfhaut habe und vorsichtig bin.
(Wenn ich hier zuhause alleine bin, muss ich auch nicht "hibsch™ sein). Was mich auch

storte, das das Fixierspray die Haare "hart" gemacht hat. Wie sehr starkes Haarspray eben. Und
es braucht lange zum trocknen. Kdmmt man zu frih, hat man stréahniges, unansehliches

Haar. Und das wenn ich am Kopf mal ein bisschen kratze oder dran kam, ich direkt alles unter
den Fingernéageln hatte. Aber das kann auch an mir liegen.... Sind halt Handhabungsfehler.

So, jetzt bin ich mal gespannt, was die Spriihhaarnutzer so schreiben!

Ich benutze auch Toppik und bin begeistert. Das Problem mit den Fingernageln nach dem
Kratzen habe ich auch und das nervt auch. Aber das ist die einzige Krote, die ich bei Toppik
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schlucke.

Subject: Aw: Sprihhaar oder Schutthar
Posted by Miss Meow on Tue, 16 Feb 2016 17:03:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sprihhaar:

- es deckt zwar wirklich sehr gut, ABER:

- sieht teilweise fleckig + kinstlich aus

- lagert sich extrem auf der Kopfhaut ab, lasst sich nur nach mehrmaligen waschen wieder
entfernen. D.h. man hat immer alte Fleckenreste auf dem Kopf

- Haare verklumpen

=> |ch glaube wenn man wirklich nur noch sehr wenige Haare hat, bietet sich das Sprihhaar
auf jeden Fall an, wenn du aber eher nur diinnes Haar hast, wirde ich Schitthaar
empfehlen

Schitthaar:

- deckt sehr gut wenn geniigend Haare vorhanden sind
- sieht sehr naturlich aus

- sehr einfach zu entfernen

Ich personlich finde Schitthaar SUPER Nur das mit der passenden Farbwahl ist manchmal
etwas. schwieriger.

Subject: Aw: Spruhhaar oder Schitthar
Posted by spitzname on Sun, 13 Mar 2016 20:22:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So, jetzt sitz ich hier am Rechner und will Toppik bestellen.

Bei den Bewertungen bin ich jetzt stutzig geworden. Mein Problembereich ist ein immer dinner
werdener Ponny. Ich trage jetzt Seitenscheitel, den Ponny schréag (meist hinters Ohr gesteckt).
Hilft mir Toppik Gberhaupt? In den Bewertungen stand, dass es nur bei kurzem Haar sinnvoll ist.
Ich mochte den diinnen Ansatz kaschieren.

Dass es in den Langen nicht mehr Volumen gibt, war mir Klar.

Was meint ihr - habe ich mein Problem fir euch richtig beschrieben?
Und wie findet man die richtig Farbe?

LG

Subject: Aw: Sprihhaar oder Schutthar
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Posted by christa2860 on Mon, 14 Mar 2016 11:57:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Spitzname,

Ich benutze schon 8 Jahre Schitthaar..Toppik ist gut und Teuer deswegen bestelle ich mir
immer die Nachfullbeutel(kein Toppik) da es gunstiger ist;,aber auch nicht soooo sehr
schlechter da ich sehr viel brauche.

DAS SCHUTTHAAR SOLLTE DUNKLER SEIN WIE DEINE HAARE.ODER DU BESTELLST
ZWEI VERSCHIEDENE FARBEN

UND MISCHT ES.

UND DAS BAD MUSS ICH STANDIG PUTZEN..

Das Spray ist,wie schon beschrieben bei mir untendurch..

Die Behelfsmittel wie Kamm oder Sprihaufsatz ist rausgeschmissenes Geld.(meine Meinung)

L.G

Subject: Aw: Sprihhaar oder Schitthar
Posted by Binne on Tue, 15 Mar 2016 20:23:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde den Sprihaufsatz super, da man damit sehr genau den lichten Scheitel dichter werden
lassen kann

ich wisste gar nicht, wie ich das ohne diesen Applikator machen sollte

So halte ich den Spruhaufsatz genau an die Punkte im Scheitel , die dichter werden sollen.
Ohne Applikator wirde ich mir ja den kompletten Scheitel braun Gberpudern

Versteht ihr, was ich meine?

Ohne diesen Spriuhaufsatz musste ich schon langst ein HT tragen ( nicht, dass ich nicht
schon welche im Schrank liegen hatte )

LG!

Subject: Aw: Sprihhaar oder Schutthar
Posted by Toppik on Wed, 16 Mar 2016 14:56:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ich an dem Punkt, wo Toppik kaum noch etwas bringt. Bei mir ist es auch gerade der vordere,
Ponybereich, der dinner ist. Mein Seitenscheitel fangt schon hinter den Ohren an.

Ich denke, es muss noch genltgend Haar da sein, woran das Toppik kleben kann. Ansonsten
bringt es nichts, weil man sonst seine Kopfhaut nur dunkel farbt. Das hat zwar auch einen
optischen Effekt, nur dann sollte wirklich niemand genauer hinschauen.

Subject: Aw: Sprihhaar oder Schutthar
Posted by spitzname on Wed, 06 Apr 2016 20:09:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Toppik,
meine letzte Frage zu diesem Thema: Nimmst das Fixierspray? Oder kann man einfach ein
normales Haarspray nehmen?

Vg
Steffi

Subject: Aw: Sprihhaar oder Schutthar
Posted by Toppik on Thu, 07 Apr 2016 05:03:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme das Fixierspray. Allerdings dauert es lange bis es trocknet. Mit Haarspray habe ich erst
gar nicht ausprobiert. Ist schon etwas anders als Haarspray. Ich hatte aber auch beides
zusammen gekauft.

Subject: Aw: Sprihhaar oder Schutthar
Posted by Toppik on Thu, 07 Apr 2016 05:52:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da fallt mir ein: Hat eine von Euch schon mal Concealer benutzt? Irgendwelche Erfahrungen?
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