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Hallo   

Vorweg die Ursache für meinen Haarausfall lautet PCOS.
Jahrelang habe ich die Pille genommen, erst Neo Eunomin und dann Bella/Diane. Unter keiner
Pille hatte ich je Haarausfall. Jetzt ohne dafür um so mehr. Leider bereits deutlich sichtbar,
sodass ich bereits öfter darauf angesprochen wurde   
Nun hätte ich kein Problem, als Lösung wieder die Pille einzunehmen. Beziehungsweise lässt
es sich ohne nicht regeln.

Vielleicht gibt es jemanden der sich mit "Östrogenen" auskennt.

Was wäre effektiver:
2mg Estradiolvalerat und 2,5mg Androcur oder eben die Pille mit 0,35 Ethinylestradiol und 2mg
Cyproteron

Was wirkt sich besser auf die Haare aus? Und wie ist denn eigentlich die (unterschiedliche)
Wirkungsweise?

Lg
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