
Subject: AGA oder diffuser HA????
Posted by Homeee on Sat, 16 May 2020 22:28:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Ich war vor 6 Monaten beim Hautarzt wegen meinem Haarausfall. Ehrlich gesagt verliere ich gar
nicht so viele Haare, ca 100 täglich. Aber auf meinem Kopf wird es nach 3 SS und 3 Stillzeit
bissl lichter. Meine Hausärztin vermutete, dass es diffuser HA ist. Nach der Blutabnahme stellte
sich heraus, dass mein ferritin bei 19 lag. Also nehme ich seitdem Eisen und es wachsen
tatsächlich Haare wieder nach. Im Scheitelbereich, an den Seiten und am Hinterkopf. Aber es
wachsen noch nicht übermäßig viele Haare nach. 

Jetzt zu meiner Frage. Sieht es auf meinem Foto eher nach diffusem HA aus oder nach AGA?

Viele Grüße

File Attachments
1) 20200517_002647.jpg, downloaded 1070 times
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Subject: Aw: AGA oder diffuser HA????
Posted by Juanita on Mon, 18 May 2020 20:01:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So auf dem erstem Blick, nach AGA, weil auf den Seiten und Hinten siehts voller aus.
Aber wer weiß... 

Subject: Aw: AGA oder diffuser HA????
Posted by Nicola on Tue, 19 May 2020 15:30:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Homee,
wie sehen denn die Seiten und der Schläfenbereich aus? Das Lichtungsmuster auf dem Foto
sowie die Tatsache, dass eigentlich nicht auffällig viel Haar ausfällt, sondern eher nichts
nachwächst, spricht eher für AGA. Hausärzte haben häufig nicht sooo viel Ahnung, was
Haarausfall angeht. Das der Ferritinwert gecheckt wurde ist aber ja schonmal gut. Darf ich fragen
wie alt du bist, ob du Übergewicht hast und ob du einen Hormonstatus hast machen lassen?

Grüße,
Nicola
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