
Subject: Dünnes wenige Haar - Haartransplantation sinnvoll? 
Posted by Annecken on Sat, 17 Oct 2020 12:50:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Leidensgenossinnen :)

Ich bin neu hier und habe durch viele Beiträge gestöbert.
Mir wurde dieses Forum von einem Bekannten empfohlen, der selbst eine Transplantation
gemacht hat und mit dem Ergebnis nicht zufrieden ist. 

Ich hoffe ihr könnt mir ein paar hilfreiche Tipps geben. 

Ich habe leider von Natur aus schon sehr feines Haar. Leider auch nicht sonderlich viel davon. 
Irgendwann war der Griff zu Extensions für mich unvermeidlich. Diese gehen nun aber seit
vielen Jahren ins Geld (ich greife auf die besten Haare und Methode zurück) , so dass ich
Alternativen suche. 

Ich habe das Gefühl einige Haare zu verlieren (ob normal oder nicht ist schwer
einzuschätzen). Ebenfalls sind meine Haare so flusig fein 
, dass eine Frisur mit langen Haaren nie in Frage käme.

Vielleicht hat mittlerweile jemand Erfahrung im Bereich der Haartransplantation gemacht und
ähnliche Sorgen?

Nach einer Analyse bei einem Hautarzt für knapp 100€, wurde mir mitgeteilt, dass es nur eine
Tinktur gibt, die ich in der Apotheke mischen lassen kann. Dadurch würde ich aber nicht mehr
Haar erhalten...
Ich leide ebenfalls unter einer Schilddrüsenunterfunktion, die sich nach dem Absetzen der Pille
im Februar aber langsam verbessert. 

Bei meinem Friseurbesuch vergangenen Donnerstag, wurde mir gesagt, ich hätte wie einen
Kranz um den Kopf, an dem kleine Haare nachkommen. Der Kranz könnte an der Schilddrüse
liegen.. 
 Selbst wenn dort nun Haare sprießen, werde ich kein "volles" Haar erhalten, daher hoffe ich auf
ein paar Tipps oder Ratschläge zur Transplantation von euch.

Ich danke euch schon mal fürs Lesen und wünsche allen ein schönes Wochenende 

LG Anja 

Subject: Aw: Dünnes wenige Haar - Haartransplantation sinnvoll? 
Posted by Alice39 on Sat, 21 Nov 2020 21:11:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Anna!
Bezügl transplantation kann ich dir keine Tips geben. Aber vielleicht magst du dich mal auf
Youtube usw nach weiteren Alternativen umsehen? Ich selbst hab jahrelang extension getragen,
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sehr unangenehm auf Dauer und in Wahrheit auch nicht gut fürs eigenhaar, selbst wenns vom
Profi gemacht wird... Seit drei Jahren trage ich nun hair topper, ich bin nach wie vor begeistert!
Nix zwickt, ich muss es nicht permanent (also über Nacht) drinnen lassen, jede Frisur ist
machbar.
Auf Youtube findest du total viele Beiträge, vielleicht ist das eine Alternative?
Liebe Grüße und alles Gute!! 

Subject: Aw: Dünnes wenige Haar - Haartransplantation sinnvoll? 
Posted by jetztdoch on Mon, 23 Nov 2020 07:47:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Anja,
Habe soeben bei HT meine Erfahrung und ein paar Fotos hochgeladen, (unter
Haartransplantation)habe auch dünnes und feines Haar  habe vor 10 Tagen meine Behandlung
gehabt
Gruß
   

Subject: Aw: Dünnes wenige Haar - Haartransplantation sinnvoll? 
Posted by Annecken on Fri, 04 Dec 2020 22:38:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal danke für eure Antworten. 
Ich hatte heute ein Beratungsgespräch für eine HT in Düsseldorf. 
Natürlich war es super, dass der Arzt ehrlich war und mir abriet, jedoch auch irgendwie sehr

Eine HT kommt nicht in Frage, da ich noch nicht über ausreichend kahle Stellen verfüge. Er
sagte wir würden leider so kein Ergebnis erzielen, bei dem ich einen gravierenden Unterschied
erkennen könnte. Nun wurde mir erneut zu regaine, einer PRP Therapie und einem anderen
Mittel geraten. Eigentlich war dies genau das was ich nicht bis ans Ende meiner Tage wollte. 
Falls ihr damit schon Erfahrungen habt - lasst es mich wissen.

Wünsche euch eine schöne Vorweihnachtszeit 

Lg Anja 
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