Subject: Ich bitte um euren Rat & Hilfe
Posted by Liz on Thu, 15 Apr 2021 11:06:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo meine lieben,

Ich bin schon seit langerem eine stille Mitleserin. Ich bemerke seit ein paar Jahren das meine
Haare im ganzen dinner geworden sind.

Zu meiner Person: 32 Jahre, nehme regelmé&Rig die Pille eine Eisenanamie ist bekannt durch
die Ernahrung, die zwischen durch behandelt werden muss. Meine Haarstruktur ist feines
lockiges Haar. Ich habe vor 2 Jahre als das mit den Haarausfall anfing einen kompletten Undercut
schneiden lassen und die Haare sind auch nachgewachsen. Ich habe ehrlich gesagt keine
Ahnung ob ich mir den Haarverlust einbilde oder in ich mittlerweile Generell feineres Haar
bekommen habe im Alter. Meine Freunde sagen,dass ich mir das alles einbilden wirde & dass
es daran liegt,dass ich nach jahrelangen blondieren die Haare wieder dunkel tragen wirde.
Mittlerweile mache ich mir keinen Stress mehr & denke dariiber nach mir Perlicken zu

zulegen .

Ich war beim Hautarzt & habe ihn mein Problem geschildert. Dieser hat mich jedoch
unverrichteter Dinge nach Hause geschickt mit der Bitte,dass ich mit einen richtigen Problem
wieder kommen soll.

Ich wiirde Mich uber ein Feedback eurer Seite freuen.
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