
Subject: Seit 8 Jahren Haarausfall und nichts hilft wirklich?
Posted by kahori on Sat, 15 Oct 2022 16:24:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe seit bestimmt 8 Jahren schon Haarausfall , kann aber nicht sagen ob es wirklich erblich
bedingt ist, da ich eigedlich am ganzen Kopf Haare verliere. kein arzt konnte mir bisher helfen. 

Das komische ist nur, dass ich viele sachen ausprobiert habe und bei einigen sachen, hat der
Haarausfall immer so für 2 bis 3 Monate aufgehört, wo gedacht wurde das es daran liegt. Als
beispiel hatte ich Probleme mit dem Darm und habe 3 Monate Bakterienkulturen / Probiotika
eingenommen. Der Haarausfall wurde dann besser, kam aber nach 3 Monaten wieder. Anderes
beispiel ich habe eine TSM gemacht it kräutertabletten und Akuunktur auf mich abgestimmt. Ich
hatte 3 Monate weniger haare verloren, danach kam der Haarausfal wieder.

Das bedeuted dass das eventuell doch ehrblich bedingt ist oder wieso hat der Haarausfall bei
einigen Therapien kurzzeitig aufgehört?

Letzte Woche habe ich meine ausführliche Blutwerte bekommen. leider nichts auffälliges
glaube ich was für ein Haarausfall spricht: 

könnt Ihr mir sagen was ich habe, oder was für ein Harausfall ich haben könnte?

Minox hatte ich auch mal vor einigen jahren versucht hat bei mir auch nur 3 Monate gewirkt,
danach hat der haarausfall wieder angefangen
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Subject: Aw: Seit 8 Jahren Haarausfall und nichts hilft wirklich?
Posted by Lola94 on Mon, 17 Oct 2022 09:32:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Testosteronspiegel ist recht hoch... Hast du evtl Pcos? 

Subject: Aw: Seit 8 Jahren Haarausfall und nichts hilft wirklich?
Posted by mike. on Sun, 30 Oct 2022 18:59:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

150 pg/ml T ges ist nicht hoch sondern eher niedrig

Subject: Aw: Seit 8 Jahren Haarausfall und nichts hilft wirklich?
Posted by mike. on Sun, 30 Oct 2022 19:05:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

warum ist Ferritin so hoch?

hohes Ferritin langfristig schadet den haaren

Subject: Aw: Seit 8 Jahren Haarausfall und nichts hilft wirklich?
Posted by pilos_ on Mon, 28 Nov 2022 18:21:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es gibt tatsächlich in der literatur fälle von HA bei frauen wegen zu geringen testosteron.

wie dem auch sei...ich würde mal androstandiol glucuronid AAND/ANAD bestimmen, um einen
androgenen HA  zu ermitteln..
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