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Hallo liebe Community,

ich habe mich jetzt schon immer wieder mal mit dem Thema der HT beschäftigt und auch viel
darüber gelesen. Finanziell bedingt käme für mich - wenn ich es denn machen lassen
würde - nur die Türkei in Frage.

Doch erst einmal zu mir: Ich bin 30 Jahre alt und komme aus Köln.
Der Haarausfall ist bei mir ein eher schleichender Prozess. Da ich mir selber nicht so auf den
Kopf gucken kann wurde mir das erste Mal schon mit ca. 20-22 Jahren gesagt, dass es licht wird.
Mittlerweile ist es schon ziemlich heftig sobald Sonne oder generell Licht auf meinen hinteren
Kopf scheint. Dann sieht es so aus als wenn ich dort echt null Haare mehr habe (Auf den Fotos
kommt das nicht so krass rüber da kein Licht drauf scheint) 
Die Geheimratsecken werden auch immer größer, sodass ich mich auf NW4 (?) einschätzen
würde.

Mein Haarausfall scheint erblich bedingt zu sein. Mein Bruder, Mutter, Vater haben alle volles
dickes Haar. Mein Opa war der Jenige der den Haarkranz (NW7?) hatte. Das wird wohl auch auf
mich zukommen  

Generell stellt sich mir die Frage: Macht es jetzt "schon" Sinn eine HT zu machen? Oder soll ich
noch 3, 4, 5 Jahre warten und gucken wie sich das Ganze entwickelt um evtl. einer möglichen 2.
Behandlung zu entgehen?

Über Feedbacks wäre ich dankbar 
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