Subject: Vor 20 Jahren HT, Haare fallen wieder aus. Nochmals HT machen?
Posted by Kerli325 on Thu, 12 Nov 2015 13:32:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen

Ich schaue mir dieses Forum schon seit einiger Zeit an und bin ganz angetan, wie viel Hilfe die
User anderen Leidgenossen zukommen lassen.

Ich schlage mich seit einigen Jahren ebenfalls mit der Frage nach einer erneuten Transplantation
herum, verschiebe dieses Thema aber immer wieder, weil ich gerade bei meiner Situation sehr
unsicher bin. Vielleicht konnt ihr mir bei meiner Entscheidung helfen.

Zu meiner Person: Ich bin 55 Jahre, hatte bereits 1995 und 1998 jeweils eine FUT HAT im
vorderen Kopfbereich, wobei diese noch mit dicken Nadeln gestanzt worden sind. Ich kann es
nicht mehr genau sagen, aber ich glaube es sind jeweils ca. 700-1000 Grafts dabei heraus
gekommen. Damals hiel3 es, die Haare seien im vorderen Bereich so dicht transplaniert, dass
keine weiteren mehr dazwischen passen wirden.

Ein paar alte Bilder von damals habe ich angehangt leider musste ich diese vom Fotoalbum
abfotografieren, daher sind sie nicht so berauschend, aber vielleicht kann man erkennen, wie die
Haarsituation friiher aussah.

Mit dem Ergebnis war ich damals zufrieden. Ich habe die Haare immer zurtickgekammt und
fur mich sah das Ganze sehr gut aus.

Nun ist es aber so, dass ich das Gefiihl habe, dass die transplantierten Haare seit einigen
Jahren wieder ausfallen.

Zumindestens werden die Haare immer kirzer, dh. sie fallen anscheinend schneller aus als sie
nachwachsen.

Wenn man Strdhnen der Haare nach oben kammt, sind es nur noch wenige Haare, die ganz
lang sind. Es sind viele Haare mittlerer LAnge und immer mehr kurze Haare dabei.

So fing das auch damals mit meinem Haarausfall an. Bis vor ein paar Jahren waren die Haare in
der Strahne alle gleich lang. Ich hoffe, das kommt auf einem der Fotos ganz gut ruber.

Jetzt frage ich mich natdrlich, warum?

Ich habe viele Jahre ein Antidepressiva namens ,Mirtazipin" genommen. Dieses steht im
Verdacht, Haarausfall auszulésen. Das Mittel habe ich jetzt im Januar 2015 abgesetzt. Es sind
ja schon 10 Monate her, bislang habe ich nicht das Gefiihl, dass (zumindestens) die
transplantierten Haare wieder nachwachsen.

Ein weiterer Grund kdnnte sein, dass vielleicht der vordere Bereich der Kopfhaut auch schon
durch die Transplantationen zu sehr vernarbt ist, dass die transplantierten Haare jetzt wieder
ausfallen. Daher habe ich auch Angst, dass hier auch keine neuen transplantierten Haare mehr
anwachsen wirden.

Vielleicht liegt es auch daran, dass die Haare damals aus einem Donor-Bereich entnommen
wurden, wo die Haare nicht ,sicher” sind, obwohl der Bereich ziemlich weit unten liegt.
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Ich habe bereits mit Anbietern gesprochen, die meinten auf Basis von Bildern, dass im vorderen
Bereich sehr wohl noch gentigend Haare dazwischen gesetzt werden kdnnen, aber ich habe
Angst, dass diese dann wieder durch eventuelle Vernarbungen der ,alten" Transplantationen
wieder ausfallen bzw. gar nicht erst anwachsen. Ich denke, um ein gutes Ergebnis zu erhalten,
muss man auch direkt in diese Bereiche transplantieren. Vielleicht beschadigt man dann auch
noch die ,alten" Transplantate. Oder kann/muss dann da tiefer bohren?

Ich kann die Haare auch nicht kurz schneiden, denn die ,alten” Transplantationslécher sind
S0 grof3, das wirde stark auffallen.

Wirdet ihr noch einmal eine Transplantation machen?

Ich bin dankbar fur jeden Hinweis, denn die Anbieter werden natirlich immer sagen, dass
dies funktioniert.

Vielen Dank schon mal im voraus fur eure Antworten

Bilder habe ich angeflgt
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