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Hallo in die Runde,

ich bin 23 Jahre alt und muss seit 2 Jahren feststellen, dass mein Haar immer undichter wird. Bei
mir verlauft der HA glucklicherweise langsam voran, sodass keinem bisher auffallt, dass

mein Kopf lichter wird. Der Bereich spielt sich hauptsachlich im Tonsurbereich ab. Habe aber
das Gefuhl, dass ich allgemein gesehen tber den ganzen Kopf lichteres Haar bekommen

habe. Ob ich mir das nur einbilde oder die Haare nur diinner geworden sind, kann ich nicht
sagen. Geheimratsecken sind komischerweise sehr gering ausgeprégt. Am Haaransatz (Stirn)
wird es langsam bemerklich, dass Licken entstehen.

Medikamente (Finasterid) méchte ich nicht nehmen, weil mich die Erfahrungsberichte im Internet
abschrecken. Regaine habe ich eine zeitlang (ca. 5 Monate) genommen und es kam wohl zu
einer Verbesserung, ohne aber 100% sicher zu sein. Auf Dauer fand ich aber die Prozedur des
Auftragens sehr nervig und die Haare anschliel3end fettig. Vielleicht gibt es bessere
Alternativen, dir ihr mir empfehlen konnt? Da es bei mir noch nicht zu spat ist...

Zu meiner primaren Frage jetzt: Ich habe gehdort, wenn die Haare noch etwas zu dicht sind,
gefahrde ich mit einer Haartransplantation die umliegenden Haare bzw. Wurzeln, die noch am
Leben sind?

Ich habe ein Foto hochgeladen. Auf den Fotos sieht es meiner Meinung nach dramatischer aus
als es ist. Aber ist da was dran?
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