
Subject: 25J / Tonsur / Geheimratsecken / HT sinnvoll?
Posted by schwummelwummel on Wed, 22 Jun 2016 20:41:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
 ich bin 25 Jahre alt und habe ca. seit ich 19 bin Haarausfall. Zum Einen wird meine
Schilddrüsenunterfunktion, die mit Euthyrox behandelt wird, Grund dafür sein aber auch
erblich bedingt neige ich zum Haarausfall.

Ich fülle einfach mal den Steckbrief aus:
 Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: Vermutlich 5
* Geplantes Budget: 5000€
* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern): Vater mütterlicherseits bekam ab 40 lichtes
Haar. 
* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): Erst langsam, nun immer schneller
* HA gestoppt?: Nein
* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Mir wurde vor einigen Jahren mal
Propecia verschrieben, hatte ich auf Grund der angegebenen Nebenwirkungen aber nicht
genommen
* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? -
* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): -
* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?):  Mir wurde FUTT empfohlen
(Zur Info: Dies kann nur ein vorläufiger Wunsch sein. Die Beurteilung obliegt dem Behandler,
nicht jede Methode eignet sich für jeden Patientenfall)

Ich hatte vor kurzem bereits ein Beratungsgespräch. In diesem Gespräch wurde mir die FUT
(Streifenentnahme)-Methode empfohlen. Mir wurde gesagt, dass mir mit einer Operation dichtes
Haar beschehrt werden könnte. Man hat die Möglichkeit z.B. vorne 80% und hinten 20% der
entnommenen Haare (Also der 2500 Grafts) einzupflanzen, somit entstünde ein einigermaßen
gutes und dichtes Ergebnis.

Mir wurde zudem dazu geraten, die Operation möglichst zeitnah anzugehen (also dieses Jahr),
da so noch die besten Ergebnisse erzielt werden könnten. Im Nachhinein betrachtet ergibt diese
Aussage gar keinen Sinn, da meine restlichen Haare, falls sie weiterhin ausfallen, auch ausfallen
werden, wenn mir Haare transplantiert wurden.

Mich interessiert nun einfach, was ihr mir raten würdet. Nach einigem Lesen hier im Forum bin
ich ziemlich skeptisch geworden, obwohl sich für mich bei der Beratung fast alles stimmig
angehört hat.

Das Budget habe ich im Steckbrief gewählt, da dies nur minimal über dem Preis liegt, der mir
bei der Beratung genannt wurde.

Also: Empfiehlt ihr mir eine HT? Wenn ja: Wo? 
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Grüße 
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