Subject: Geplante 2500 Gr. FUE im November - prohairclinic / Belgien
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Moin moin,

nach langem mitlesen im Forum (auch vor der Registrierung) ist es so weit und ich bin selbst an
dem Punkt angekommen eine Behandlung durchfuhren zu lassen. Ich konnte mich nie wirklich
mit dem Haarausfall abfinden und bin schon jahrelang dabei, diesen so gut wie moglich zu
kaschieren. Ohne die Haare zurecht zu machen - sprich so hinzubiegen, dass mdglichst wenig
Kopfhaut zu sehen ist + fixierung durch Haarspray oder alternativ Cap/Mutze gehe ich schon
lange gar nicht mehr unter Leute. Durch die benétigte Haarlange fiir das Kaschieren sieht

die Frisur natdrlich nicht zurecht gemacht wirklich katastrophal aus, was zur Folge hat, dass ich
viele Dinge auch einfach gar nicht mehr gemacht habe: Schwimmen, bei jmd. anderes zu
Duschen ohne Stylingprodukte oder Kopfbedeckung dabei zu haben etc., ohne Kopfbedeckung
mit jmd. shoppen gehen (durch Anprobe natirlich der Kopf zerwuschelt, ergo Kaschierung
weg), bei jmd. spontan Ubernachten: Undenkbar.

Uber das einfache Abrasieren habe ich natirlich auch nachgedacht, aber konnte mich nie
dazu durchringen. Hatte friher einmal kurze Haare, als sie noch voll(er) waren und dort war
schon sichtbar, das ich einfach keinen guten Kopf fur eine Glatze habe. Ich war immer der
Meinung mit zurecht geschusterten Haaren noch besser auszusehen, als mit einer Glatze.

Alles in allem auf jeden Fall flr mich pers. eine krasse Einschrdnkung meines taglichen
Lebens. Jmd. anders kann damit vielleicht besser umgehen, ich hab's nicht hinbekommen.

Also los ging's: Nach Kontaktaufnahme zu ein paar Docs hab ich mich letztendlich aufgrund des
netten Kontaktes, der ortlichen Nahe und zu einem Teil auch aufgrund des Preises fur die

PHC entschieden. Nach Ubermittlung von Fotos und einem Skype Videocall mit der Klinik
wurde die Behandlung erst einmal auf 2500 Grafts angesetzt, mal schauen, ob dass dann bei
dem Termin und der Begutachtung in natura noch einmal nach oben oder unten korrigiert wird.

Los geht es Anfang November, werde mich dann demnéchst mit Fotos und einem Bericht
Uber den Verlauf zuriick melden
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