
Subject: Freue mich unter gleichgesinnten zu sein, hallo.
Posted by Mojito on Fri, 09 Jun 2017 20:22:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich heiße Marcus, und möchte mich ab jetzt mit dem Thema HT befassen,
ich habe noch keinerlei Erfahrungen damit. 

* Alter:  28
* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala:  Denke mal Typ 3
* Geplantes Budget: 5000 wären es mir wert.
* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern): Eltern kein Haarausfall, 1 Opa hatte eine Glatze,
aber keine Ahnung wie der Verlauf war
* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): eher langsam
* HA gestoppt?: Nein
* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): keine
* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl?
* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): Nein
* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): keine Ahnung, kenne mich da nicht aus?!

* Sonstige Infos/Fragen:

Aufgefallen ist es Verwandten schon mit ca. 20 - 21. Mir noch nicht. Richtig aufgefallen ist es mir
erst ab dem 24. Lebensjahr. Da habe ich begonnen mit 
Krafttraining, man sagt ja das männliche Hormone dafür verantwortlich sind das die Haare
ausfallen. Wohl haben sich beim Training mehr und mehr gebildet ..
Seit dem fällt es mir jedes Jahr aufs neue auf das es immer weniger Haare werden, die
Geheimratsecken werden immer größer.

Ich möchte meine Behandlung in Deutschland, höchstens noch Österreich oder in der
Schweiz durchführen lassen. Ärzte kenne ich noch keine, hoffe das ich im Forum
Empfehlungen finde, werde mich mal durchklicken.

Sollte ich erst mal meinen Hausarzt aufsuchen wg. Medikamenten? Um den weiteren Haarausfall
zu stoppen?
Was sind so die ersten Schritte auf dem Weg zur HT.

Anbei habe ich Bilder zu Einschätzung angehängt. Bitte um Bewertung ob ich mit meinem
Budget hinkommen könnte .
Wieviele Haare müssten mir im vorderen Bereich eingepflanzt werden?

lg

Marcus
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