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Hallo, 

meine Frage ist wie weit mein Haarausfall fortgeschritten ist und was mich wohl die nächsten
Jahre erwartet. Ich selbst habe mich kaum damit beschäftigt. Das überlasse ich mal Leuten
mit Ahnung weshalb ich mir hier angemeldet habe. Ich bin 32 Jahre, große Geheimratsecken
habe ich schon über 10 Jahre. In der jetzigen Größe habe ich sie auch schon mindestens
4-5 Jahre denke ich. Insgesamt kommt es mir so vor als ob die Geheimratsecken langsam oder
nicht mehr weiter wachsen. Ich denke aber, das mein Haar insgesamt langsam lichter wird. War
selber etwas erschreckt als ich die Bilder gemacht habe, in echt kam es mir nicht so wenig vor 
Mein Großvater hätte im hohen Alter noch Haare, allerdings sehr nicht und nicht mehr
besonders viele soweit ich mich erinnere. Mein Vater auch auch große Ecken und Lichtes Haar
mit 65 zumindest schon noch etwas Haare vorhanden, also keine Halbgatze oder so. Seine
Brüder hingegen sind ziemlich kahl.

Meine Frage ist auch ob sich jetzt schon eine Haartransplantation sinnvoll ist oder man noch
abwarten sollte? Ich fühle mich mit meinen Haarvolumem immer noch ganz wohl habe aber
Angst vor einem weiteren extremen voranschreiten. 
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