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View Forum Message <> Reply to Message

* Alter: 41
* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: Denke zwischen IV und V, allerdings
habe ich kaum ganz kahle Stellen, meine Haare sind nur extrem dünn und blond, deshalb sieht
es von Weitem aus wie eine Halbglatze also eher wie VI
* Geplantes Budget: 2000-3000 euro
* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern): Mein Vater 71 hat mehr Haare als ich nur eine
leichte Lücke am Hinterkopf, mein Opa allerdings hatte anscheinend eine Vollglatze 
* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): Nicht bemerkbar (sehr langsam), da ich schon immer sehr,
sehr dünnes Haar habe und ich die Ausdünnung bereits seit ca 12 Jahren bei mir bemerke.
* HA gestoppt?: Nein
* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Ich habe für ca. 5 Jahre (2012 -
2017) Finasterid genommen, das Haar wurde definitiv dicker und sah voller aus, allerdings hatte
ich Angst vor Nebeneffekten bei Hormonbehandlungen und habe die Therapie gestoppt.
Zusätzlich nehme ich seit damals (ca 2012) Regaine (Minoxidil) was möglicherweise am
Hinterkopf etwas Verdickung bringt.
* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? Nein, um
Empfehlungen und Erfahrungsberichte bin ich dankbar. 
* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): Nein
* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): Unentschlossen 
(Zur Info: Dies kann nur ein vorläufiger Wunsch sein. Die Beurteilung obliegt dem Behandler,
nicht jede Methode eignet sich für jeden Patientenfall)

* Sonstige Infos/Fragen: Meine Haare sind oben extrem dünn und blond an der Seite aber
dunkler und voller, deshalb sieht es von Weitem aus wie eine Halbglatze.
Welche Methode kommt in Frage, kann man gegen ausdünnendes Haar etwas machen, oder
einfach nur Glatze/kurz rasieren?
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