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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

nach lange Spar- und Entscheidungsphase habe ich es nun auch endlich angepackt.

Vorgeschichte
Der Haarausfall ging bei mir bereits mit 18 in den GHE los, mit 19 hatte ich schon deutlich
ausgeprägte Geheimratsecken und mein vorderes drittel war mit 24 Jahren komplett von der
AGA weggefressen und es ging schleichend im Tonsurbereich weiter. Mit 25 habe ich mich hier
angemeldet und nehme seit dem Finasterid ein. Ich hab dadurch einen Stopp des Haarausfalls
erreicht und ein moderates Neu-wachstum.
Nun bin ich 27 und habe die Faxen mit der AGA echt dicke!

Entscheidungsphase
Als ich angefangen habe mich für eine Klinik zu entscheiden, bin ich recht schnell bei
Elitehairtransplant und Co. gelandet, habe aber dort nicht angefragt, dass erschien mir doch alles
zu werbelastig und unseriös (Die Youtube-Kaschperles gab es zu der Zeit noch nicht). Ich habe
dann doch GOTTSEIDANK den Weg zum Alopezie.de Forum gefunden und habe hier Stunden
mit Lesen und Beratungsberichte durschauen begonnen. Mir wurde dann doch recht schnell Klar,
dass es eine FUT sein sollte, da mein Haarausfall so aggersiv ist und ich nicht sagen kann, wie es
in der Zukunft weiter geht. 
Zur Wahl standen für mich nach der entsprechenden Recherche: Hattingen Hair, Hasson &
Wong und Dr.Devroy.
Aufgrund der Nähe und der Ergebnisse habe ich mich dann für die Hattinger entschieden.

Kontaktaufanhme
Ich habe Herrn Muresanu letztes Jahr angeschrieben und sehr bald einen Termin für ein
Gespräch in München erhalten, hier musste ich absagen, bei dem nächsten Termin auch.
Ich war 2018 leider beruflich sehr eingespannt und so haben wir uns auf ein Skype Gespräch
geinigt. Plan war es 4500 Grafts FUT zu entnehmen, Herr Muresanu hat mir von einer FUE
abgeraten.
Den Termin habe ich eine Woche später gebucht.
Diesen Schritt zu gehen, empfand ich als persönlich sehr befreiend und der Haarausfall rückte
für mich bis zum OP Tag einige Monate später, immer mehr in den Hintergrund.

Anreise
Losgefahren bin ich in Nürnberg am Vormittag (allein) und um c.a 16 Uhr in Schaffhausen
angekommen, die Parkmöglichkeit am Hotel Kronhof waren unterirdisch, man konnte dort zwar
Parken musste allerdings alle 2 Stunden umparken deswegen habe ich das Auto im Parkhaus
untergestellt. 
Generell solltet Ihr, falls ich euch für eine Unterkunft in Schaffhausen interresiert, auf andere
Forenmitglieder und deren Empfehlungen hören. Achtet am Besten darauf, dass das
Frühstück vor 7 besucht werden kann und euer Bett keine Sinnlose ablage über dem Kopf
habt, so dass ihr euch anstoßen könntet und deswegen am Kopfteil schlaft.
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1. OP Tag c.a 3000 Grafts
Herr Muresanu hat mich um 7 Uhr in der Klinik empfangen, ich war doch noch sehr stark
aufgeregt, jedoch weiß Herr Muresanu, die nervöse Stimmung mit einem kleinen
interressanten Plausch aufzulockern. Die Klinik als solche macht einen sehr schönen und
geschmacksvollen Eindruck, hier kommt kein Krankenhaus-Feeling auf.
 
Ich habe anschließend Medikamente bekommen und Herr Muresanu hat mir die Haarlinie
eingezeichnet die er für Sinnvoll hielt, wir haben uns ein wenig darüber unterhalten es wurde
nachgezeichnet aber hier war ich auf der Wellenlinie mit Herrn Muresanu, eine konservative
Haarlinie, war mir schon sehr wichtig. 

Ich sollte mich dann auf den Bauch legen und dann ging alles doch recht flott, es wurden ein paar
Spritzen gesetzt, die ich als leicht unangenehm aber sicher nicht schmerzhaft empfand. Der
Hautstreifen wurde entnommen und anschließend durfte ich mir wieder aufsetzen. Frau
Dr.Muresanu hat die Slits gesetzt, es gab Mittagessen und die Grafts wurden eingesetzt.

Ich habe von dem nicht allzuviel mitbekommen, bin öfter eingedößt und war generell sehr
entspannt, dass muss an den Medikamenten gelegen haben, die mir Dr.Muresanu gegeben hat. 

Ob die Haartransplantation nun mein Einstieg in die Drogenkarriere wird, kann ich mir nicht
vorstellen, könnte mir jedoch ab und an gerne noch so ein Ding reinpfeiffen  :p

Um 16 Uhr waren wir dann fertig und Herr Muresanu meinte zu mir, dass es wohl deutlich mehr
Grafts werden, als die zuvor geplanten 4500 Grafts , dass hat mich dann doch sehr gefreut.

Geschlafen habe ich sehr gut an diesem Tag, ich denke ich bin so um 19 Uhr eingeschlafen, alle
2 Stunden aufgewacht, da ich die Transplantate feucht halten musste.

2. OP Tag c.a 2200 Grafts
Der Tag verlief im großen und ganzen wie der vortag, man hat sich diesmal auf die Tonsur
konzentriert, da am Vortag das vordere drittel bearbeitet wurde.
Leider war es an diesem Tag etwas schmerzhafter, da die alte 'Narbe/Wunde' unterspritzt werden
musste. Geschlafen habe ich an diesem Tag nicht mehr so gut.

Dritter Tag und Abreise
Am dritten Tag, sollte ich um 9 Uhr in der Klinik sein, mein Kopf war schon leicht geschwollen.
Herr Muresanu hat mir die transplantate gewaschen und mir genaustens erklärt worauf ich
achten soll, alle Fragen die von meiner Seite aus offen waren, wurden auch noch geklärt.
Nach einem entspannten abschieds-Plausch habe ich die Klinik verlassen und war dann im Auto
auf dem Weg nach Hause.

Generell habe ich mich in Schaffhausen und bei Hattingen Hair sehr wohl und vorallen in
professionellen Händen gefühlt. 
 

Haircount: FUT am 21.-22.02.2019
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     Grafts:              Hairs:          
1.      739                739             
2.    2187              4374
3.    1731              5193
4.      570              2280 
-----------------------------
Total: 5227        12586
Rate 2,40

***Edit. Die Bilder wurden auf Wunsch des Threaderstellers entfernt***
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