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Hallo zusammen,

mein Erfahrungsbericht zur HT bei Dr. Harun Samiloglu

Zu mir:

Alter: 28
Organisator: Kozamet - Özdemir Sogukdag
Technik: FUE Micromotor
Grafts: 3100
Entnahme + Kanäle durch den Artzt
Haarausfall seit ca. 5 Jahren. 

Warum dieser Arzt: Mir war es wichtig, dass ein Arzt die Entnahme und das Stechen der Löcher
selbst übernimmt. 

Ich bin bereits drei Tage vor der OP nach Istanbul geflogen um die Chance zu nutzen mir die
Stadt anzusehen. Am Tag vor der OP wurde ich dann von Özdemir abgeholt und ist das im
Paket enthaltene Hotel gebracht. Am nächsten Morgen ging es dann um knapp 07:00 los, zu
Beginn wurde folgendes besprochen:

- Verlauf des Haarausfalls
- Haarausfall in der Familie
- genommene Medikamente
Außerdem wurde grob die zu erwartende Haarlinie eingezeichnet (später natürlich noch
genauer)

Entnahme:
Betäubung des Donors zuerst mit kleinen Spritzen. Diese hat man auf jeden Fall gespürt,
allerdings hatte ich es mir nach den bisherigen Berichten schlimmer vorgestellt. Anschließend
wurde mir größeren Spritzen eine zweite Betäubung / einbringen der Kochsalzlösung
vorgenommen. Diese habe ich bereits überhaupt nicht mehr gespürt. Anschließend wurden
die Grafts, absolut schmerzfrei, entnommen. Komplett von Dr. Harun persönlich.
Um ca. 14:00 war die Entnahme (3100 Grafts) dann durch. Nach einer kurzen Mittagspause
(Krankenhausessen), wurde dann die finale Haarlinie besprochen. Dr. Harun und ich waren uns
über eine konservative Haarlinie einig die nur 1-2 mm unterhalb meiner vorigen Haarlinie lag.
Auch die Geheimratsecken wollten wir nicht allzu sehr verändern.

Kanäle / Einsetzen:
Anschließend also das Kanäle stechen (komplett von Dr. Harun) und das Einsetzen der Grafts
(von den beiden Assistenten). Beim Einsetzen der Grafts befand sich Dr. Harun allerings die
gesamte Zeit über mit im Raum. Das hat mir persönlich ein sehr gutes Gefühl gegeben. Ob
es nun daran lag, dass er an dem Tag nichts anderes zu tun hat, oder ob das generell so ist, kann
ich natürlich nicht sagen.

Page 1 of 7 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=25491
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=12530&goto=142459#msg_142459
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=142459
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Post OP:
Nach der OP wurde ich dann von Özdemir wieder ins Hotel gebracht. Die gesamte OP dauerte
knapp 12 Stunden. Gemessen an der Graftzahl und auch von meinem persönlichem empfinden
empfand ich die Arbeit von Dr. Harun sehr gelassen und keineswegs hastig.

Zweiter Tag:
Am zweiten Tag wurde die erste Haarwäsche, sowie eine PRP Behandlung durchgeführt.
Außerdem wurde mir erklärt wie ich mich in den nächsten Tagen verhalten sollte. Zusätzlich
wurde mir ein Wundspray, Waschlotion, Stirnband und Sonnenschutzhut gegeben.
Anschließend ging es dann zum Flughafen zur Heimreise.

Fazit:
Alles in allem fühlte ich mich bei der Behandlung gut aufgehoben. Das Team wirkte entspannt
und eingespielt. Etwas gewundert hat es mich, dass es für das Team etwas unüblich schien,
dass ich gerne mit Kopfhörern ein Hörbuch hören wollte. Ich würde empfehlen so etwas
vorher abzusprechen.  Aus Patientensicht macht so etwas den Eingrif wirklich erheblich einfacher.

File Attachments
1) Direkt nach OP.jpg, downloaded 1167 times
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2) Grafts.jpg, downloaded 829 times
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