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Geschätztes Forum,

lange habe ich an diesem Format als „stiller Mitleser" partizipiert und auch profitiert  herzlichen
Dank!
So konnte ich Einblicke erhalten, welche Faktoren im Zuge einer HT für mich zu
berücksichtigen sind und Eingang in meine ganz persönliche Entscheidungsfindung  nehmen
sollten:

1. Manuelle FUE Methode
2. Entnahme und Einpflanzen vom Arzt persönlich durchgeführt 
3. Belastbare Referenzen vorhanden 

Nachfolgend dokumentiere ich hier meine HT bei Dr. Kaan Pekiner, um anderen Menschen bei
ihrer Entscheidung gleichfalls einen Input zu liefern.
Im Vorfeld der HT hatte ich die Möglichkeit, Dr. Kaan Pekiner  im Zuge einer offenen
Sprechstunde in Frankfurt persönlich kennenzulernen. Ein wirklich sehr aufgeräumter und
sympathischer Mensch, der neben seiner fachlichen Expertise auch auf zwischenmenschlicher
Ebene äußerst  angenehm ist.  Hierbei wurde mein Haarstatus analysiert und mir wurden die
entsprechenden Möglichkeiten offeriert. Ich konnte meinen kompletten Fragenkatalog platzieren
und Dr. Kaan Pekiner  nahm sich viel Zeit meine Fragen zu beantworten. Die Organisation der HT
erfolgte durch den deutschen Ansprechpartner Hr. Altin und war stets zielführend und
zeitgerecht.

Zu meiner Person: 
* Alter: 42  
* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern): Mutter hohe Stirn (Ghr), leider keine weiteren   
familiären Referenzen vorhanden 
* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): langsam seit dem ca. 29. Lebensjahr 
* HA gestoppt?: ich fürchte nicht ganz
* Vorangegangene Haartransplantationen: nein
* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): FUE
* Bevorzuge einen Ablauf OHNE Einsatz von Finasterid aufgrund von Unverträglichkeiten

Zu meiner OP:
Meine OP wurde für 3 Tage angesetzt (03.02.20-05.02.20) 
Wir haben uns auf  3500 Grafts bei einer Dichte von ca. 50 Grafts pro cm² geeinigt, wobei mein
Fokus auf Haarlinie und Scheitel lag. Mein Tonsur-Bereich ist offensichtlich auch vom Haarausfall
betroffen und bedarf ggf. einer weiteren HT. Final wurden  3505 Grafts, von denen 440 aus dem
Bart entnommen wurden, verpflanzt.

Ich habe mich bei Dr. Kaan Pekiner und seinem Team stets in besten Händen gefühlt und
hoffe auf ein gutes Endergebnis. Jetzt gilt es Geduld zu bewahren und gut durch die ugly Phases
zu kommen. 
Ich spekuliere darauf, mit etwas Fortune und einer Haarpigmentierung für den Hinterkopf, auf
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ein Ergebnis zu kommen, welches mich mit dem Thema Haare erstmal abschließen lässt. 

Es werden weitere Updates des  jeweiligen Status quo  folgen.  Bei Fragen und Feedback bitte
ich meine  Antwortlatenz bereits im Vorfeld zu entschuldigen. 

Beste Grüße
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