Subject: NW IV-V?, Meinungen zu einer HT :)
Posted by Jay1987 on Sun, 14 Mar 2021 11:01:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich spiele mit dem Gedanken einer Haartransplantation.
Ich wirde mich sehr Uber eure Meinungen zu meinem Haarstatus und zu moglichen
Ergebnisse einer HT freuen.

* Alter: 33

* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: IV-V, eure Einschatzung?

* Geplantes Budget: max. 15.000€

* Haarstatus in der Familie (Eltern/GrofR3eltern): Vater NW 1V, Opa (Mutter) NW IV, Opa (Vater)
NW |

* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): langsam, Geheimratsecken bereits mit 19 Jahren, stetige
Ausdinnung und zurickweichende Haarlinie

* HA gestoppt?: Aktuell kaum fortschreitend

* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Regaine-Schaum seit 13 Monaten
2x pro Tag. Méchte die kommenden Tage mit einer Kombination aus Minoxidil 5% Lésung +
topischem Finasterid 0,1% 1x pro Tag beginnen, gerne auch Meinungen dazu :) .Kurze
Hintergrundinfo: Finasterid 1mg oral habe ich bereits mal probiert, hatte aber bekannte
Nebenwirkungen.

* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl?: aktuell waren in
der Auswahl: 1. HLC; 2. FUEXPERT (aber noch keine Infos zu Kosten und maoglichen freien
Terminen); 3. ASMED,; aktuell in dieser Reihenfolge

* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): keine

* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): FUE. Hintergrund ist hier auch, dass ich mir
nach Mdglichkeit die Option offen halten mochte irgendwann doch wieder kurz geschnittenes
Haar tragen zu kénnen. Das konnte ich mir bei FUT-Narben (selbst bei anschlieRender
Behandlung) nicht wirklich vorstellen.

* Sonstige Infos/Fragen:

Aktuell habe ich von einer oben genannten Klinik die Behandlungseinschatzung bekommen,
dass ca. 3800-4200 Grafts fur den Front- und Oberkopfbereich in einer ersten Sitzung
verpflanzt werden wirden. Der Tonsurbereich ware bei einer zweiten Sitzung (mind. 6 Monate
danach) dran, Graftanzahl hierfir noch unbekannt. Mégliche Graftanzahl im Donorbereich
wurde wahrscheinlich auch aufgrund der Ferndiagnose Uber Fotos noch nicht gennant - sind
Ubrigens die gleichen Bilder wie im Anhang.

Sollte ich irgendwelche wichtige Infos vergessen haben, bitte einfach kurz darauf aufmerksam

machen, dann liefere ich diese nach.
Vielen Dank euch schon mal im Voraus! :)
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